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翠、奇、秀、幽，诸葛山！

诸葛山村最有名的当然就是海拔

582米的诸葛山，民间有谚：“香炉峰虽

高，不及诸葛山腰”。香炉峰太没挑战

性，而且游客太多，于是诸葛山成为绍

兴人爬山新圣地。

诸葛山的特色是漫山遍野的毛竹

林。“万竿绿竹影参天，几曲山溪咽细

泉”。四、五月份毛竹翠绿，毛笋破土

而出，坚挺向上，这是一幅典型美丽的

江南山乡画卷。

当地纯朴的民风、清澈的水库水、

柔软的阳光、欢唱的小鸟、潺潺的流

水、遍地的野花，无一不令游客心灵震

动。

交通地图：导航可搜“诸葛山”可

直达。公交 57 路客运中心到富盛镇

上，再直接换乘 338 路到淡竹坞的公

交，在诸葛山村下车即可。

这几个藏在深山里的小村子，你

去过几个？趁天气好，赶紧去吸氧！

上周朋友圈刷屏的彩虹绿道，也使

得这周满屏幕的求组团信息，杭州动动

帮也特意推出了彩虹绿道的组团活动。

彩虹绿道的具体位置就在湘湖三

期，赤橙黄绿青蓝紫，七个颜色轮番登

场，每个颜色大概持续 1 公里，全长

7.6公里，宽4.6米。

这一路经过四亭桥、眉山、金沙戏

水、贺公堤、定山广场、湘虎路，几乎打

包了整个湘湖三期全部的景点。

徒步、跑步、骑行可以随意切换，边

上还有无敌千亩花海，总面积2280亩，

分10个区域按不同时节栽种了不同花

卉。现在，有荷花、绣球花、格桑花、波

斯菊、栀子花……开得满满当当。

【活动时间】：2017 年 6 月 17 日

（周六）09:00
【徒步线路】：湘湖三期老虎洞游

客中心—七彩绿道—花海—湘湖三期

老虎洞游客中心 约7.6公里

【强度系数】：★☆（最高5星）

【精彩系数】：★★★★★（最高5星）

【出发时间】：09:00，过时不候

【集合地点】：湘湖三期老虎洞游

客中心

公交：武林广场地铁1号线湘湖C出

口→湘湖公交站405→老虎洞游客中心

自驾车前往：中河高架→时代大

道→湘虎路→老虎洞游客中心

请根据自己的出发点，搜索最方

便出行线路。

安岭的每个村落，都有自己的特

色。以接地气的方式走进这个“世外

桃源”，过平凡的农家生活，找寻被忽

略的生活美景。

来到这里，一定要去金坑村，这个

被誉为“台州布达拉宫”的地方走走。

错落有致的屋舍，在夜晚，灯火璀璨之

时，洋溢着一种静谧之美。

去叶氏古村落石舍看一看，走过

布满绿色藤蔓的古桥，在大树下小

歇，在桥下的石滩，用相机记录将画

面定格。

去仙居最西部的小山村西溪村，

那里有安岭乡唯一的自然保护区龙

潭坑，感受大自然的美好，听它神秘

传说。累了，就在表门村的古银树

下，和村民聊聊天，享受静谧时光的

流淌。

周末，来一场说走就走的“西藏行”
还有藏在仙居的布达拉宫
本报综合报道

如果你厌倦了快节奏的都市生活，想过一段避开凡尘琐事的闲适生

活，在台州，在仙居的这个小镇，或许有你所向往的“世外桃源”。

它有着一个洋溢着历史芬芳而又静谧的名字——安岭。安岭宛若一

朵天然去雕饰而成的出水芙蓉。她是台州母亲河——灵江的源头所在，

素有“台州西藏”之称。去安岭可以邂逅一段“世外桃源”的初夏时光。

民以食为天，安岭又有什么特色

美食呢？与其说特色，不妨说，那是

舌尖上的记忆。每逢春天，安岭多了

一种味道——茶香。

这里拥有 6500 多亩茶园，近年

来，春茶上市之时，这里都会有“斗

茶”大赛。仙居八大碗中的泡鲞亦

是这里的代表美食。腊月里的腊

肉，番薯条，更多的是关于家乡的一

种回忆。

最后，你还要去看一看安岭的岁

月静好。安岭的景色，有惊艳，有平

淡，亦有震撼，最后，都化作影像深刻

于脑海之中。这里的梯田很美，尤其

是春秋两季，那种震撼之美，大概看

过才会记住。茶园、古村、花海……

想去西藏何须远行，家门口就藏着一

个“台州西藏”，还有布达拉宫。

安岭美丽的天堂尖是台州母亲

河灵江的发源地，这一次，备上行囊，

带上胆量，在安岭，沿着灵江渠探险

去。

从灵江源周末远足营地出发，沿

着灵江渠走走，你会发现十个古涵

洞，那是上世纪六、七十年代，为将石

长坑水库的水引到各村农田，开凿的

人工水渠，分明渠和暗渠，暗渠就是

古涵洞。穿水裤或水鞋穿越而过，再

走 10分钟左右，透过挺拔的松树，一

汪碧水映入眼帘，没错，那就是石长

坑水库。

站在坝上，抬头仰望，那座最高

的山峰就是天堂尖啦。那里可以看

见安岭、缙云的全景风貌，它还是台

州、丽水、温州三地的交界处，水库中

的水就是从天堂尖流下来的。

去村落感受历史岁月之下的平静美好A

玩的就是心跳 来一波神奇探险之旅B
让你记住舌尖上的安岭C

小编提示：石长坑水库、天堂尖等地建议请熟悉地形的当地人指引前

往，建议结伴同行，途中注意安全。

刷爆朋友圈的杭州7.6KM，
比想象的还要美……
本报综合报道

瀑布、盘山公路、满山花海…
这些大山里的绝美小村庄，你去过几个？
本报综合报道

都说绍兴风水好，城里名人荟萃，城外有山有水。最近这几个小村子已经被朋友圈刷爆了。快跟小编一起来看看。

瀑布最多的村！

上旺岩里，它藏在高山巅上，与世

隔绝，被清代俞蛟称为“世外桃源”。

村子里有保存最完好的地下水库，有

风景优美的岩里，到处是瀑布、花海。

去上旺岩里，会经过樟岗岭，你能

领略到一段 S形盘山公路的景观。车

到半山腰，仿佛置身于祖国西部山区。

翠绿的群山之中，九级岭水库和

群山相得益彰，犹如一条碧玉镶嵌在

山峦间。

岩里到九级岭水库之间，有一组

瀑布群，名唤老鹰嘴瀑布。岩里的核

心就是随处可见的各种瀑布。

交通地图：自驾导航搜索“岩里

村”即可，全程不到一小时。公交可

坐 137 路到上旺下车，向东步行约 3
公里路。

各种花海，美极了！

覆卮山千年古梯田入口处右

边就是东澄古村村口。没有旅游

景点令人生厌的仿古街市，没有

沿街一排廉价商铺买着大同小异

的纪念品，没有家家挂盏红灯笼，

东澄就是一个简简单单的山村，

这里民风醇厚古朴，街巷曲折宁

静，白墙黛瓦掩映，更难得的是异

常地干净，野静风清，组成了一幅

幅恬静自如、天人合一的画卷。

从山脚往上走，弥望的是茶

树、樱桃、玉米，还有油菜，它们组

成了整整齐齐、色彩绚烂的梯

田。令人称奇的是，这些梯田全

部由第四纪冰川遗迹——“石冰

川”中的岩块砌筑而成。

交通地图：导航到上虞东澄

村即可。公交车从章镇直达东澄

（旅游淡季每天 5 趟，全程 18 公

里，章镇出发时间 6：20；8：00；
10：00；13：20；13：35，下山 7：00；
9：00；11：00；14：20；16：35）。

花海里的村庄——东澄古村 世外桃源——上旺岩里

新的爬山圣地——诸葛山村

召集令


