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一句话看明白

●昨天凌晨，已经在罗马国际游泳赛上拿下

两块金牌的韩国选手朴泰桓未能延续好状态，在

800米自由泳项目中获得第四，结束了本次赛事。

●昨天，上赛季效力于CBA深圳烈豹队的

外援兰佩宣布，新赛季自己将回归深圳队，目前

深圳队还没有官方宣布签约其他外援的信息。

●在昨天结束的牙买加全国田径锦标赛上，

闪电博尔特的师弟约翰·布雷克获得男子200米

冠军，成就了个人第三次在全国赛上达成双冠。

●昨天，美国媒体列出了NBA史上职业生涯

工资总收入最高的20名球员，加内特、科比和奥

尼尔位列前三，骑士球星詹姆斯没有进入前十。

3版 8版4版

杭州这些学校的特色体育课
为你支招

跨界成风？
跆拳道教练或成女足新掌门

温州有个女冒险家
美艳如花，却生猛如贝爷

本报讯 从6月25日下午4时，兰溪

发布防汛抢险紧急动员令后，一场强降

雨带来的洪涝灾害一直牵动着全省百

姓的心。除了奋战在一线的部队官兵

外，来自全省各地的多支户外救援队伍

也纷纷组织队伍前往灾情一线地区进行

救援工作。这些平时生活中的户外运动

达人，架起了洪水中的一条生命线。

来自桐庐的阳光应急救援队，是最

早到达兰溪一线进行救援工作的户外

救援队伍之一。队长钱超强告诉记者，

24日晚 9点多，队伍接到兰溪方面指挥

部的消息后，马不停蹄地组织了两个小

队共14人的救援队伍，携带4艘冲锋船

赶往兰溪。“早在 6月初天气入梅开始，

救援队就开始组织人员定期对桐庐县

内的一些低洼地区进行预警巡逻，基本

上都能第一时间帮助市民脱离险情。”

钱超强介绍说。

在与桐庐县毗邻的建德市，同样也

遭遇到了险情，位于建德东南部、与兰

溪接壤的大洋镇大部分地区淹没在大

水中，全镇共 960户群众受灾。第一时

间得知情况的建德扬帆救援队，立刻出

动了20余艘充气艇、10辆救援车和50多

名队员进行救援。在救援队与当地政府

的共同努力下，截至记者发稿时，受灾群

众近三千人已全部转移到三河小学、三

河卫生院等就近避灾点进行安置。

据不完全统计，这次受灾最严重的

兰溪市区，通过省红十字会协调和组织

的救援队就多达 16支，共计 220多人。

而在钱塘江、新安江和兰溪江等沿线受

灾区域，当地户外救援队也成为了抢险

救灾的重要力量。省内知名民间紧急

救援组织——义乌民间紧急救援协会

会长方为成表示，这些救援队员之中大

多都是常年的户外运动爱好者，平时也

都活跃在户外救援工作中。接下来，他

们还会继续服务于抗洪救灾的一线。

水灾无情人有情，他们奋战在抗洪一线——
浙江户外救援队架起“水上生命线”
通讯员 沈 伟 陈启浩 本报记者 奚 源

本报讯 今年的“七一”建党节已

经离我们不远，加上今年恰逢香港回

归 20周年，更为这一天增加了别样的

纪念意义。而有这么一群人，他们准

备在这一天，用“毅行”的方式过节。

昨天，由本报参与组织的“潮行钱塘”

2017毅行大会（以下简称毅行大会）活

动发布会在杭州江干区举行。

发布会现场，备受瞩目的活动纪

念奖牌也终于揭开了“红盖头”。此次

设计奖牌的主旨和“潮行钱塘”主题密

切相关，图案选择的是江干区标志性

建筑，另外一位运动员的剪影伫立在

钱江潮头，意味着潮头勇立。而组委

会还特别为建党节量身定制的党员先

锋特色方阵，则更为这次大会增添了

一层特殊意义。

据了解，本次毅行大会共设5公里

家庭组（3000人）、12公里（4000人）和

25公里（3000人），3个项目总规模达

10000人。相比往年，今年的活动亮点

更突出、设计更有心。作为首届杭州

钱塘文化节的重要组成部分，本次毅

行大会以体育大众全民健身为基础，

宣传推广杭州江干区和杭州经济技术

开发区建设成果。活动将体育这个奔

腾的新兴产业和钱塘江文化的深刻内

涵融为一体，以弄潮儿的豪情和担当，

打造了一项全民参与的体育健康盛

宴，增加一张崭新的城市“金名片”。

作为一届具有特殊意义的毅行大

会，现场自然少不了重量级的嘉宾。

据悉，开幕式将由央视名嘴、著名主持

人韩乔生担任嘉宾主持。奥运冠军楼

云与羽毛球世界冠军陈刚、桑洋，皮划

艇世界冠军严诗敏，游泳世界冠军杨

雨、武术世界冠军毛娅绮，6位浙江籍

著名运动员将共同出席开幕式，为本

次活动站台助威。

截至目前，本次毅行大会的万人

名额已全部抢完。据组委会统计，目

前报名的国际友人已经达到200人，届

时他们将组成国际友人方阵，让毅行

大会更具“国际范”。

为了能让大家近距离接触杭州的

钱塘江文化，主办方在沿途设置了老

照片、摄影展、文化墙、传统小吃等最

有代表性的钱塘江老底子文化，其中

特色有“杭州味道”补给点，为市民提供

老冰棒等具有地方特色的美食，在炎炎

夏日为大家消暑。漫步的同时你就可

以感受到钱塘江文化的独特魅力。

万人与钱塘江“同行”，一起前行的脚步中还有6位奥运冠军与世界冠军
毅行，为党的96周年华诞庆生
本报记者 丁梦婧

“大白杨”
赴港备战

中国游泳队队

长孙杨昨日从北京

启程赴中国香港，

展开布达佩斯世锦

赛前的最后一次集

训，图为粉丝在机

场争先恐后向孙杨

索要签名。
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