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“加油！加油！”“快！冲刺！马上就冲线了！”上周末的

杭州西塘河畔，没有了往日的平静，雨一直下，河边的呐喊、

欢呼、加油声，不绝于耳，使得人们暂时忘记了这不作美的

天气。一年一度的中国皮划艇巡回赛再一次来到了杭州市

拱墅区，作为京杭大运河支流之一的西塘河便是本次赛事

的主赛场。

作为展示运河之美和运动乐趣的一项品牌赛事，本次

嘉年华上“星味”十足，亮点频频，专业性也大大增强。大赛

特设男子专业组，邀请了全国冠军在内的6位专业选手。皮

划艇世界杯冠军许亚萍，游泳世界冠军杨雨，省级非物质文

化“武林活拳”传承人、武术家何子楚，作为拱墅区全民健身

运动形象大使来到现场。来自北京、天津、山东、江苏等京

杭大运河沿线城市以及来自美国、英国的近200名参赛者热

情高涨。

来自不同的地方甚至是不同国度的选手，在西塘河上，

都找到属于自己的乐趣。在200米静水直道竞速项目中，大

家按照年龄被分成青少年组和成年组，跨度从十几岁到五

十几岁都有。

别看选手们的年龄差最大有将近 40岁，划起船来一个

个可都不含糊。来自巴基斯坦的留学生选手默罕默德·艾

维斯·汉告诉记者，他参加的是男子 45岁以下 200米静水

直道竞速的比赛。尽管因为在比赛中弄错航道导致没有

成绩，但艾维斯的脸上也没有太多遗憾的痕迹。“几年前一

次偶然的机会，我在电视上看到了皮划艇比赛，可以说是

一见钟情，自从尝试后就更加喜欢这项运动了。”艾维斯表

示杭州是他比赛的第三站，在雨中进行比赛，对他而言算

是一种新挑战，“没有成绩？我并没有太在意这个，但是我

很高兴拥有这样独特的比赛经历，杭州是个特别美丽的城

市，我也很喜欢比赛的这条河。”艾维斯笑着说，对他来说

比赛无关胜负，大家不管来自哪里，享受水上乐趣才是最

大收获。

今年正值京杭大运河申遗成功三周年。上半年以来，

为宣传运河之美、讲好拱墅故事，呈现运河南端深厚的文化

底蕴，展示运河文化遗存的保护成果，拱墅开展了各种形式

多样、内容新颖的庆祝活动。其中，新春运河健步走、半山

立夏节跑山等脍炙人口的群众体育活动都得到了广泛的参

与。值得一提的是，这次在西塘河上举行的中国皮划艇巡

回赛，除了让参赛者感受水上运动的快乐，更重要的是展示

这些年拱墅区在水环境治理上的成果。在这次大赛里，有

两支队伍——“河长队”和“护河志愿者队”成为了特殊的参

赛者。他们都是曾经活跃在五水共治第一线的工作者，见

证了西塘河水质不断改善的过程。在自己曾经工作过的地

方感受自己的工作成果，更有一番特别的体验。

拱墅区体育局副局长陈展表示，本次活动既有标准化

的专业项目，也有休闲互动类项目。市民们在越来

越美的西塘河边，除了一睹参赛选手的英姿

外，还可以近距离接触这项简单易学

的水上运动。
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“水光潋滟晴方好，山色

空蒙雨亦奇”，这原本是苏轼

形容西湖的诗句，但用在如今

的西塘河上，同样合适、贴

切。激烈的竞技碰撞和柔美

的运河水脉，来自运河沿线的

皮划艇高手们，共同演绎一场

刚柔并济、传统与时尚相容的

体育“实景演出”。在梅雨季

的映衬下，更让人感受到江南

水乡的秀美和运动激情的澎

湃。

前不久的浙大百年校庆，

记者有幸参与了该校的水上

运动会，也第一次亲身体验了

杭城运河水道的生态环境。

这次拱墅区的皮划艇巡回赛，

虽然没有下水再次体验，但从

参赛者们开心的笑容里，就能

体会到——不仅仅是余杭塘

河，连同西塘河在内，杭城的

运河水道已经成为了老百姓

又一处运动好地方。而这也

要归功于这些年来杭州一直

坚持的“五水共治”工作。

以前我们说依河而居，往

往把水作为一处景观来看。

治水，改变的是河道的水质和

两岸的风貌。而西塘河上的

全国皮划艇大赛，让更多人意

识到，治水的好处不仅在于

此。河道，提供了一种特别的

生活、休闲新方式，成为你融

入城市生活的新载体。

在西塘河边，记者采访皮

划艇资深教练徐水强，还有拱

墅区体育、文化和旅游部门的

诸多负责人，他们形成的共识

就是，在西塘河这里开展皮划

艇这个全民健身的新兴项目，

既能使广大市民分享“五水共

治”的成果，又能积极推广全

民健身这一国家战略。同时，

还能向世人展示运河文化的

历史底蕴和现代风情，展示

“富强、秀美、文化、和谐”的新

拱墅。如今，这样的理念可以

说已经深入人心，而未来的西

塘河，将会因为这项运动而变

得更加热闹。

（郭乐天）
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