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“开始，一、二……”一阵暴雨一阵

晴的七月第一天，2017年全国青少年

“未来之星”阳光体育大会浙江分会场

暨浙江省第四届青少年学生阳光体育

运动会快乐体操比赛在浙江财经大学

体育馆开幕。

才下考场 又上赛场

虽然离比赛开始还有一个半小

时，青田县腊口铁资中学教育集团石

帆校区的小队员们已在加紧训练。带

队老师朱琳介绍，因为 6月 30日还在

期末考试，所以当天的走台彩排没有

赶上。“我们下午才考完，晚上就带着

小队员坐火车赶来杭州，趁着比赛前

赶紧适应一下。”

小队员们化完精美的舞台妆，便

跑到了场地中央，舒展起双臂，露出了

微笑，显得分外自信。朱琳介绍，学校

一直开展着健美操训练班，而本次来

参加快乐体操，还是第一次。来参加

比赛的有二、四、五年级的学生。值得

一提的是，这也是本次比赛唯一一支

参加4个项目比赛的学校。

抓紧加练 再接再厉

资格赛结束，来自瑞安市新纪元

实验学校的老师便开始总结。从准备

到来比赛，该校的小队员们前前后后

大概只上了十几节课。学校老师透

露，因为当天上午的比赛感觉小队员

们没有发挥好，可能是紧张又或者是

不适应，所以决定过会吃完饭稍作休

息后继续加练一下。

“其实虽然我们准备的时间只有

一个多月，但是进入前几名是肯定没

问题的。在学校里，有健美操和啦啦

操社团，而且学生和老师也一直配合

的很好。上午的比赛大家没有发挥自

己的真实水平，所以中午准备充实信

心，我相信他们一定能赛出好成绩。”

新纪元实验学校教练笑着说。

进步神速 前景广阔

据悉，快乐体操今年第一次被列入

浙江省青少年阳光体育运动会，裁判长

余国英介绍，比赛吸引了来杭州、瑞安、

绍兴等七个队伍近100人参加，分为快

乐集体操、技巧三人操、四人自由体操

以及六人球操。“早在 3月份我们进行

过一次培训班，短短3个月时间准备这

些孩子就来比赛了，这次比赛，我们裁

判一致认为孩子们进步神速。同时，如

今快乐体操已经列入到学校中去，各个

学校也开始重视起来，在学校中开展算

得上很顺利。”余国英说。

最终，衢州市新世纪学校夺得冠

军，金华市江滨小学和青田县腊口铁

资中学教育集团石帆校区分获二三

名。

6月 30日晚，不少杭州市民的目

光都聚焦在了杭州市体育馆。一场名

为“约杭州、悦运动、越精彩”的精彩演

出，拉开了杭州市第十九届运动会的

大幕。作为杭州最高级别的运动会，

市运会上走出过许多奥运冠军和世界

冠军，其本身也跟随时代脚步不断完

善和更新。

今年，新杭州人成为了市运会上

的一道新的风景。杭州市体育局副局

长徐桐浩告诉记者，只要在杭州居住

生活一定时间，符合项目设置的要求，

就可以参与进来，而且在项目规模允

许的情况下，尽可能不设人数限额。

这样也让“大杭州”的地域概念更广

泛。“新杭州人既然在杭州生活和学

习，我们就要一视同仁，这也体现了大

杭州的包容性和广罗人才。而且我们

不设限额，比赛中也不会特殊对待，一

同感受体育带来的乐趣。”

说到本次市运会的另一个重大改

变，那就是游泳项目第一次超过了以往

的金牌大户田径。据悉，本届市运会游

泳项目将产生104枚金牌，之所以重点

突出游泳项目，也是因为游泳在杭州的

群众普及程度颇高。本次运动会增加

了游泳参赛的年龄段，从以前的9岁年

龄段降低到8岁年龄段，便于发现游泳

好苗子。徐桐浩表示：“都说杭州培养

出了以罗雪娟、孙杨等一代代游泳冠

军，而这些冠军的诞生，不光得益于杭

州常年来在游泳后备人才方面的培

养。不断吸引着更多孩子投身到游泳

项目中来，壮大杭州游泳人才的强基育

苗。这次市运会的改变，也是希望这样

的良性循环能够持续下去。”

除了参与和竞技层面，今年杭州

市运会在组织和运作方面也有了新的

变化。前不久，圆通速递成为了本次

市运会的总冠名单位。在开幕式当

晚，圆通速递董事局主席兼总裁喻渭

蛟从杭州市体育局局长金承龙手里接

过了“支持体育纪念杯”，标志着杭州

市运会在引进社会力量参与赛事的道

路上迈出了重要的一步。

值得一提的是，杭州市体育局还

更新了办赛模式、理念和办法。从过

去体育局包揽政策制定，赛事运行承

办等等各方面工作，转为体育局负责

政策制定，监督执行，由市体育发展集

团负责办赛，同时交给各体育协会和

体育运营公司来具体操作的运作模

式。在体育改革之风盛行的当下，杭

州市运会用这一系列的改变和亮点，

提升着本土赛事品牌的知名度，让这

项老底子的体育赛事更大气、更亲民、

更务实。

本报讯 日前，浙江省体育局召

集局机关相关处室、直属单位、省级

体育社团负责人，就省级体育社团清

理规范工作召开了专题部署会议。

浙江省体育局副局长李华在会上指

出，希望借助这次的部署会议，各体

育社团提高认识，及时沟通，抓住重

点，在工作规范的前提下，切实推进

社团实体化进程，将社团做大做强，

实现独立化运作。

会议传达了浙江省委办公厅、

浙江省人民政府办公厅《关于开展

社会团体清理规范工作的通知》（浙

委办传〔2017〕14 号）精神，详细部

署了进一步做好省级体育社团费用

收取、干部兼职取酬等方面的工作。

会议强调，按照省“两办”文件

精神和中组部、省委组织部相关文

件，各省级体育社团需要严格执行

国家相关规定，签订省级体育社团

清理规范工作承诺书；及时且如实

上报各级领导干部兼职取酬情况，

对于可能存在的违规兼职取酬等行

为进行纠正并处理，做到“干部不兼

职，兼职要报批，兼职不取酬”，并在

今年7月底前完成清理排查。

据统计，目前我省共有省级体

育社团 58个，通过此次排查整顿，

将对全省行业协会和体育社团予以

限期退出一批、整合一批、提升一

批。同时各社团也要落实自身财务

管理、信息安全、制度建设等工作。

@奉化
本报讯 日前，2017年宁波奉化

区第一届机关运动会趣味项目竞赛

的比赛落幕。共有来自全区各镇（街

道）、机关事业单位的36支队255名

运动员参加了本届关运动会趣味项

目竞赛的角逐。 （通讯员 周力）

@开化
本报讯 日前，开化县国民体质

监测与健身指导中心联合开化县中

医院医护人员来到马金镇塘坞小学，

为全校 150余名师生带来了一次溺

水急救知识培训。（通讯员 张顺全）

攀越高峰
赛出风采

近日，嘉兴市公安系统

登山比赛在海盐县南北湖景

区举行。共有12支队伍，200
余人参赛，比赛分为全程 10
公里竞赛组和 7 公里体验

组。

（通讯员 黄凯洁 文/摄）

快乐体操“跳”进校园
本报记者 陈素琴

新杭州人参赛不受限，游泳首成金牌大户，社会力量参与试水

史上亮点最多的一届杭州市运会开幕了
本报记者 奚 源

省体育局部署
省级体育社团
清理规范工作
本报记者 华雨晨
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