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记者手记

在柔力球项目中，浙江的队员们

算得上“奶奶”辈，而金牌获得者童胜

玢年近三十则属于中生代，而湖北队

更有一名年仅 12 岁的小学生姚喆

文，在集体比赛和双人比赛中登场。

奶奶、孙子“携手”征战，柔力球真可

谓是“老少皆宜”的运动项目。

“其实每个年龄段都有自己的优

势，可能侧重武术的太极柔力球观赏

性更强，但侧重舞蹈的表演也可以将

难度加大。”北京队领队杨威认为，不

同年龄段的人群同台表演恰恰可以

发挥柔力球的不同面貌，风格无所谓

高地，想要取得更好成绩还要看动作

的创编。

童胜玢在华中科技大学担任体

育老师，平时还在大学中教授柔力

球，在他看来，不同年龄的选手一起

比赛恰恰是柔力球这个项目的福

音。他认为，不管是孩子还是老人，

都能在柔力球中找到自己的风格，若

是有武术根基，就偏重武术技巧，若

是喜欢跳舞，就加入舞蹈的元素。总

之，每个人都能在柔力球中寻找到属

于自己的天地。他力求将这项源自

中国的运动推广给更多人。“我一直

把推广柔力球当成自己的责任和使

命，希望通过我的努力，让年轻人特别

是和我一样的中生代见到不一样的，

有观赏性，有挑战性的柔力球表演。”

不光是参赛者，柔力球进入全运

会后，已经有越来越多的人关注这项

运动。此次重庆队里来了好几位小

学校长，他们应重庆江北区老年体协

主席但银珍的邀请，特地前来观摩，

准备之后在小学开设柔力球课程。

但银珍说：“我们已经和部分学校

达成了共识，我觉得柔力球是在美妙的

歌声中加入了运动元素，相比广播操，

柔力球更柔美，更能吸引学生的热爱。”

昨日，全运会群众项目柔力球比赛的6块金牌全部有了归属。这是柔力球在全运会历史上的首次亮相，借着全运会的舞台，这样一个完全源自中国民间的运动

正在被更多人关注，柔力球的种子，随全运会在全国各地热爱健身的人群中生根发芽。

“9.275”昨天上午，当大屏幕上打

出湖北选手童胜玢的得分时，天津大

港体育馆爆发出了雷鸣般的掌声。

在第十三届全运会柔力球花式单人

自编套路中，压轴出场的童胜玢以

0.009分的微弱优势力压北京选手沈

荣凯，夺得了全运会历史上柔力球项

目的第一枚金牌。

“啊——”一直在场面等待分数

的童胜玢用一声怒吼将内心积攒的

压力全部释放了出来，他兴奋地一路

冲向观众席，但在路上，就被全国各

地的球友和媒体包围，和前来喝彩的

人们一同合影、庆祝。

“我练习武术很多年，都没有参

加过全运会，但是却和柔力球一起站

上了全运会的舞台，还得到了冠军，

我能搭上这班车，梦想真得成真了。”

满头大汗的童胜玢顾不上换下厚重

的表演服装，耐心地和前来问候的人

一一合影。

童胜玢告诉记者，他是北京体育

大学武术专业出身，在读书时就接触

到柔力球，并将自身的武术基础融入

到柔力球表演当中，他的表演尤以空

翻和高难度旋转让人印象深刻，每当

做出难度动作时，现场都会为他的表

演欢呼。

“我练习柔力球8年了，这中间有

很多的困难，今年能得到这个结果，也

算是对得起自己的努力，我所有的坚持

都在这一刻得到了实现。”童胜玢说。

全运会柔力球“首金”出炉
湖北小伙梦想成真

奶奶和孙子同台竞技
全运会为民族运动注入新鲜血液

圆 梦 时 刻

围棋：轻装上阵避免压力

1993年全运会后，因为全运项目

调整，围棋被剔除出全运会，如今时

隔24年后重新回归，对新的围棋选手

来说有着太多的意义。今年的全运

会上，围棋按照职业段位分为业余组

和专业组两个组别，浙江有 1名男队

员和4名女队员参赛。

浙江省围棋协会秘书长、同时也

是本次全运会围棋领队教练卢俊和

告诉记者，业余组的两位选手从5月8

日开始就在杭州棋院组织训练，经过

两个月的备战水平已经有了长足进

步。此次围棋带队教练蓝天则表示，

本次全运会，无论是专业棋手还是业

余棋手，都没有成绩要求。

“做最好的努力，做最坏的打

算。业余棋手在压力下往往会发挥

失常，所以我们这次轻装上阵。”蓝天

说。

国际象棋：宁波老将30年后重回全运

相比围棋时隔24年回归，国际象

棋的全运旅程更为曲折。1987年，第

六届全运会是国际象棋唯一一次列

入全运会比赛项目，距今已经整整30
年。

本次代表浙江出征全运的队员

中有中国国际象棋“一哥”丁立人，更

让记者惊讶的是，1987 年代表浙江

队获得全运会团体亚军的舒逸民同

样名列其中。这位已经 52岁的宁波

棋手在得知重获全运会资格后兴奋

不已，此次来到天津，他希望能在国

际象棋业余组的比赛中再次冲击好

成绩。

桥牌：临阵磨枪选手抓紧备战

相比围棋和国际象棋中的个人

赛，桥牌项目更强调团队协作。此次

浙江桥牌队领队章瑜告诉记者，由于

全运会的规则进行了调整，将原本桥

牌比赛总共6位队员，4人上场2人替

补的规则改成了总共4人，全部上场，

对队员体力和精力的要求都有提高。

而此次浙江桥牌女队中，有一位

65岁、一位 69岁的大龄选手，是所有

桥牌选手中年龄最大的，这也对她们

提出了更高要求。

“现在队员们很兴奋，精神状态

都很好。”章瑜告诉记者，此次女队员

都是仙居人，全部来自草根，能参加

全运会很高兴。但桥牌比赛要从早

上九点打到下午 5点甚至 7点，只有

中午的短暂休息，所以领队和教练要

全力做好后勤，让队员们能保证比赛

精力。

全运会围棋、国际象棋、桥牌今日开战

三大智力运动队员蓄势待发！
全运会柔力球比赛余温未过，天津全运会群众项目将迎来三项智力运动的比拼。据了解，浙江围棋、国际象棋、桥牌的队员已

经陆续到达天津，今天起，围棋、国际象棋、桥牌三个群众项目将在天津展开新一轮的争夺。

浙江围棋队队员大会报到

“拿了证可一定得还回来啊！”伴

随着大港体育中心新闻中心负责人

的苦口婆心，柔力球项目内场记者证

的争夺已经上升到省与省的战争。

和许多大型会议一样，全运会

的记者证也有权限之分，普通的文

字摄像只能在看台上走动，想要进

内场都得在新闻中心排队等升级证

才行。管理者的美好设想是各省记

者轮流用证，逐个进场。但他们似

乎忘记了，哪怕是全媒体时代，时效

永远是新闻的第一要素。哪怕是全

运会的赛场，拿到内场证的记者怎

么可能这么轻易交出随意走动的权

利。于是除了几个老实孩子，证件

基本一去不复返，操着全国各地口

音的记者和新闻管理者磨嘴皮，成

了新闻中心最常见的事。

细细品味，各地记者如此珍视

全运会群众项目的拍摄机会，不是

恰恰说明这些草根英雄已经在传媒

界引起了足够轰动。群众项目保持

如此火热的关注度，难道不是件好

事吗？ （吴雨辰）

记者的战争
是全运的福音
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