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一周事件

成长总要付出代价
——上周体坛复盘

见习记者 崔义刚

人在成长的过程中，总要付

出各种各样的代价，比如你要变

得成熟，也许就意味着要告别美

好的童年。体育赛场也不能例

外，想要攀上高峰，也要付出代

价，学会“舍得”。

一

跳水是中国体坛的传统优势

项目，像称赞国乒一样，人们常

说，中国跳水夺金不是新闻，丢金

才是新闻。然而，在刚刚结束的

2017年国际泳联世锦赛跳水项目

上，中国队却丢掉了几枚分量较

重的金牌。

本次比赛，“梦之队”共夺下 8

金 5 银 2 铜，在奖牌榜上独占鳌

头。但是 8个奥运项目，中国队只

获得 5 金，是 2005 年以来最差的

战绩，男女单人十米台全部丢冠，

男双三米板也丢掉金牌。中国跳

水虽然整体占据上风，但在一半的

奥运项目上已经失去了优势。

男子 10 米台的争夺中，“神

童”托马斯·戴利从陈艾森和杨健

的双保险夹击中突围，抢走了领队

周继红最看中的一枚金牌。戴利

说：“看看这届世锦赛的成绩你会

发现，中国队不像以前那么成功

了，他们并非那么势不可挡。”

这也许就是成长必须付出的

代价。吴敏霞、陈若琳等多位奥

运冠军在里约奥运会后功成身

退，中国跳水也在经历阵痛。拥

有 4 名奥运冠军的中国队阵容看

似是以老带新，实际上是“新上加

新”。4 位奥运冠军中，施廷懋 25
岁、曹缘 22 岁、陈艾森 21 岁、任茜

更是只有 16 岁。

总体成绩差强人意，不过，新

人的成长还是让人对中国跳水的

未来心怀期待。没有新人的茁壮

成长，就不会有中国跳水的所向

披靡、愈战愈勇。能否教会小将

正确面对失利这门必修课，或许

也意味着“梦之队”的美誉还能保

持多久。

二

说起柬埔寨，可能大多数人的

印象是个旅游胜地。至于柬埔寨

足球是什么，估计老球迷也没什么

印象了。毕竟上一次国足和柬埔

寨交手还是 2001 年的事情，柬埔

寨足球在亚洲常年属于鱼腩球

队。然而在U23亚洲杯预选赛上，

他们战平了以中超U23球员为班

底的中国队。其实，柬埔寨队在比

赛中创造了比中国队更有威胁的

机会，我们是侥幸逼平对手。

随 着 国 内 联 赛 U23 新 政 的

实施，以及前段时间加强版 U23
新 政 的 出 台 ，许 多 俱 乐 部 开 始

重 视 年 轻 球 员 的 储 备 和 培 养 ，

但 单 就 这 场 比 赛 而 言 ，似 乎 收

效 甚 微 ，对 这 项 新 政 的 质 疑 也

再次鹊起。

不过，还是有不少圈内人对

新政持认同观点，他们认为中国

足球“欠债”太多。如今想要站到

更高的舞台，必须从基础做起。

U23 新政实施还不到一个赛季，一

些适龄球员已经得到了一定的锻

炼机会。

但是年轻球员的成长需要比

赛量的积累，不能因为 U23 首战

柬埔寨表现不佳，就怀疑新政的

方向是否正确，这样的心态还是

有些心急。何况中国足球的青训

基础薄弱，短期内就想达到日韩

那样的高度不太现实。当然，这

一次和柬埔寨的平局，还是给中

国足球敲响了警钟，足球的青训

基础工作还需加强。

三

去年的温网半决赛，费德勒

在比赛中受伤，因此经历了长达

半年多的休赛期。今年，在同样

的地方，瑞士天王奇迹般重生。

7 月 17 日的温网决赛中，即

将 36 岁的费德勒 3∶0 击败西里

奇，收获了自己的第 8 个温网冠

军和第 19 个大满贯男单冠军。

夺冠后的费德勒不仅是温网历史

上最年长的冠军，也继续刷新着

手握大满贯男单冠军数量最多的

纪录。

除了天赋异禀，在这样的年

纪克服伤病再攀巅峰，费德勒学

会了“舍得”。年纪渐长之后，他

开 始 减 少 了 自 己 的 参 赛 数 量 。

从 2014 年到 2016 年，他每年的

参赛数量分别是 85 场、74 场、28
场，其中有伤病的原因，但更多

的是他对于自己身体休息的考

虑。

虽然比赛数量在下降，但健

康的费德勒在胜率上却不降反

升。正如他自己所说，比赛少了，

但 自 己“ 一 定 要 赢 得 更 多 的 比

赛”。从 2011 年开始，费德勒还在

训练上做了调整：更多的假期，但

一边度假，也一边用击球练习来

保持自己的手感。难怪有人说，

费德勒已经 30 多岁了，但膝盖的

磨损程度却远远不及其他同龄甚

至更年轻的对手。

天道酬勤，当我们赞叹费德

勒的网球天赋时，他的付出和“舍

得”更应该被提及和称赞。

北京时间7月15日晚，2017年温布

尔登网球锦标赛结束女单决赛的争夺，

西班牙姑娘穆古拉扎以7∶5、6∶0力克五

届赛会冠军大威，拿到了生涯第一个温

网女单冠军。这也是9年来第一次有两

位 25 岁以下球员在同一赛季问鼎大满

贯冠军。

在职业网坛，“一满贯”是个特殊的

存在，说具体点是褒中有贬，很多人毕

其职业生涯想要摘掉“一满贯”帽子而

不得。对穆古拉扎来说，摘掉一满贯的

帽子仅用了 13 个月。当下女子网坛堪

称乱世，小威怀孕待产、莎拉波娃解禁

难觅状态，加剧了这种局面。对不满24
岁的穆古拉扎来说，前途一片光明，她

的目标也瞄向了世界第一宝座。

穆古拉扎温网封后

北京时间7月18日凌晨，40岁

的意大利球星弗朗西斯科·托蒂宣

布正式挂靴，结束自己长达25年的

职业球员生涯。

退役后的托蒂将进入罗马俱

乐部管理层，继续为红狼工作，在

体育主管蒙奇和教练迪弗朗西斯

科身边学习。尽管托蒂表示自己

退役前从未对将来有过考量，但新

的工作和新的任务依然充满挑战。

托蒂退役加入罗马高管

在毫无征兆的情况下，休斯敦

火箭队总裁泰德·布朗在 7 月 18 日

突然宣布，球队老板莱斯利·亚历

山大已经决定公开出售火箭队，亚

历山大的这个决定震惊了整个联

盟。

接下来，布朗将全权负责火箭

队出售的具体事宜。目前，作为全

球最富有的餐饮业老板的蒂尔曼·
弗提塔已经明确表示愿意接手。

美国媒体同时认为，碧昂斯和姚明

也是合适的人选。

火箭老板亚历山大公开出售球队

北京时间 7 月 22 日凌晨，切尔

西官方宣布正式签约莫拉塔，西班

牙前锋与蓝军签署了一份为期5年

的合同，截止至2022年夏天。根据

此前西班牙、英格兰等媒体的消

息，莫拉塔的转会费为 8000 万欧

元，年薪为1000万欧元。

毫无疑问，在科斯塔与球队闹

翻之后，莫拉塔将会成为球队首发

中锋的不二之选，孔蒂也手握西班

牙人的使用说明书，下赛季的蓝军

或许会因此变得更加恐怖，毕竟莫

拉塔也要证明自己是值得这么高

的转会费。

莫拉塔8000万欧正式签约切尔西
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