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本报讯 上周末，杭州社会足球

圈一年一度的西溪杯5人制邀请赛正

进行得如火如荼。场馆联盟代表队

的葛舒伟今年是第二次参赛，他笑

言：“去年是最冷的时候参赛，今年却

是最热的时候来踢，冰火两重天的感

觉，但我们对足球的热情是不变的。”

40度的持续高温天，突破了杭州

的极限，但各支参赛球队利用 5 人制

足球赛换人无限制的规则，频频使用

车轮战术，常常几分钟就轮换一拨人，

合理分配、优化节省体力，充分发挥团

队战斗力，过招对手的同时，更是对抗

高温。青芝坞队一共来了20多个人，

相比其他球队，几乎多出了一个队，在

本身技战术占优的情况下，人数轮换

优势更加拉开了球队间的差距。

而律师代表队虽没有频繁采用

换人战术，在保证主力充分发挥实力

的情况下，适当轮换。律师队女领队

章晓静是西溪杯的“老熟人”了，她直

言，这么热的天，别说踢球的人，就连

她这个做后勤工作的也有点吃不消：

“宁愿冬天踢，冷的话动起来就没感

觉了，高温天越踢就越崩溃。”

尽管，大家都有些“恐惧”高温

天，但是依旧冒着暴晒在球场上尽情

驰骋。“90 后”球员王原坤坦言，一开

场冲得太猛，有些眼花，不过经过及

时调整，逐渐进入状态。

除了“80 后”、“90 后”球员，年近

50 岁的球员也来了不少。省财政厅

代表队的王伟，今年 48 岁，从学生时

代一直踢到现在，拥有 30 多年的球

龄，经验非常丰富，通过合理跑位、站

位，不需要过多无畏的“瞎跑”就能轻

松地将球梳理流畅。王伟笑言：“我

的名字有些大众化，可能别人一叫这

个名字，一群人里就有好几个回应。

但我在球场里要做独一无二的那个，

尽管是业余踢着玩的，比赛起来也是

全情投入、全力以赴，多年总结的踢

球门道，在社会足球比赛里还是很管

用的。”王伟说，如果体力允许，自己

会一直踢下去。

盛 夏 ，学 军 中 学 紫 金 港 校

区，一个 11 人制标准足球场上

的天然草皮正释放着浓郁的绿

意；8 道塑胶跑道是崭新而平整

的枣红色；9 个室外标准篮球场

被安放在球场一旁……相比于

学校旁边的浙大紫金港校区，这

里的室外体育设施显得小巧而

干练，而如果以一个中学的标准

去衡量的话，如此配备称得上豪

华了。

一个多月后，第十三届全国

学生运动会的女足比赛将在这个

校区打响。在杭州，由于近几年

足球进校园的倡议逐渐被公众接

受，众多本地足球名校，也开始越

来越乐于向公众亮出自己的“足

球名片”，那么，学生运动会的足

球比赛，为什么会挑选在学军中

学，这个在杭州人惯性思维中，以

“学霸”出名的学校呢？

“从2010年开始，全省高中组

足球赛，7 年我们拿了 6 个冠军。”

校足球队主教练高亮老师淡淡地

说道：“除了学习成绩出众，校领

导把足球看成这所名校的第二张

‘王牌’。”

2001 年，这个北方汉子从东

北师大体育系毕业后，就来到杭

州执教，用了 8 年时间，他把一支

原本在杭州高中足球圈里实力

平平的球队，一步步带到全省冠

军。2015 年，学军中学的男子足

球队在冠军杯比赛中，3∶0 大胜

足球名校杭州绿城育华，引起业

界侧目；去年夏天，他们又在江

西南昌的全国中学生足球挑战

赛东部片区一举轰下亚军。现

如今，这所高中还请了外教——

欧足联 A 级教练，前英超曼联梯

队教头米特里·里诺维奇给孩子

们上课，这个圈子都开始知道，

学军中学的足球很强。

“获得成绩的诀窍不是秘密，

梯队建设，还有保证队员的训练

时间和训练质量。另外一点就

是，不能让踢球的孩子成绩下滑，

如果有可能，要让他们成为‘学霸

’加‘球霸’才行，只有这样，才能

获得家长的支持，全校老师的配

合。”高亮说。

最近这几年，学军中学的毕

业生中，靠着足球特长而成为典

范的不少：有毕业后去了绿城，

后又前往葡萄牙里斯本竞技队

深造的阮阳；有进入天津泰达俱

乐部的钱犇宬钏；还有大量校队

成员去了清华、浙大、上海交大、

南京大学……在这所学校里，无

论老师还是家长，对孩子练习足

球的感官正悄然发生变化——

校队球员不再是“赛场龙 考场

虫”，“学霸”和“球霸”似乎是可

以兼容的，而足球，能为孩子提

供更为宽广的人生之路。

（通讯员 廖旭钢）

本报讯 日前，2017 赛季浙江省

足球超级联赛，衢州信安队坐镇主场

迎战嘉兴青禾队。来自衢州各地的

球迷欢聚在此，感受足球的魅力。

新华小记者作为球童，走进绿茵

场参加入场仪式。小记者牵手队员

出场和列队，表达足球比赛的“纯净”

与“友好”理念，象征体育竞技“友谊

第一”的主旨，宣传足球运动公平、公

正的竞技精神。

“您好，请问今后，您会让您的孩

子学足球吗？”“您好，您觉得今天的

比赛精彩吗？为什么？”中场休息期

间，小记者们急忙抓住时机向现场的

观众朋友进行体验采访。在现场球

迷带领下，小记者们喊起整齐的助威

口号，一同感受足球赛场的独特魅

力。

最终，全场比赛结束，衢州信安

队以1∶3不敌嘉兴青禾队。面对主队

失利，小记者们难免些许失落，不过

他们很快就转变了状态，冲入场内对

比赛双方的教练员球员进行体验采

访。

这是一项勇者的运动，也是一场

智者的角逐。一场足球赛简直就像

一场战争，是一种体力、智力和技术

的完美结合。一场足球赛教导了小

记者身体素质的重要性，培养小记者

们的团结意识，使身心得到显著的提

升，这就是足球的魅力。

（衢体）

新华小记者走进浙江省足球超级联赛
感受足球带来的魅力

高温天踢球各显神通
西溪杯妙用“秒速换人”车轮战术
本报记者 薛 原

本报讯 日前，2017 全国青少年

足球精英赛在中国足球的福地——

湖南长沙贺龙体育中心盛大开幕。

来自全国各省市的 24 支精英球队齐

聚一堂，永康市解放小学足球队一路

过关斩将，挺进16强。

据悉，本次大赛分六个组别，解

放小学与广东顺德、湖北武汉、天津

津南几个代表队同在 F 组。广东、湖

北的实力都很强，这就注定了小组赛

里的每场比赛都是苦战，但小选手们

并没有辜负大家的期望，2 胜 1 负，直

接晋级。

从小组赛脱颖而出之后，解放小

学足球队在八分之一决赛，面对的是

去年少年“世界杯”足球赛（中国赛区）

总冠军，也是唯一一支代表中国赴法

国去参赛的少年球队——广东省东莞

市麻涌镇中心小学代表队，最终遗憾

落败，止步8强。

作为一支组建才两年多的纯粹

校园足球队，却和山东鲁能、广东富

力、北京八一等全国青少年足球的顶

级强队、专业足校并肩站在了一起，

成功挺进十六强，不得不让人赞叹。

有意思的是，湖南电视台还专赴比赛

现场，用镜头记录了解小足球小将们

的风采！

（通讯员 卢秀颖）

永康解放小学足球队全国赛上展风采

全国学生运动会
足球赛为何选它


