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订阅号

“哔——”一声响亮的口哨声，引

起九山河游泳者的注意。“在深水区

的那位先生，请快回来，那里不安

全。”温州市区九山河畔的救生员郑

华中第一时间提醒游泳者注意安全，

他身上的橙色救生服早已被汗水浸

透。像郑华中这样的公益救生队员，

每天要在烈日下的九山河畔蹲守5个

多小时，时刻留意着水域中每一位游

泳者的动向，确保安全。

“现在天气热，最近每天都有五

六百人来这里游泳。”郑华中说，九

山河水域是活水，又在市区，每年夏

天都会吸引大量周边居民来游泳，

以前几乎每年都有意外情况出现。

为了确保民众安全，温州市冬泳协

会组织成立温州九山河志愿救生

队，先后有志愿者 3000 余人次参加

救援活动。

如今，在救援队里，年龄最大的

成员69岁，最小的则是一名十几岁的

中学生。郑华中是救生队的老队员，

救生这个安全问题一放上心头，就再

也没放下过，一干就是17年。在谈话

中，他的视线从未离开过河面，哨子

也紧紧攥在手里。

除了郑华中，河边还有 4 名专职

救生员和多名志愿者，救生队自费在

九山河里拉起了水道线，以此区分水

域深浅。他们还购置了救生圈、救生

船、创可贴等物品，来保障救援工

作。在他们的努力下，九山河水域已

连续4年实现溺水事件零发生。“一些

来游泳的人经常会送来西瓜、伏茶给

我们解渴，还有人特意来感谢我们维

护了这片水域的安全。”郑华中表示，

他曾在2001年时救下过一名男孩，自

那之后，每年男孩和他的家人都会来

他家拜年。如今，16 年过去了，男孩

已经结婚了，两家还是经常保持来

往。

如今，这股坚守在高温下的公益

力量，凝聚了越来越多的志愿者。截

至目前，该救生队已有 30 个分会，并

分别在平阳、苍南、永嘉等地建立起

“救生驻点”，守护更多在公共水域游

泳的市民。

（通讯员 郑范琦）

温州公益救生队17年守护河畔诠释——
烈日下的坚守

@建德
本报讯 近日，建德 VS 淳安首届

乒乓球俱乐部联赛落幕。建德、淳安

两地各 12 支俱乐部联队 100 多名运

动员进行了团体赛，通过男子团体八

轮、女子团体四轮，近 80 组 300 多场

的角逐。

（通讯员 陈启浩）

@湖州南浔
本报讯 日前，2017 年第六届长

三角（中国·南浔）健美健身邀请赛在

魅力古镇南浔举行。比赛分古典健

美、健身、团体赛三大项，共计13个组

别，吸引了湖州市以及长三角城市近

30支队伍200余人参加。

（通讯员 姜建国）

@永康
本报讯 日前，为期三天的浙江

省青少年车辆模型锦标赛在永康体

育中心赛车场落幕。本次比赛设有

U12组、U18组和公开组三大组别，15
个项目，吸引了全省各地11支代表队

130人参加。

（通讯员 翁冰蓉）

@兰溪
本报讯 为期三天的浙江省第三

届体育大会龙舟比赛日前在浙江海

洋大学举行。来自全省9个地市代表

队共有443名领队、教练员、运动员参

加本次比赛。根据赛事安排，兰江龙

舟队代表金华与其他8支代表队一决

高下。

（兰 体）

本报讯 7 月初海宁市“潮乡习

泳”计划正式开始，孩子们都可以就

近到街镇游泳点报名，在家门口就能

享受游泳的乐趣。随着习泳计划不

断推进，如今在海宁各个乡镇（街

道），土建式游泳池越来越多，不少已

经建设完成，部分也正在紧锣密鼓地

建设规划中。

就如丁桥镇，相比其他乡镇（街

道），该镇也是全市最先拥有室内土

建式游泳池的街镇。“我们目前首

期已招收 400 多人，都已经开始培训

了”。丁桥镇文体站站长夏晓明说。

该镇的土建式游泳池在丁桥镇丁桥

小学边上，25 米长，共有 8 个泳道。

每天下午 12 点至 1 点，晚上 6 点至 8
点半对居民开放，其余时间面向习泳

计划培训。

随着“潮乡习泳”计划的逐步深

化，海宁各乡镇（街道）的游泳池越来

越“高档”。以长安镇（高新区）为例，

如今位于仰山路上的长安镇（高新

区）文教中心内的室内游泳池已经在

建设中，计划今年年底可以建成。据

了解，这一泳池长25米，有8个泳道，

配备地暖设施，这也意味着以后长安

居民在寒冷的冬季也可以享受游泳

的乐趣。

据悉，从2011年开展“潮乡习泳”

计划以来，海宁市已累计培训学生近

4 万人。在每年“潮乡习泳”计划后，

还会开展全市少儿游泳赛等。

（通讯员 徐丽佳）

家门口的泳池让孩子畅游一夏
海宁“潮乡习泳”计划培训学员近4万人

日前，浙江小小足球俱乐部

“我是小小足球王 ”年度总决赛

在绍兴柯桥实验小学闭幕。浙江

小小足球俱乐部以“小小足球 大

大的梦”为宗旨，利用俱乐自有的

国家专利移动足球场为PK赛场，

从幼儿足球兴趣入手，开展各类

足球活动。

俱乐部自成立以来坚持每个

月在省内不同地区办比赛：5 月

在萧山新塘幼儿举办杭州地区少

幼儿足球邀请赛，6 月在金华江

滨幼儿园举行金华地区少幼儿足

球邀请赛。俱乐部立足从基础抓

起、从基层抓起、从娃娃抓起，为

浙江足球事业添砖加瓦。

（通讯员 单勤杰 文/摄）
我是小小足球王我是小小足球王


