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@温州
本报讯 为了更好地适应广大市

民的体育健身、田径运动训练和大型

体育赛事举办，温州体育中心自去年

起启动了体育场改造工程。日前，体

育场塑胶跑道升级改造工程已完成，

并重新对外开放。改造后的体育场环

境明显升级，跑道与足球场的绿草相

互映衬，十分美观，开放后的体育场依

旧实行免费。

（通讯员 叶小西）

@绍兴
本报讯 日前，绍兴市体育局领

导一行赴市体校、市水上中心，慰问

奋战在一线的教练员和运动员，并提

醒运动员们在训练过程中注意身体，

督促两所学校要做好后勤保障工作，

给教练员和运动员创造一个舒适的

训练环境。

（通讯员 沈惠勤）

@永嘉
本报讯 为期三天的温州市第十

六届运动会（大众部、行业系统部）象

棋比赛 8 月 2 日在永嘉圆满落幕。永

嘉代表队、瑞安代表队、龙湾代表队

分获（大众部青少年组）团体前三

名。市教育系统、机关系统、政法系

统代表队，分别荣获市行业系统团体

前三名。

（通讯员 潘罗华）

@定海
本报讯 日前，舟山定海区庆祝全

民健身日活动暨“活力定海”区第十二

届游泳比赛在檀枫小学新校区举行，

共有来自全区的 21 支队伍，240 余人

参加。最终二中北区、定海五中、东海

中学分获初中组团体总分前三名，檀

枫小学、定海小学、城西小学则获小学

组团体总分前三名。

（通讯员 施雨涵）

在长兴太湖的一条河道边，长

兴县第四小学教师林毅和防溺志愿

骑行队的其他队员一起沿路宣传防

溺水知识。他说：“从放假到现在，

骑行队总共骑行了十多次，行程达

五六百公里，长兴的东南面基本覆

盖到了。”

长兴四小校长蒋学平是教师防

溺志愿骑行队的发起人，他说，每年

暑期是学生安全问题的关键时期。

长兴是个河道湖泊交错密布的地

方，每年暑期总会有学生到河里去

游泳，危险的事故也时有发生，作为

学校老师，这些都是他们最担心

的。于是，在蒋学平发动下，最初是

学校的四五个老师加入，后来陆续

有其他学校的老师也加入进来，统

一志愿服，和队旗，目前，长兴暑期

教师防溺志愿骑行队已有队员20多

名，分布的学校有10多所。

每天早上，骑行队从长兴出发，

沿着河道，设定骑行线路，在骑行过

程中，队员们进村入户，与村民宣

传，与家长攀谈，有时遇到在河道边

玩耍的学生，便上前劝止。“随着志

愿队伍的壮大，身感责任更重。”蒋

学平说。

为了能使骑行队更好地宣传防

溺水知识，长兴县教育局安全教育

科给骑行队送来了一样“宝贝”，这

是一份全县各校绘制的手工“防溺

地图”。据悉，针对今年暑期的学生

安全尤其是学生防溺水工作，除召

开全县防溺水教育工作推进会，全

县 92 所学校还分别召开防溺水安

全教育工作动员会，制作横幅 300

余条悬挂在校园周边、人员密集场

所（农贸市场）和危险水域等醒目位

置，增强群众及师生防溺水安全意

识。此外，发动千名教师成立 92 个

教师家长防溺水宣传志愿者小分

队，配合辖区政府排查区域内池塘、

水库、水坑、河道等安全隐患，绘制

辖区内“防溺地图”，并做到外来务

工人员子女、留守儿童家庭 100%全

覆盖。

“有了‘防溺地图’，骑行队的志

愿活动效率更高了。”蒋学平说，“每

到一处，骑行队便在地图上做下记

号，计划在整个暑期，将每一处溺水

事故易发点都覆盖到。预防溺水，

人人有责，人人参与，这也是我们骑

行队的心愿。”

（通讯员 盛卫华）

积极宣传暑期游泳安全知识
长兴有支教师防溺水志愿骑行队在行动

本报讯 日前，兆山集团第十

一届篮球夏令营活动举行。诸暨市

篮球协会顾问、兆山集团董事长黄

新华也参与其中。据了解，该集团

自 2007 年开始举办“兆山篮球夏令

营”，累计受益的孩子达 900余人。

兆山集团以发掘培养篮球人

才、帮助青少年篮球爱好者提高篮

球技能为宗旨，每年在暑假期间斥

资招收当地户籍的喜欢体育、热爱

篮球运动的 11—15 岁的青少年，免

费参加训练活动，并赠送每位学员

篮球和运动服。

此外，兆山集团还专门安排企

业篮球队的 4 名有篮球教学经验的

教练员任教，对孩子们从篮球运动

的基本功到进攻、防守等基本技术

进行全方位正规训练，使每一名学

员在短时间内科学地掌握篮球的基

本技术要领以及训练方法，从小培

养孩子们的篮球天赋，营造快乐篮

球、魅力篮球的氛围，真正使这些孩

子在暑假能尽情享受快乐篮球，为

诸暨篮球城市的发展添砖加瓦。

（通讯员 王 青文/摄）

诸暨民企坚持11年办免费篮球夏令营

“救人不图回报，我只求心安。”

自上个月在龙游县城灵山江连救两

人后，49 岁钱富春最近有点“忙”。

一边不断有锦旗送到单位，一边慕名

来拜师学游泳的电话响个不停。

钱春富是衢州龙游人，此前当

过兵。在部队时，他参加过专业的

游泳训练，回到龙游后业余时间偶

尔帮带学员练习游泳，成为义务游

泳教练。2000 年冬天救过池塘落

水六岁的儿童、2012 年在灵山江救

过 21 岁的青年；2013 年夏天在灵山

江挽回 19 岁轻生的厦门姑娘的生

命……17 年来，钱春富下水救过 10

余人。

回忆起上个月的救人事件，钱

富春还历历在目。当时，一个年轻

女子在河边焦急求助，河里有两个

人落水，此时正值上游水库放水、灵

山江水位上涨，加之晚上光线不足，

围观人群都不敢轻易下水。当时，

他正好途径江边，听到呼救二话不

说就拨开人群。一脚蹬掉凉鞋，衣

服都没来得及脱，“噗通”一声跃入

水中。他先快速游到距离自己最近

的溺水者旁，单手侧身划水、将他带

到岸边交给热心路人。转头又急速

游到另一名溺水者身旁，只见对方

沉入水底，他当即钻入水底三四米

处、救回溺水者带到岸边，全程用时

不到2分钟。

上岸后，一名男子逐渐苏醒过

来，另一名男子仍处于昏迷中。钱春

富与朋友轮流为他做心肺复苏，直到

120 救护车赶到，穿着湿透了的衣服

才悄然离开。

转业多年，钱富春始终保持着军

人的优良作风，每当危险时都挺身而

出。说到自己救了多少人，钱富春自

己记不清了，他说：“救人我没想过图

什么，只要我还能坚持，就会一直帮

助他人。”（通讯员 黄珍珍 施佳琦）

坚守17年 获得感谢无数

龙游义务救生员钱富春：记不清救过多少人

本报讯 日前，由舟山市千手公

益爱心基金会策划主办的全市首届公

益荧光跑在东港海滨公园开跑。本次

活动不仅融合了时下热门的夜跑元

素，还融入了“公益众筹”的模式，吸引

了众多爱好公益的运动达人加入。运

动员身着统一服装，佩戴荧光饰品，在

全程约 6.3 公里的赛道上奋力奔跑。

闪亮的荧光随着奔跑的脚步灵动跳

跃，点缀着激情四射的魅力海港。

一身运动装备的新居民顾先生

在人群中显得十分醒目，他说自己是

带着全家人来参加的。“这种将夜跑

作为公益众筹的形式非常有趣而且

充满意义，我很高兴能参与其中。”顾

先生说。

据悉，本届公益荧光跑活动，旨

在倡导大家健康生活，引导社会上的

爱心人士关注、帮助舟山地区的困境

儿童，用健康之跑助力舟山的明日之

花。本次活动共吸引了 350 人报名

参加，每人缴纳的 35 元报名费和爱

心赞助单位现场捐赠的 16000 元将

纳入爱心公益金中，为困境家庭的儿

童送上一份包括趣味实验公开课、户

外生活体验等五个项目的暑期爱心

大礼包。 （通讯员 王 菲）

舟山首届公益荧光跑开跑


