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本报讯 昨天，浙江省第三届围

棋队际赛乐清分站赛在乐清收枰，共

吸引了全省各地市的 10 支队伍参

赛。浙江金瑞队最终赢得本次分站

赛冠军，截至两站比赛结束，浙江金

瑞队位列积分榜首位。

队际赛最大的特色莫过于“团

队作战”。每站比赛共有 4 轮，每轮

比赛各队可以派 2 名棋手上场联棋

对弈，共有 3 次换人机会，且每队共

有 2 次 90 秒短暂停权利，这样类似

团队性竞技比赛的模式让人耳目一

新。省围棋协会副秘书长陈立刚表

示：“平常的围棋比赛主要以竞技为

主，这样的比赛形式更体现团队精

神，调动大家参赛的热情，对当地和

全省范围内的围棋比赛的推动作用

也较大。”

由于比赛规则不同，比赛现场的

布置也和平常围棋对弈场有所差

别。偌大的厅室被划分成两块——

比赛区和讨论区，一边是场上选手若

有所思，认真对弈的场景；一边场下

的队友和教练通过电脑屏幕呈现的

实时画面进行激烈讨论，研究布局。

赛场上，身高1米93的崔博东格

外引人注目，年仅 24 岁的他已经担

任起省直机关队的教练，本站比赛是

他第三次参赛。“这样的比赛方式更

能调动所有参赛选手的情绪。”崔博

东如是说。

团队作战，这样的
围棋赛你见过吗？
本报记者 金万君

上周六，“奔跑吧城市·2017杭州

城市定向挑战赛”在江干区、西湖区、

滨江区同时开幕，3000多名运动达人

体验了一回“跑男”的快感。

早上 7 点 15 分，江干体育中心

门口，尤女士一家正围着地图规划

路线。“我妈平时都在跑马拉松，她

比较喜欢运动。”尤女士说，一家四

口很久没有一起出来了，正好借此

机会玩一下，“每个点位都有任务，

很有趣”。

作为 2017 年全民健身日及浙江

省第三届体育大会联动的重要活动

之一，本次定向赛吸引了 700 组共

3000多名户外运动爱好者。江干、西

湖、滨江三大赛区各有 A、B 两条线

路，每条线路设置 6 至 11 个任务点。

选手们可自由规划任务路线。

7 点 30 分，发令枪响，一会儿工

夫，江干区体育中心门口的公共自行

车、共享单车就被一抢而空——活动

提倡绿色出行，选手们必须选择公共

交通出行，用双眼观察，用心感受杭

州的魅力。

8 点 30 分，记者在健身馆见到了

“小帅与小美”组，他们刚刚完成这个

点位的任务。小帅说，他们这个小组

有些特别，4名队员是随机匹配的，除

了 2 名女生之外，其他人以前互相都

不认识。虽然是临时组队，小帅对于

自己的队员还是很满意：“这个任务

需要 4 个人一起来完成的，大家配合

得非常好！”

随后，记者也选择绿色出行，公

交换乘地铁来到了位于下沙金沙湖

的射箭馆。欧先生一组正在进行射

箭活动。“我们之前来这里玩过，所以

比较熟悉。”欧先生说，大家都是比较

要好的朋友，平时也会一起健身，“周

末出来‘折腾’一下，总比宅在家里

好。”

杭州市体育局党委委员、巡视员

漆宪忠表示，这次城市定向赛也是围

绕全民健身展开的：“现在的全民健

身比以前更重要。定向赛里穿插了

很多游戏活动，可以提高大家参与体

育的热情，让大家在获得快乐的同

时，也锻炼了身体，真是一举两得。”

据了解，为了给参赛者更好的体验，

组委会还特别设计制作了以杭州特

色文化符号——扇形为主体的奖牌。

杭州上演大众版“跑男”

千呼万唤始出来，备受广大游泳

爱好者期待的2017中国·17度建德新

安江“夏日冬泳”挑战赛上周六终于开

游了。来自全国各地及建德当地的冬

泳爱好者们，一起在这条“寒江”里献

上了一场水上全民健身盛典。

这场“夏日冬泳”有多受关注，

很多没有来建德的人从电视里就能

感觉到。当天上午，央视新闻频道

的《朝闻天下》节目用了近 3 分钟的

时间，介绍了建德新安江近年来通

过“五水共治”等工作，将这里打造

成了一个“夏日冬泳”和

休 闲 旅 游 的 好

去处。一经播出，瞬间刷爆建德百

姓的朋友圈。

活动中，新安江的水温给不少第

一次来参加的选手留下了深刻印

象。来自舟山的冬泳爱好者赵师今

年 50 多岁，他告诉记者，自己第一次

在夏天游这么冰爽的江水，这和冬天

里游感觉完全不同。“今后有机会，我

会每年都来游一次。”赵师说。

当然，人气最旺的还要算几位

水上明星出场的时候。除了刚刚任

职满一个月的建德市委常委、副市

长、奥运冠军孟关良这位赛事的形

象大使外，吴鹏和杨雨这对浙江游

泳界的“金童玉女”也来到了现场。

吴鹏亲自上阵，和广大游泳爱好者

一起下水，体验夏日冬泳的爽快感

觉。可能是第一次感受到这样的江

水温度，吴鹏并没有“发挥”出世界

冠军的水平，好几位当地的冬泳

爱好者都超过他。

上岸后，吴鹏对江水的感

受可谓“刻骨铭心”，他说：“水

温确实很低，刚下水的时候身

体感觉有点紧，非常刺骨，先

用蛙泳适应了一会，后来才

改成自由泳。”在一旁的师姐杨雨则

打趣道：“下水前我看他很紧张，一直

给他壮胆。”此番交谈逗乐了在场的

所有人。

谈到对这次夏日冬泳的感受，吴

鹏觉得这里的条件确实非常独特，不

论是冬泳，还是休闲旅游，都是一个

不错的选择。“作为一名杭州人，新安

江绝对是一个值得来的地方，这个

‘广告’没有丝毫的夸大成分，实打实

地推荐。”吴鹏说。

据悉，本次参加畅游体验的爱好

者共有 2656 人，其中年龄最大的 65
岁，最小的16岁。据建德市冬泳协会

秘书长高宗训介绍，这次夏日冬泳赛

事，也是历史上参与选手最多地域分

布最广（共有全国 18 个省市、地区的

96支代表队）的一次。作为本次赛事

的形象大使，孟关良更表示，今后要

将这项赛事办成全国冬泳爱好者的

节日，成为建德一项集体育、旅游、休

闲为一体的特色品牌赛事。

“夏日冬泳”大戏在建德上演
世界冠军不敌本塘“老甲鱼”，游泳爱好者都说“赞”
本报记者 奚 源

本报讯 8 月 4 日，经过 2 个多月

激烈角逐，2017 年全国青少年“未来

之星”阳光体育大会浙江分会场暨浙

江省第四届青少年学生阳光体育运

动会在临安闭幕。浙江省体育局副

局长吕林，共青团浙江省委副书记周

苏红等出席闭幕仪式。

本届运动会 5月 26日开幕，共举

办了田径、游泳、短式网球、射击、射

箭、快乐体操等 15 个项目的比赛，其

中射箭、快乐体操项目今年第一次被

纳入其中。比赛期间，共有 270 所学

校的 328 支队伍、4970 名运动员、教

练员参与其中。

近年来，浙江省积极举办青少年

学生阳光体育运动会倡导“淡化锦

标、培养兴趣、全面发展”，充分体现

了“我参与、我运动、我健康、我快

乐”的理念，为全省青少年提供体验

和交流的平台。吕林表示，接下来

将进一步重视青少年体育工作，继

续大力开展阳光体育运动，积极培

养青少年体育兴趣，掌握体育技能，

提高身体素质，增强健康体质，养成

终身体育锻炼的好习惯。同时，也

将进一步加强体教融合发展，积极

培养输送更多体育人才，为浙江体

育教育事业的发展做出更大的贡

献。

闭幕式上还对获得体育道德风

尚奖的代表团、获得优秀组织奖、获

得第四届青少年学生阳光体育运动

会组织奖进行颁奖仪式。

省第四届青少年学生阳光体育运动会落幕

两个月来，4000多名青少年运动员奋力比拼
本报记者 陈素琴

本报记者 崔义刚


