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本报讯 8 月 6 日下午，2017“活

力宁波·横渡姚江”公开水域游泳活

动在宁波江北庄桥双古渡公园姚江

水域举行，来自全市的 500 余名游泳

健儿分为竞赛组和群众组，头顶烈

日、矫健有序地在母亲河姚江畅游。

据悉，这是宁波首次在姚江水域举办

群众性游泳活动。

当天，在800米长的泳道边，成百

上千的市民游客驻足观看，不时为游

泳健儿加油欢呼。500“泳士”横渡姚

江，展现着健儿们奋力拼搏的体育精

神，更将姚江的优美环境和江北的无

限活力一展无遗。

活动中，不论年轻年老，大家都

扎进水里奋勇向前。江北专业组的

陈女士说：“这里比起我以前游公开

水域要好不少，可能是环境好了，感

觉游的也不算累。”陈女士表示，姚江

水面比较平静，水质也很好，虽然平

时大多还是在游泳池里游，不过这家

门口的活动以后还会积极参与。在

众多参与者中，还有不少国际友人的

身影，来自法国Rgathe代表的是宁波

铁人组，她说：“我的队友太强了，我

一直在努力追赶他们。”

“来！大家一起拍一张！”自拍、

合影，大家玩得不亦乐乎。“对我们

喜爱游泳的人来说，横渡姚江没什

么难度，我们高兴的是大家共同参

与。”参赛者刘先生说，投身活动的

心情如同参加大聚会，“大家都很轻

松、很享受。”

近年来，宁波市江北区通过全面

的畜禽禁养、沿河治污拆违、小区雨

污分流和截污纳管等一系列治水“组

合拳”，姚江的水体常年能够稳定在

Ⅲ类水质。“正是良好的水质，给了我

们举办渡江活动充足的信心。”江北

区体育局相关负责人说。

江北始终把渡江活动的安全和

救护工作作为一项重点工程来抓，考

虑到天然水域游泳可能面临的危险

性，组委会为赛事构建水、陆、空立体

化的江面快速联动救护系统。除为

每名游渡人员配备救生气囊外，在游

渡江面安排 7 艘救生快艇，水下也配

备专业的蛙人救援分队，空中还有无

人机随时监控水面情况，两岸安排的

专业救援医护人员也在随时待命。

此外，组委会还为游渡人员购买了综

合人身意外伤害保险，全力保障游渡

人员安全。

为保护姚江水质不受污染，选

手执行了严格的消毒工作，下水之

前，都进行了全身冲淋，同时双脚还

需要消毒浸泡。活动现场，在入水

口和上岸口都有蓝海救援队的队

员，“我们这次有十几个队员来现场

保障游渡人员的安全。”尤其在上岸

口，一些选手出现体力不支和方向

不清的情况，都有救援队的队员在

岸上进行接应。

（通讯员 王 涛）

优良水质、海陆空立体保护
多措并举护航500“泳士”横渡宁波姚江

8月6日，岱山县体育惠

民系列活动举行，活动累计

参与人数达近八千人。据

悉，此次系列活动包括“全民

健身日”主会场活动、国民体

质测试为民活动、全民健身

职工篮球赛等七大活动。

通讯员 郑 明

@建德
本报讯 8 月 6 日，建德市“全民

健身日”特色体育项目展示晚会在新

安江百姓纳凉大舞台举行。本次晚

会内容有拉丁舞、木兰拳、太极拳、柔

力球、健身球操、排舞、瑜伽、跆拳道、

武术、舞蹈表演等十二个展演项目。

（通讯员 陈启浩）

@宁波奉化
本报讯 8月5日，2017年奉化区

气排球公益培训班在浙江省气排球

活动基地开班。活动请来了本届全

运会男子气排球全国冠军队成员王

国耀、方灵主讲。共有来自各机关、

事业单位和卫生系统的干部职工等

80余名气排球爱好者参加培训。

（通讯员 周力）

@瑞安
本报讯 8月6日，瑞安1000多名

登山爱好者顶着高温，齐聚万松山脚

下，参加“2017 年‘红升奔驰杯’瑞安

市全民健身登山日”活动。据悉，本

次活动全程 5 公里，路线从万松山广

场出发，经台阶到茶亭，绕茶亭一周，

再冲顶至电视塔。

（通讯员 周颖）

@湖州南浔
本报讯 近日，湖州南浔区第三

届运动会（成年部）乒乓球比赛在南

浔实验小学举办。来自全区9个镇以

及开发区共10个代表队近70位选手

参赛。各参赛队员活力四射、战术灵

活，比赛精彩不断，伴随着一记记精

彩的扣杀、劈杀或是巧妙的高远球、

吊球，现场气氛高涨。

（通讯员 姜建国）

本报讯 进入夏季，游泳成为

时下最为热门的运动项目，连日的

高温天让原本就人气很旺的游泳

场所变得更加爆满。但是人们在

这些大大小小的场所避暑戏水的

时候，是否想过这些场馆具备运营

资质？救生员配备是否充足？如

果发生了溺水等意外事件应该怎

么办？针对以上这些问题，也为了

能够让广大市民安全地放心游泳，

近日，台州市体育局联合相关部门

进行了为期三天的全市经营性游

泳场所安全检查。

本次安全检查，范围囊括台州

市本级及下辖 9 个县市区。由台州

体育系统抽调的 26 人，分为 3 组，与

执法部门组成检查小组，用三天时

间实地走访调查全市的经营性游泳

场所。其中，市、区体育中心游泳

馆，私人游泳馆、社区游泳池、水上

乐园、酒店游泳池等场所成为检查

重点。对经营者是否拥有营业资

质、救生员在岗在编情况，以及救生

点位布置是否合理、救生标识是否

醒目等情况进行逐一排查。

与去年相比，一些存在问题的

游泳场馆都有了明显改进，比如台

州市体育中心跳水游泳馆，曾被指

出场内巡查的救生员不够，今年，

游泳馆已经配齐了救生员，并且将

救生员的资格证和照片都张贴在

了墙上。

此外，在今年的检查中，检查小

组发现在近些年新开的楼盘里，许

多针对业主开放的游泳池已经成为

了固定的配套设施，但这些泳池同

样存在很多安全隐患。

台州市体育局副局长梅惠华告

诉记者：“为了美观和装饰，很多小

区游泳池多数建造成为不规则形

状。而且救生员的观望台设置也不

够合理，这样就会造成救生员观察

时候的视觉死角。为了节省成本很

多游泳池的救生员都会有缺岗缺编

的情况。我们就是要针对以上一些

情况做出整改措施，不达标的是不

允许向公众开放的。”

除了小区游泳池外，其他经营

性泳池还存在诸如照明不足、水质

不达标等问题，检查小组也一一检

查，拍照录像取证，并下发整改通

知，如果经营者在规定期间没有整

改完成，将依法关闭这些游泳场

馆。

跨部门联合重拳出击

台州进行全市经营性游泳场所安全检查
本报记者 毛佳琦
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