
合
作
伙
伴

战
略
合
作
伙
伴

本报地址：杭州市体育场路212号
浙江体育大厦裙楼

邮政编码：310004
发行热线：0571-85103334
广告热线：0571-85069545
新闻热线：0571-85067855
本报员工新闻道德监督电话：

0571-85061223
本报法律顾问：京衡律师事务所

■浙江《体坛报》社有限责任公司

德清体育中心
温州市

体育彩票管理中心
0575-8861265 杭州凯普体育器材有限公司

浙江体育职业技术学院黄龙体育中心 浙江省体育彩票管理中心

行业新闻 编辑/版式：朱郑远 E-mail:ttb0571@163.com
2017年8月11日 星期五2

订阅号

@杭州
本报讯 近日，杭州市全民健

身协会、钱江长跑队、杭州“夕阳

红”老年运动队的近200人集结在

西子湖畔，用健步走的形式欢度一

年一度的全民健身日。据悉，此次

健步走路线经过苏堤、曲院风荷、

平湖秋月等著名西湖景点，队员们

沿路还穿插着太极拳、武术、健身

操的表演。

（通讯员 凌国光 刘玲慧）

@宁波北仑区
本报讯 8 月 6 日上午，宁波市

北仑区新碶街道武术协会在体艺

中心广场开展了第九个全民健身

日和首个全球健身气功日武术展

示交流活动以及健康咨询服务。

本次活动近300个会员参加。

（通讯员 周微微）

@衢州柯城区
本报讯 2017 年第二十八届

国际健美操冠军赛于 2017 年 7 月

29 日—8 月 3 日在美国西南部，美

丽的亚利桑那州的首府——凤凰

城落下帷幕！包括中国、哥伦比

亚、墨西哥、韩国、美国、日本等十

余个国家的三百余名健美操运动

员参加了此次比赛。衢州市柯城

区新世纪学校有 5 名队员和跃快

乐俱乐部队友一同参赛，最终取得

了4金3银的优异成绩。

（通讯员 魏素珍）

@景宁
8月8日—9日，景宁县第七届

体育健身大会全民乒乓球赛在城

北中学乒乓球馆举行，全县共计19
支乒乓球队参赛，本次比赛旨在为

全县喜爱乒乓球运动的爱好者提

供交流技艺的平台。

（通讯员 柳毛毛）

瓜渚湖，是绍兴柯桥一颗光彩照

人的水乡明珠。随着投资 7000 多万

元的环瓜渚湖游步道工程的建成，越

来越多的市民选择在傍晚时分，沿着

游步道健身，享受悠闲时光。在柯

桥，这样的绿道已有不少，在绿道上

健身的身影已成为一道靓丽风景

线。不难看出，全民健身已成为越来

越多柯桥人的基本生活方式。

基本建成10分钟健身圈
便捷健身不是梦

投资 18 亿元的中国轻纺城体育

中心、投资2975万元的18条总长100
公里森林游步道已建成并投入使用，

F2天马国际赛车场、若航直升飞机场

即将开门迎客，东方山水二期项目正

在如火如荼地建设中……

近年来，柯桥区政府每年投入

100多万元奖励农村社区兴建体育设

施、购置体育器材。城市社区居民10
分钟就能找到健身场所，农村村民15
分钟就能有运动健身场地，这就意味

着柯桥区“社区10分钟、农村15分钟

健身圈”基本形成。

“如今小区不仅锻炼设施好，还

有老师教太极拳，锻炼氛围很不错。”

今年3月刚刚退休的老吴就住在瓜渚

绿洲小区，每天早上 5 点半就到楼下

的健身器械上进行体育健身，还拜师

学起了太极拳，对他来说，能在家门

口锻炼简直让他幸福感爆棚。

据不完全统计，目前柯桥街道共

有小区健身路径 70 余条，健身设施

700 多件，分布在全街道各社区（居）

60 余个小区内。而全区除柯桥城区

外，各乡镇共有包括篮球场、乒乓球

室、羽毛球场、气排球场、健身路径等

各类公共设施 600 多个，基本覆盖大

部分乡镇村居。此外，据统计，今年

全区 67 所中小学校体育设施将在非

教学时间段进行开放，同时还将改造

提升全区16个村居的运动球场，将进

一步满足群众运动健身需求。

柯桥的全民健身场地建设可谓

是“不留死角”，市民身边的体育设施

也日渐“全覆盖”。

群体活动丰富多彩
健康生活是共识

近日，浙江毅腾轻纺城队主场

迎战石家庄永昌队，面对强敌，浙江

毅腾的球迷们纷纷到场助威，一次

次将气氛推向高潮。的确，自 2016
年 1 月浙江毅腾足球俱乐部落户柯

桥以来，柯桥球迷市场日益壮大，踢

球、聊球已经成为柯桥运动休闲人

士的新潮流，而“到体育中心去看

球”也逐渐成为了柯桥市民文化生

活的新时尚。

目前，柯桥区每年开展十大系

列、百场群众体育活动（比赛），已有

21 个单项体育协会，协会成员 10 余

万人，人均体育场地面积2.7平方米，

群众体育健身活动场所2216个，社区

体育健身设施 1200 余个。而经常参

加锻炼的老年人数也高达 8 万以上。

柯桥仿佛穿上了跑鞋，不断把民众引

入健康生活的轨道。

随着体育设施和运动场所的逐

渐完善，各类群众性体育活动的日益

普及，柯桥区的运动氛围越来越好，

而随着柯桥区“体育强镇”的全覆盖，

体育赛事覆盖面越来越广，更是吸引

了越来越多的市民愿意积极投身到

各项运动中，享受运动带给自己的快

乐，打造独具魅力的“健康柯桥”。

（通讯员 王 良）

健身每一天 绍兴柯桥人幸福感爆棚

夏日夜晚的杭州武林广场游人

如织，褪去了白天的高温，人气反而

有增无减。刚看完了浙江展览馆灯

光秀的游客均意犹未尽，翘首等待晚

上8点30分开始的音乐喷泉。

虽说武林广场的音乐喷泉有着

数十年的历史，但是从 8 月 8 日晚开

始，全国学生运动会会歌《动如潮》在

此率先唱响。据武林广场管委会办

公室工作人员透露，这也是音乐喷泉

第一次与运动会的主题歌相结合，可

谓是“定制版”。

会歌的演绎时长为4分钟左右，随

着《动如潮》音乐的响起，喷泉的水柱的

大小、高度，各色的灯光都按照歌曲的

节奏变幻。修葺一新的少女雕像在喷

泉中若隐若现，像是在为它伴舞，颇有

动感。据记者目测，最高的水柱能喷到

十几米高。落下的水雾又随风飘到近

处的游客身上，几个小孩子兴奋地大

叫，不少市民拿手机或录像或合影。

作为首次全国大中学生运动会叠

加、合并后同时同地举办的全国性学

生运动会，也是迄今为止浙江省承办

的最大规模学生体育运动会，早在 7
月初，杭州市城管委亮灯中心就协调

全国学生运动会筹委会宣传部、上城

区城管局、下城区城管局、滨江区城管

局、钱江新城管委会、武林广场管委会

等相关部门，专题召开了第十三届全

国学生运动会期间灯光保障协调会。

基本明确了全国学生运动会期间，钱

江两岸、武林广场等多处主题灯光、音

乐喷泉的播放内容和演绎形式要与全

国学生运动会主题相关，营造学生运

动会召开期间的热闹氛围。

位于武林广场的主题音乐喷泉

率先亮相，时间为每晚19:30、20:30两

场，让大家提前感受青春的律动；同

时，钱江两岸涉及的上城区、滨江区、

钱江新城全国学生运动会主题灯光

秀正结合运动会会徽、吉祥物、口号

等主题元素加紧编排、调试中，静待9
月，感受杭城夜空“青春”的绚丽。

全国学生运动会会歌
与音乐喷泉来了场“高级定制”
武林广场的少女们为它“伴舞”
本报记者 华雨晨

8 月 9 日，2017 中国三对三

篮球联赛（奉化赛区）在奉化体

育馆灯光球场火热开赛。共有

来自各镇、街道（社区）社会青

年、奉化籍的在校初高中、大学

院校学生等 30 支队 120 余名篮

球爱好者参加了本次篮球联赛

的角逐。

通讯员 周 力 文/摄

““篮球火篮球火””点燃夏日激情点燃夏日激情


