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四版

嘉兴“全民健身日”系

列活动，既有体育明星压

阵的高规格比赛，更有全

民参与、草根出彩的民间

体育活动：中国围甲联赛

嘉兴主场，柯洁、常昊领衔

参战；全国青少年电子制

作锦标赛欢乐开赛；嘉兴

市第五届市民运动会“谁

是球王”球类联盟运动汇，

让门球、网球、羽球达人齐

聚一堂；此外，还有嘉兴市

全民健身公益大培训、科

学健身大讲堂、国民体质

监测开放日等体育惠民活

动。

在嘉兴五县两区，丰

富多彩的健身活动全面开

花，这一场炫美的体育狂

欢，让市民尽享一个充满

体育风味的激情夏日。

▲ 这场禾城的
让市民尽享激情夏日

体育狂欢体育狂欢

▲

▲2017 年嘉善县全民健身日活动在县体育馆举行，活动

设置了团体跳绳、迎面接力障碍跑、毛毛虫赛跑、篮球巅峰对

决四大项目，来自全县各部门、各镇（街道）的17支代表队、200
多人参加。

▲8月6日晚，2017年海宁市“全民健身日”活动启动仪式在市人民广场拉开了帷幕。身怀绝技的

跆拳道小将，上演了精彩绝伦、虎虎生风的拳术，成为活动的亮点，掀起一阵高潮。

▲8月8日-9日，2017中国围棋甲级联赛嘉兴专场，柯

洁、常昊等国内知名围棋大师齐聚嘉兴南湖区梅花洲，进

行激烈“脑战”。图为名将柯洁 VS 范蕴若的比拼中，柯洁

托腮思考战术策略。

▲8月8日清晨5点，暑气未减，100多名身着统一队

服的跑步者，绕桐乡植物园、凤凰湖开始8公里的马拉松

跑，为全民健身日增添一缕阳光靓丽的人文风景线。

▲8 月 8 日下午，在海盐县游泳中心室外泳池，几

名市民正在泳池内畅游。当天正值“全民健身日”，县

体育馆、游泳中心（室内池、室外池）、体育中心网球场

免费向社会开放。

▲8 月 6 日上午 9 时，随着一声令响，200 多名全副武

装的骑行者蹬着公路车、山地车、折叠车、共享单车等各式

各样的自行车，如一支支离弦之箭从秀洲·中国农民画艺

术中心广场出发。活动结合近期绿色出行、低碳出行的社

会热点，吸引更多人参与到自行车运动中来。

▲8 月 8 日上午，2017 年平湖市“全民健身日”启动

仪式在体育中心举行，来自全市18支代表队300多名运

动员参加首届全民健身趣味运动会总决赛，百船大战、

穿越火线、障碍竞速等别开生面的项目，让人耳目一新。

▲


