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三人篮球对场馆的要求较低，购

物商场、户外篮球场或者临时搭建场

地均可以开展，不过，它的灵活性、观

赏性和参与性都比较高，丝毫都不亚

于传统的五人制比赛。翻盘的“好

戏”在比赛中频频上演。

精彩的比赛还吸引了门口的保安

大哥，每到比赛的决战时刻，他们会

“溜”到场地边看一小会儿，然后回到门

口继续坚守岗位。而一旁的两位医护

人员则是“近水楼台”，潘医生说，他平

时也喜欢打篮球，一边工作一边欣赏高

水平的三对三比赛，“看得很过瘾”。

8月22日至26日，浙江男子一队与

浙江女青一队将会携手本站的男女前七

名队伍，参加在北京举行的总决赛。

精彩，保安大哥也被吸引

这场三对三篮球赛让保安大哥都“燃”了
本报记者 崔义刚

8月12日，绍兴奥体中心篮球馆里哨声此起彼伏——第十三届全运会三人篮球预赛男女青年A组在这里展开八强的争夺。最终，浙江男子一队与浙

江女青一队分获冠军和亚军，携手挺进全运会总决赛。

下午 1 点半，奥体中心篮球馆里

闷热难耐，浙江女队的队员来到场地

热身，准备 2 点 15 分开始的八进四比

赛。队员单婉丽是金华人，她说队伍

几周前才成立，以前都是打五对五，

三人篮球该怎么打，大家也是摸着石

头过河：“之前不太懂规则，不过平时

大家都在一起打球，默契还是有的。”

单婉丽说，她打篮球起步较晚，

“练了才八九年”。不过，她却是这支

队伍的核心。在这场八进四的争夺

中，单婉丽里突外投，一个人拿下十

几分。最终，浙江女青一队只用时 6
分多钟，就以 21∶7 战胜山东女青二

队。半决赛中，她们以 21∶16 战胜湖

北队，挺进决赛。

决赛中，浙江女队的队员迎来了

西安少年队，双方比分交替上升，一

直战至 20∶20。最后一球，西安队突

破上篮命中，险胜浙江获得绍兴站的

女子冠军。单婉丽表示，浙江女篮今

年没能进入全运会决赛圈，这次的三

对三给了她们机会：“让我们有机会

去全运会夺个牌子（奖牌）”。

可惜，女队一分憾负西安

以赖俊豪等队员为班底的浙江

男子一队则是顺风顺水，他们先是在

八进四中 21∶9 战胜武汉体院队，又

在淘汰赛中以同样的比分赢下辽宁

勇士队。决赛中，浙江男子一队依然

是予取予求，最终以 21∶14 轻松战胜

东莞麻涌队，获得本站的男子组冠

军。

赛后，赖俊豪表示：“大家表现都

不错，都在尽力拼尽力防守。大家都

是老队友，默契配合。”

现场，中国篮协三人篮球办公

室主任柴文胜观看了比赛后表示，

目前，队员们在合理利用规则、技

术运用方面还是有些欠缺，“三对

三与五对五还是有所区别。”他说，

三对三进入全运会，也是给大家释

放了信号，“这是个特别好的契机，

能快速促进这个项目的发展。”柴

文胜认为，以后，三对三要有专门

的一帮人去玩儿、去研究，跟五对

五分开，是两套体系。他还透露：

“可能很快就会推出（三对三）职业

联赛。”

强势，男队一路过关斩将

本报讯 日前，跆拳道文化交流

暨极意 12周年庆活动在丽水青田夏

康体育馆举行，来自极意跆拳道培训

中心、县少年宫等地的 300余名运动

员以及中国国家跆拳道示范团的 20
名“踢王决”冠军参加演出活动。

据悉，“踢王决”是世界跆拳道职

业联赛，联赛包括世界竞技王者争霸

赛、世界品势王者争霸赛、世界特技

王者挑战赛三大赛事，每个赛事分为

三个等级，以国际职业俱乐部、国内

职业俱乐部和国内大众俱乐部为参

赛主体。

出拳、防守、踢腿……短短 3 分

钟的散打对抗，紧紧牵动着观众的

心，表演者们努力将自己平时所学展

现出来，尽管他们年龄不一，学习阶

段不同，但都为向观众展现最好的自

己而努力。而一旁观看的观众也为

这精彩纷呈的表演鼓掌、喝彩，现场

热闹非凡。

由中国国家跆拳道示范团“踢王

决”冠军们带来的压轴表演更是引爆

全场。腾空横踢、腾空三腿击破等示

范，博得观众们的阵阵欢呼，更让在

场的跆拳道学员们备受鼓舞，希望自

己也能像这些冠军们一样出色。

此次活动加强跆拳道文化交流，

提升青少年对跆拳道的认知，提高青

田县跆拳道运动水平，同时，也能提

升广大群众‘全民健身’的意识。希

望参加此次活动的运动员能以此为

契机，勇于挑战自我，敢于抒展情怀，

乐于展现风采。

据了解，极意跆拳道训练中心自

2005 年成立以来，一直为青田县的

跆拳道事业发展而努力，12 年来，代

表青田县参加省、市各类跆拳道比

赛，累计获得金牌 52 枚、银牌 68 枚、

铜牌 72 枚，在 2013 年——2015 年期

间，连续三年获丽水市锦标赛团体总

分第一的成绩，夺得三连冠，并先后

多次被市、县两级评为优秀单位、先

进单位。

（通讯员 叶芳芳）

“踢王决”世界冠军空降青田
精彩技击引爆全场

奉化王先生：我是个资深的乒

乓球运动爱好者，打球有十几年了

听说最近奉化有一场“国际性”的

乒乓球赛事，我想了解一下具体是

什么比赛，战果如何？

小编：王先生，你好，8 月 12
日，相约美丽奉化，感受乒乓魅

力——“一带一路”中非乒乓球

邀请赛在奉化体育馆综合训练

馆举行。共有来自刚果（金）、喀

麦隆、贝宁、塞内加尔、加蓬、科

特迪瓦等 12 个非洲国家的 8 支

队 60 名乒乓球选手和镇海乒协、

奉化机关队、奉化体育局队、奉

化商务局队等 8 支队 50 余名选

手参加本次中非乒乓球邀请赛

的角逐。

宁波奉化区（包括镇海）和

非洲各国双方的乒乓球选手个

个认真专注，表现出良好的精神

面貌和竞技水平，在发球、接球

中斗智斗勇，互不相让，精彩场

面迭出。中非乒乓球邀请赛经

过一天二轮三十场精彩与激烈

的比赛后，最终，中国镇海乒协

获得冠军，喀麦隆队获亚军，奉

化外事办队、科特迪瓦队并列季

军。

（通讯员 周力）

编读往来

8月12日，嵊州新昌男子

篮球精英赛在嵊州市体育馆

拉开了序幕。来自嵊州、新

昌的 15 个球队 225 名运动员

参加了此次赛事。据悉，嵊

新篮球精英赛至今为止已经

举办了两届，为嵊州新昌两

地的篮球爱好者提供了交流

的平台，促进了篮球基础运

动的普及和提高。

（通讯员 李忠亮 文/摄）

激情碰撞
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