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面对这份沉甸甸的荣誉，林震说：“这

对我来说也是一份压力和鞭策，我从来没

想过，也没有为了某项荣誉而去做什么

事。”说到这里，林震眼神里露出了一丝欣

喜，他淡淡地说，付出总会有收获。

大专毕业以来，林震做过一名普通

的小工人、秘书，也做过乡镇工作，还在

北京工作生活了七年。2010年，林震回

到了自己的家乡永康，进入自己之前从

未涉及过的体育领域工作。林震说，自

己一直都很注重体育锻炼，能回到家乡，

为家乡的体育事业出一份力也是自己一

直想做的。

谈到体育局，林震说的最多的一个

字就是“家”。也正是因为把同事当成了

家人，他才能带领团队披荆斩棘走到现

在。在林震的办公室边上，有一个很简

陋的小宿舍，里面有一张小床和洗漱用

品，柜子里还有一大堆换洗的衣物。林

震说，每次工作晚了或者在一些关键的

工作节点上，他都会睡在办公室，这样能

节省出很多时间来工作和学习。七年的

体育工作，让他真正把单位当成了家，基

本没有了休息的概念，甚至连岳母去世

他都只请了半天的假就匆匆回到工作岗

位上。“如果把单位当成一个部队，林局

长就是李云龙那样的人物，工作中对我

们要求特别高，什么事都是自己先冲在

前面，生活中对我们也特别关照，跟我们

的大家长一样。”永康体育发展局产业科

副科长张德望说道。

林震的办公室并不宽敞，但靠近门

口的地方还硬生生摆上了一张小桌子，

在整个房间显得并不那么协调，而林震

却说这才是他日常办公坐的地方，只有

坐在这里才像家里那么舒服。而且平日

里有老百姓、单位里的人来找他的时候，

坐在这里谈话更亲近，更能拉近彼此之

间的距离。平日里，林震更像是同事的

“老大哥”，经常有同事到他那里倾述自

己工作中遇到的一些困扰。每到这个时

候，林震就会一改平日工作里的严厉，化

身一位苦口婆心的“大家长”，告诉他们

对于这些问题，他自己的理解和解决办

法，并告诉他们从今以后大家就是一家

人，有问题就直接说。针对同事遇到的

问题，林震私下里一个个找同事去谈心，

了解下其他人是否有遇到问题，不让任

何一个人掉队，还会帮每个人解决生活

上的困难。“家和万事兴，家里每个人都

有责任爱护这个家。”

作为体育工作者，网球、羽毛球等运

动项目也是林震平时的最爱，他骨子里

更是有一份“轻伤不下火线”的精神。

2015 年 5 月，为引进高端国字号品牌赛

事，推进产业转型升级，林震特邀中国汽

车技术研究中心领导来永康勘察赛事场

地，在实地勘察过程中却不慎滑落数米

高的泥丘，腿部严重受伤，送往医院简单

处理伤口后，林震又带伤回单位召集召

开赛事筹备会议，商讨赛道勘察结果，确

保了赛事的顺利举办。“当时医生说至少

要 90 天不能走动，我就回家躺了两三

天，马上就让驾驶员背我上车回单位

了。回忆起来到体育部门就那么两三天

算是真正休息的。”

敢想敢做 还要秉持属于体育人的那份“血性”
——记全国体育系统先进工作者、永康市体育局局长林震
本报记者 洪 晨

走进林震的办公室，这位基层体育人给人的第一印象就是精神，语速快、走路快，风风火火，仿佛永远都有使不完的劲。在他的眉宇间，始终是那份

自信和睿智。

自担任永康市体育发展局党组书记、局长以来，林震克服工作人员少、办公经费少、可用资源少的难点，积极开拓创新，将原来考核倒数的体育局打

造成全市先进党组织、先进单位。今天，就让我们走进这位从五金之都走出来的体育人，看看他在体育路上一路走来的苦与乐。

在群众体育方面，林震也有不

少创新想法。此前，他在永康打造

了“全民健身辅导站+中心辅导站+
星级辅导站”的三站联动推广模

式，得到了上级体育部门的认可，

获全省推广。永康全市现建有全

民健身辅导站 670 个，涵盖全市各

镇（街道、区），受到基层群众广泛

好评。还实现了体育设施有条件

的农村全覆盖，全市人均体育面积

达 1.9平方米以上。并且每年都会

举办各类活动赛事 100 场以上，全

市经常参加体育的锻炼比例达

37.5%，有效推动了“大群体”格局

的组建。

林震说，当前国家、省出台的

一系列支持体育事业发展的利好

政策，给体育事业的发展带来了很

好的机遇，体育在健康中国的建设

中将大有作为。一直以来，他在推

进永康体育事业发展中有“三个梦

想”：一是创立国家级的产业基地；

二是引进国家级的赛事；三是举办

国家级的体育产业博览会。现在，

第一个和第二个梦想已初步实现，

他也将以创建国字号基地为契机，

积极向国家、省争取项目、争取资

金、争取政策，继续引导永康体育

产业发展。在未来 3 到 5 年，努力

实现第三个梦想，实现永康体育事

业和产业新腾飞。

永康是五金之都，工业发达，体育制

造企业的利润和效益很不错。林震看到

了永康的优势所在，马上开始了自己的

第二次出发——带领体育局班子走市

场、看企业、请专家，通过充分的调研分

析确定了永康体育“壮大体育产业，带动

体育事业”的思路。同时在局内增设了

产业科，配备中层职员一名，使永康成为

金华市首个有独立科室负责体育产业工

作的单位，并将体育产业尤其是体育制

造业作为扶持重点。

“哪些属于体育产业，以及一些法

律、政策当时我全都不懂，我只能不断去

学习、去请教、去琢磨，但是很多部门都

不理解，说你舒舒服服的体育部门不好

好待着，搞什么经济，外面风言风语很

多。”林震这样说。面对舆论的巨大压

力，林震没有理会，继续埋头苦干，通过

不断向上级请示和外出调研，慢慢坚定

自己的信心。

为了解决引导资金问题，在市政府常

务会议之前，林震先补上了一课，发改、统

计、财政，商务等相关部门每一家都亲自

走访。一次不行两次，两次不行三次，不

厌其烦地跟他们沟通自己的理念和想法，

希望得到他们的支持。终于在2016年争

取到了600万元引导资金，这笔钱每年都

会用来扶持引导体育企业发展。除了资

金扶持，林震还会根据一些企业生产的产

品来办一些小众的比赛，给他们搭建一个

展示、销售的平台。不少企业单位都享受

到了这份意外的“阳光雨露”，他们都高兴

地称找到了“娘家人”。“钱不是最主要的，

最重要的是对他们企业的一种认可和激

励，他们都很感动，之后只要我们做全民

健身资金不够，他们马上就会资助我们，

还经常来问我要办什么活动，主动提出要

赞助。”林震颇为欣慰地说。

通过赛事来帮助企业推广自己的产

品，所谓“投我以桃，报之以李”，反过来

各种赛事和全民健身也会得到大型企业

的资助，厚实了资金保障和底气，林震的

这些举措真正实现了体育和经济的共同

发展。“我们平时都是非常好的朋友，林

震局长帮我们这么多的企业掌控了方

向，永康体育企业非常多，是他给了我们

一个平台，现在我们各个企业关系也都

非常好，像一个大家庭。”飞神集团有限

公司总裁陈向阳说道。
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