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短消息

@宁波
本报讯 近日，从刚刚结束的

2017年全国少年女子拳击锦标赛现

场传来捷报，由宁波镇海区艺术实验

小学输送的拳击小将李静雯代表浙江

参赛，并获得乙组44-46公斤第一名，

为浙江队夺得了唯一 1枚金牌。 本

次比赛共有来自全国 25个参赛队、

277名教练员、运动员参加。

（宁体）

@上虞
本报讯 日前，“第十三届中国中

学生沙滩排球锦标赛”在湖州长兴中

学举行。有来自全国 14个省、市、自

治区的 280多名运动员、教练员及裁

判员参加。绍兴市上虞区东关中学

沙滩排球队的俞鑫扬和潘越 2名队

员取得了高中男子组全国第七名的

优秀成绩，同时还获得了高中组体育

道德风尚奖。

（上体）

本报讯 2017年全国少年乒乓

球锦标赛19日在吉林开拍，宁波市

鄞州区钟公庙中心小学乒乓球队培

养输送至八一队的黄友政和输送至

江苏队的陈垣宇两名小将参加角

逐。值得一提的是，两名小将在上

个月进行的全国乒乓球锦标赛（U13
组）中包揽了南、北区男单冠军。

“在吉林举行的这项比赛，参

加的都是 15岁以下全国各地最优

秀的苗子，单打项目前两名选手可

以直接进入国家青年队集训。全

国锦标赛U13组各项目前八名选手

获得了前往吉林比赛的资格，黄友

政和陈垣宇虽然是前一项比赛的

南、北区冠军，但是这次对手很多

都比他们大一两岁，所以竞争国家

青年队资格会有一定困难。”钟公

庙中心小学乒乓球队主教练何鑫

荣介绍说，一年半之前，黄友政被

八一乒乓球队选中，现在师从奥运

会冠军王皓，陈垣宇则被江苏队看

中，现师从世界冠军陈玘，两名小

将都被重点培养。

钟公庙中心小学从2014年开始

打造乒乓球特色项目，该校一年级

到四年级学生每周都参加一次乒乓

球课，另外还设置体育超市选修、乒

乓社团、乒乓竞技等不同水准的课

程让学生们体验国球运动的快乐，

在推广普及的基础上也逐步提高了

校队选手的水平。近几年该校选手

在各项大赛上收获颇丰，比如“八大

杯”全国总决赛团体冠军、“鲁能杯”

国际乒乓球总决赛男子“03年组”团

体冠军、“四环杯”全国少儿乒乓球

比赛儿童男子乙组团体第二名等。

该校乒乓队主教练何鑫荣原

为国家队队员，他多次邀请王皓、

陈玘、曹臻、刘国栋等名将名帅到

学校指导，也打通了一条往优秀队

伍输送苗子的通道。目前除了黄

友政和陈垣宇之外，该校还有输送

到八一队的蔡书涵、冯轩铭，输送

到山东队的史宇博。而除了进入

专业队训练的选手，学校还有 9名

学生拿到国家一级运动员证书，作

为乒乓特长生进入皎川、蓝青等名

校。

（通讯员 戴 斌）

连日来，在嘉兴秀洲区浙

师大附属秀洲实验学校，轮滑

小将们放弃假日休息，在赛道

上苦练技术，增强本领。

通讯员 冯玉坤 文/摄

秀洲轮滑小将
暑期苦练技艺

宁波鄞州两小将
闪耀全国赛
分获南北区单打冠军

2016 年，从小被金伟建选入丽

水市体校（也是大洋路学校）的孙琦

入选女足国家青年队，她成为首位入

选国字号的丽水籍足球运动员。

在今年全国女足U-14春季锦标

赛上，处州中学输送的六名队员帮助浙

江省队获得了浙江女足史上的第一个

全国冠军，也让处州中学的校园足球又

火了一把。殊不知，除了女子足球，处

州中学的男足也不弱。在日前结束的

ZSFL浙江省第八届中小学生校园足球

联赛（初中男子甲组总决赛）上，处州中

学足球队表现优异，以全胜战绩勇夺初

中男子甲组冠军。越来越多的人关注

到了这支浙江南部的初中足球队。

现在的处州中学共有 4个专业

足球老师、2个外聘教练在负责足球

教学。而在丽水，像金伟建这样 20

年如一日投身足球教育的人可能就

他一人。全国优秀教练员、首批全国

校园足球优秀教练员赴法国培训、莲

都区劳动模范……这些荣誉加诸身

上，金伟建很感激：“个人的荣誉只是

过去，这背后代表的是大家对丽水足

球的肯定。我不会辜负这些荣誉，不

断激励自己，让自己、让丽水足球的

发展都再上一个台阶。”

坚守20年初心不变
金伟建：让足球在家乡扎根
本报记者 华雨晨

一个人有爱好不稀奇，但是把爱好当成一辈子的事业来干，而且干得有声有色的人却不常见。在丽

水，莲都区处州中学的体育老师金伟建就花了20年的时间，让自己的足球爱好在家乡扎下了深根。

培养出丽水足球“97一代”曾经的学生变同事

金伟建是土生土长的丽水人，算

算当体育老师已有 20多年的时间。

“1995年因为爱好当上了体育老师，

1997年成为足球老师，一干就干到了

现在。”金伟建把 20多年的辛勤付出

说得轻描淡写，但是在丽水足球圈

里，大家都知道这个体育老师响当当

的名号。

据金伟建回忆，那时候丽水踢足

球的人不多，组队参赛的孩子更是没

有。于是，还在大洋路学校（处州中

学前身）当老师的他便组建了全市第

一支女足队伍，带着一帮孩子见缝插

针地训练，参加比赛：“当时大家都以

为我只是一时兴起，没想到我一坚持

就是20年。”

队伍组建之初的条件很艰苦，资

金、场地、劝说小球员家人的支持等

金伟建都要想办法解决。在煤渣操

场上自己划线、做球门框……没有钱

参加比赛就去拉赞助，赞助费不够就

自费参赛，慢慢的，“大洋路学校女子

足球队”的名气越来越大，还代表丽

水市队出去比赛。

金伟建把自己的第一批学生称

为“97一代”，他仔细盘算自己带出

的学生；“这么多年大概有近 200
人，人数可能不算多，但每个学生

我都记得。”“97一代”中的许晶，在

读大学时就考出了国家级裁判，现

在也在丽水教足球；同是“97一代”

的陈剑苗更是成为了金伟建的同

事。

体育教学软硬兼施 孩子的性格引导很重要

现在的金伟建每天都过得很充

实，对于他来说，寒暑假比平时还要

忙：“每天训练几乎不会断，等球队最

后一项比赛结束就开学了。”

跟 1997 年那会相比，金伟建觉

得最大的不同就是各方面条件都变

好了，愿意支持孩子踢球的家长也

越来越多。他觉得这和这两年丽水

市体教结合的深入发展大有关系，

而且孩子踢球后的改变家长也看在

眼里。

“学踢球先学做人”是金伟建的

课堂要求，他也很希望让学生体会到

足球运动中的团结协作、积极向上的

精神。

“我总跟学生们说，足球不是个

人项目，不能只考虑个人的感受。如

果孩子不高兴了，有些还会噘嘴巴、

耍性子，首先要看看是不是他做错

了，能当场沟通的就一起解决，说不

通的就连着好几天给他们慢慢分析

引导。”金伟建给自己的评价是既当

教练，又当家长，“和孩子的沟通很重

要，帮助他们养成良好的性格。”

个人的荣誉都是过去 丽水足球的发展才是未来

我 的 体 育 老 师


