
体育运动盛行于德清，离不开人

群对健康的新追求。在健康中国的

大背景下，德清体育局早就提出了关

于健康德清的周密统筹。依托德清

天然卓越的自然环境，借用户外休闲

运动打造本土特色的“健康德清”，已

经成了德清县体育局长姚明星的内

心盘算。

当下，德清体育局结合小城镇环

境，综合整治新建全民健身体验中

心，建成国民体质监测站 14个，打造

莫干山国际登山步道等山地、乡野、

城市健身步道，骑行道150多公里，完

善塔山森林公园、城山和春晖公园等

大众体育健身场所，将体育设施布点

与美丽乡村布局有机结合，实现晨晚

练点、村（社区）体育健身苑点全覆

盖，推动公共体育设施向社会开放，

体育中心平均每年健身人数超百万

人次。

利用体育活动，全面带动群众健

康水平，是德清体育人的终极目标。

姚明星透露，下一步，德清将继

续加大当前体育产业扶持政策力度，

深度融入都市经济圈，推动体育产业

健康有序发展，打造辐射长三角地区

的户外休闲运动品牌，将体育产业、

文化、旅游三元素有机结合。

在理论成堆的文书工作外，奉

行以身作则，全民同行的体育实践

理 念 ，同 样 成 为 德 清 体 育 人 的 标

尺。

每当夜幕降临，姚明星和许多爱

好健身的市民一样，来到体育中心游

泳馆，刷卡、换衣、下水，几乎从不间

断。他用亲身实践，为德清体育事业

做出身体力行的贡献。

放眼德清县城的规划，这座体育

中心，就落座于中心城区和新兴开

发区的临界点，德清的体育事业正

如体育中心的地理位置一般，随着

当地日渐扩大的城市发展愈发朝气

蓬勃。
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A 全民健身：惠民之风抚慰全城

88月月 2323日晚日晚，，灯火通明的湖州德清县体灯火通明的湖州德清县体

育中心人声鼎沸育中心人声鼎沸。。体育人口的不断增加得体育人口的不断增加得

益于德清体育部门对体育事业的奔波忙碌益于德清体育部门对体育事业的奔波忙碌。。

88月初月初，，国家体育总局发布国家体育总局发布《《关于全国体关于全国体

育系统先进集体和先进工作者拟表彰对象育系统先进集体和先进工作者拟表彰对象

的公示的公示》，》，德清县体育局榜上有名德清县体育局榜上有名，，成为浙江成为浙江

省唯一获此殊荣的县级单位省唯一获此殊荣的县级单位。。在德清县体在德清县体

育局局长姚明星眼中育局局长姚明星眼中，，这样四年一度的国家这样四年一度的国家

级荣誉是对德清体育工作最大的鼓励级荣誉是对德清体育工作最大的鼓励。。

一纸殊荣一纸殊荣，，如精心雕砌的印章如精心雕砌的印章，，刻画在刻画在

德清体育人的心坎里德清体育人的心坎里。。荣誉带来的浮华渐荣誉带来的浮华渐

褪褪，，德清的体育事业仍在继续德清的体育事业仍在继续。。
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每周二下午，德清县体育中心

体育场赤红的塑胶跑道上都会迎来

一群熟悉的面孔，他们结伴而行，每

每绕着赛道疾行1个小时方才离去。

这是和体育中心一同孕育而生的

德清跑团，自打体育中心落成后，原本

分散在县城各地的跑步爱好者有了共

同的归宿，现代的设施、便利的交通、

加上体育场天生的仪式感，给土生土

长的德清跑者们提供了必要的供给。

家住附近的韩谨是德清跑团的一

员，爱好长跑的他是体育中心最忠实

的光顾者之一，自体育中心建成后，他

和跑友们就把训练场地定在赛道上。

“体育场刚建成的时候我们跑

团也才几十个人，这几年有了合适

的场地，加上跑团成员的带动，我们

跑团人数已经超过了200人，全国各

地的马拉松我们都会参加。”每次训

练，韩谨都会穿着各地马拉松分发

的荣誉战袍，微微磨损的服装彰显

着曾经奔跑过的土地，也吸引更多

路人加入跑团的步伐。

这座德清体育人许诺给老百姓

的体育中心，自2014年拔地而起后，

已成为德清县所有运动爱好者的圣

地。建成 3年来，附近的男女老少，

已经习惯了每天晚饭后在体育中心

走走，或遛弯、或打球、或游泳。统

计数据中德清“经常参加体育锻炼

人数比达40%以上，国民体质合格率

保持在 92%”的高指标，绝非浪得虚

名。

为让更多人走进运动场，德清

体育中心每晚还会为室外篮球场、

网球场、游泳馆打开照明，包括人数

最多的主体育场。除了游泳馆办卡

后收取成人 12元、儿童 6元的超低

价门票外，其余室外场馆全部免费。

“社会效益第一，经济效益第

二。”对门票价格，德清体育中心主

任俞建忠早就看得透彻，将场馆的

公益性质发挥到最大是他的目标。

“现在最重要的任务就是培育

体育人口，引导科学健身。”看着德

清的体育人口日渐增长，俞建忠还

有个愿望：“我希望把体育中心变成

德清真正的运动中心，让百姓相信

这里有最好的设施、最好的老师、最

好的培训班，将全民健身推广到德

清的每一个人。”

和前来健身的人群一起走进德清

体育中心，会发现这个运营3年的体

育综合体内商铺并不多。除了店铺修

建完善的原因，体育中心对内部商业

开发的理念也成了商业运营的门槛。

“我只有一个想法，进驻体育中

心的商家，必须是体育产业。”在招商

的问题上，俞建忠显得尤为固执，相

比于多处体育场馆建成后开启的租

赁运营模式，德清体育中心对入主商

家的遴选甚是严格：不管任何店铺，

必须和体育产业挂钩。

“我们是体育人，如果我们都不

发展体育产业，德清的体育产业靠谁

推动？”俞建忠坚定地说。

在德清体育产业发展的道路上，

“一站式”服务，也是浙江体育惠民的

标杆。

2016年，德清县体育局牵手德清

五洲运动器材有限公司，率先启动全

民健身工程户外健身器材“一站式”

巡检和维护服务，为切实解决体育设

施“有人建、无人管”的难题找到了出

路。

这项“一站式”巡检服务以政府

购买服务的形式，由企业对健身器材

进行不间断维护，彻底杜绝了健身设

施损坏后无人问津的痛点。目前，德

清602个健身苑点器材共计4446件，

并且，由五洲运动器材有限公司执行

的，还在现有和即将新增的器材旁制

作二维码和公示牌，不但使用者可以

主动申报故障，企业也会安排固定时

间巡查，对健身设施进行不间断维

护。

“今年城区百姓投诉的健身器材

损坏情况，我们能在24小时内进行修

复，乡村也能在48小时内做出处理。”

五洲运动器材有限公司常务副总经

理王永红告诉记者，这样的维护更多

的是花钱买名声，既让政府省心，也

让健身人群锻炼时更加放心。

通观德清体育产业，在这个以

莫干山旅游闻名天下的县域中，围

绕天然的环境和山地资源，将户外

运动作为体育产业的突破口，以Dis⁃
covery基地、“象月湖”户外休闲体验

基地、久祺国际骑行营为代表的重

点项目相继落户莫干山户外运动基

地。闻体育之名而来的游客为德清

带来了大量旅游消费，如今，德清县

体育产业达123家，实现销售收入超

120亿元。

体育之火，愈加燎原。

B 力促产业：体育人带动体育产业

C
健康德清：
理论实践并肩而行


