
18:00 游泳男子4X100自接力

孙杨等

17:00-19:00 排球（男子成年组）

解放军VS浙江 吴浩等
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今日看点全运日志·开赛第4天

>>>全运特刊·《决战津门》孙杨：百炼成钢 百金称王

开赛后第 3 天，浙江阵容夺得 3
金；开赛后第 4 天，浙江军团勇摘 4
金。夺金浪潮，一浪高过一浪。

上午，10米气步枪女团摘金；晚上，

游泳比赛第一个决赛单元，浙江是绝对

主角，3枚金牌轻而易举收入囊中。

泳池里的第一拨小高潮，金牌背

后更要看到“板凳”厚度。汪顺在男子

400米混合泳夺金背后，还有银牌得主

施迤，以及与奖牌失之交臂、位列第四

名的毛飞廉；在男子400米自由泳项目

上，孙杨以绝对优势拿下本届全运会

首金，他背后也有着一串“小弟弟”，包

括第四名的何添奇、第五名的钱智

勇。为什么浙江游泳能长盛不衰、薪

火相传？每位选手背后，都有着一个

强大的团队。如果是孤独求败，撑不

起竞技赛场的精彩，也不会有强烈的

危机感、紧迫感。正是因为有一个强

大的团队，相互之间的竞争，比拼才会

更加激烈，也能更好地激发运动员们

的斗志。

没错，每一枚金牌背后隐藏着一

个强大的团队。浙江 10 米气步枪女

团，凭借王璐瑶、张巧颖、邱烨晗的合

力，拿下本届全运会浙江射击队首枚

金牌。了解射击运动的都明白，不要

说团队中的某一位失利，就是某一枪

没打好，都可能对结果造成重大影

响。因此，这个项目不仅考验团队实

力，同时对彼此的默契程度、心理素质

等都是考验。浙江姑娘们的夺冠，证

明的就是团队的战斗力。

女子 4×100 米自由泳接力亦是。

本届全运会对赛事进行了改革，允许

跨单位组队。8支进入决赛的队伍中，

其中 6 支是“联队”。多名浙江选手亮

相。这个阵容，表明的是浙江游泳的

规模、厚度；而强势夺冠，不仅是对联

队中浙江选手吴卿风、吴越、朱梦惠个

体实力的肯定，更是对浙江女子游泳

整体能力的证明。值得一提的是，这

个项目在历届全运会上竞争异常激

烈，而上海团队又实力超凡，前五届全

运会都是沪军夺得，并长期保持着全

国领先。在二十年后，浙江团队打破

上海的霸主地位，正印证了一句老话：

兄弟齐心，其利断金。

聚沙成塔、众擎易举，撑起浙江体

育长盛不衰的，必定是强大的团队与

阵容。

孤独，撑不起竞技赛场的精彩
本报记者 浙江代表团新闻联络员 黄 维

今天游泳赛场最大的看点无疑是男

子4×100米自由泳决赛。由广东、河南、

辽宁组成联队将和卫冕冠军浙江队共同

向金牌发起冲击。里约奥运会上，代表

中国队出战的何健彬、林永庆、宁泽涛、

余贺新正是来自这三省。而本届全运会

上，这只国家级联队将成浙江卫冕的最

大阻力。浙江男子接力能否成功卫冕？

宁泽涛是否会代表河南登场，与孙杨进

行正面对决？都将成为这场比赛最大的

看点。

此外，孙杨、徐嘉余今天还将进行男

子 200 米自由泳和 100 米仰泳的预赛及

半决赛。

男子排球（成年组）也将在今天开启

征程。浙江男排与解放军、山东、江苏共

在 B 组。在预赛时，浙江队在对阵山东

队时曾上演大逆转，希望这些年轻队员

能顶住压力，正如主教练王贺兵所说的：

“头昂起来了，也就看到希望了。

国家队VS浙江队
本报特派记者 张 莺 天津专电
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千呼万唤始出来，孙杨终于迎来了自己天津全运会的决赛首秀。

在全运会男子400米自由泳较量中，世锦赛、奥运会该项目冠军孙杨以3分41秒94夺冠，这也是他职业生

涯第100枚个人金牌。


