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游泳接力没看见孙杨PK宁泽涛，却被联队参赛的
中国香港选手杜敬谦“圈粉”——
“能和奥运冠军一起接力很开心，学好普通
话，以后去浙江玩”
本报特派记者 沈梦雪 天津专电

说到中国女排曾经的最佳自由

人张娜，不少排球迷至今依然会记得

她在排球场上全面的一传和防守技

术。曾经被称作“不死鸟”的她在天

津全运会上成功转型——代表天津

女子笼式足球队出战全运赛场。一

时间让不少关心这位老女排国手近

况的人大呼：“这个跨界玩得溜。”

虽然在女排赛场上，张娜是名副

其实的一流选手，但到了足球场上，

就没法像排球场上这么威风八面了，

即便这只是群众项目的比赛。“我之

前经常看天津女足比赛，感觉也没什

么，等自己上去踢才知道原来没这么

简单。”选拔赛阶段，一直没有感受过

进球的张娜也在队友的“帮助下”打

进了自己“跨界”之后的处子球。

虽然在决赛阶段，由于自己曾经

职业运动员的身份而无法继续代表

球队出战，但她依然乐此不疲地当

起了队里的总管，为球队的后勤保

障忙前忙后。在张娜看来，这支新

的队伍，这些新的队员，都

是自己认识的新朋友，自

己也愿意融入到她们当中

去的。“我本身就是运动员出身，现

在提倡全民健身，所以我们就要积

极地参加到全民健身当中来，这次

开设群众项目，也给了我们这些已

经离开职业赛场的老运动员们一次

‘老树开新花’的机会。”张娜说。

2008年退役后，张娜到南开中学

担任副校长，除了给学生们上排球

课外，也会抽空和一些退役的南开足

协女足队员一起踢球。虽然自己的

身体情况早已不如当年，但对于训

练，张娜还是一丝不苟。“因为我年纪

比他们大很多，体力没这么好，但起

码能踢个10分钟，当个轮换球员没问

题。”

其实，从职业运动员到教育工作

者，张娜肩上的担子并没有减轻多

少，如何让青少年一代更多地参与

运动，享受运动带来的乐趣，是她一

直在思考的问题。通过这次参加全

运会笼式足球项目的比赛，张娜找

到了答案——用自己的实际行动，

带动更多的年轻人参与进来。现

在，当自己的学生来问自己：“张老

师，您怎么改行去踢足球了？”张娜

都会乐呵呵地回答：“我都能从零开

始，你们也可以。运动从什么时候

开始都不晚。”

曾经的女排最佳自由
人，变身女足赛场的“铿
锵玫瑰”

“不死鸟”张娜
跨界寻找答案
本报特派记者 奚 源 天津专电

“乒乓才子”许锐锋时隔34年
为四川创造奇迹
本报特派记者 丁梦婧 天津专电

在 9 月 1 日晚进行的男子 4×100
米自由泳接力比赛中，现场观众没能

一睹孙杨PK宁泽涛的巅峰对决，虽说

有些遗憾，却意外地被联队组合的中

国香港选手杜敬谦“圈粉”。

比赛中杜敬谦第二棒出场，他100
米分段成绩为48秒53，好于同为第二

棒的冠军队林永庆的49秒15，孙杨都

直呼“没想到他能游那么快”。坐在看

台上的教练徐国义也是连连称赞：“这

个小伙子真不错！”

尽管最后浙港联队以0.39秒之差

遗憾获得银牌，但是杜敬谦却说：“第一

次参加全国运动会很荣幸，能在（浙江）

这个团队参加比赛，是很棒的经历。”

生于中国香港的杜敬谦，两岁时

随父母移居澳大利亚，在澳洲学习游

泳并逐步崭露头角，代表澳大利亚国

家队征战过游泳世锦赛。去年，他毅

然放弃澳大利亚籍，回国代表中国香

港队参赛。在中国香港游泳锦标赛

上，他一人包揽 4 金 1 银，还刷新了 3
项香港地区的游泳纪录，“香港飞鱼”

的名号自此不胫而走。

这个皮肤黝黑，身高仅有 170cm
的“香港飞鱼”站在“大白杨”身边就像

是一个小弟弟。能和浙江队的孙杨、

徐嘉余、汪顺一起参加接力比赛，他也

像一个“小迷弟”一般。“浙江游泳很

强，能和奥运冠军、世界冠军一起参加

接力比赛真的很开心，这几天磨合训

练以来，我觉得我很有必要向他们学

习。”

为了更好地备战接力和磨合交

接棒，杜敬谦与孙杨在香港训练时就

已经在为全运会接力做准备了。他

说：“孙杨在世锦赛之前和结束后都

在香港训练，那是我第一次和他接

触。当我知道自己会加入他的（接

力）队伍时，我感到非常荣幸，所以练

得更拼了。”

谈起和孙杨的配合，杜敬谦记得

清每一个细节。虽然两人一个主攻长

距离，一个以 50 米和 100 米自由泳为

主项，在同个泳池训练还是培养了一

定的默契度。

因为普通话不太好，杜敬谦在接

受采访时一直用英文作答。对于有着

江南水乡美誉的浙江，他一直希望能

够亲身感受一下。所以在游泳比赛之

外的任务，杜敬谦的首要任务就是学

好普通话。本届全运会他还有 50 米

和100米自由泳、200米个人混合泳三

个单项，以及男子 4×100 米混合接力

（代表香港）四战要比。但是他更远大

的目标，是代表中国香港出战明年的

亚运会，以及 2020 年的东京奥运会。

他说：“能和如此强大的选手（孙

杨）一起训练比赛，我也想学

习顶尖运动员的精神和训练

方式，为未来的比赛蓄力。”

曾上过本报“一眼炼上你”
如今拿下全运会国球银牌

如果你是《体坛报》的忠实粉丝，

那么对四川乒乓球队主力队员许锐锋

应该不陌生。因为他2014年曾上过我

们的直播，当时的他在湖州安吉打乒

超联赛。不仅如此，这位“乒乓才子”

还曾上过我们的微信栏目——一眼炼

上你。1992 年出生的许锐锋个性十

足，脱下衣服可见一身腱子肉，游得了

泳、扛得起杠铃，还专门请教练、买球

杆来学习斯诺克。最近，更是开始学

起了弹钢琴……

不过这次能够在天津全运会的赛

场相遇，却是因为在乒乓球这个国球

项目中，许锐锋一路杀进决赛，最终拼

得一枚银牌。

“他（许昕）实力确实强，我还有很

多需要学习的地方。”昨天中午，记者

联系到了在本届全运会乒乓球男团比

赛中以黑马之势闯入决赛，一路披荆

斩棘，最终拿下银牌的许锐锋。

曾有人调侃道，乒乓球这个项目

最难的不是拿世界冠军，而是全国冠

军。虽说是一句玩笑话，但却揭示出

国球内战的残酷性。9 月 1 日晚，四

川队创造奇迹：时隔 34 年，追平了队

史上 1983 年五运会男团获得银牌的

辉煌。“这是陈龙灿前辈创造的辉煌，

我们还是没能超越。”作为四川队定

海神针的许锐锋，被放在第一单打和

第三单打的位置，他声称之

前与许昕的交手折磨得自己

“一晚上没睡好”，一直在想自己

被许昕横扫的那几局。“我把我擅

长的都用上了，但都输了。”不过两

人的对决留给徐锐锋的不光是苦

涩，还很过瘾。首局战至 8∶4 的时

候，以反手技术见长的许锐锋还和

视挑打为看家本领的许昕来了一场

远台对攻大战，让观众们看得血脉贲

张。

虽然四川男团决赛 0∶3 输给了上

海队，但这丝毫没有掩盖许锐锋半决

赛的出彩。在比分落后的情况下，成

功逆袭广东队，击败林高远，为四川

队率先取得宝贵的一分。“这次四川

参加比赛的队员中我年纪最大，算

是他们的大哥吧，他们有事也会

来和我商量。”在结束团体比赛

后，许锐锋还将和四川女乒主

力范思琦组队打混双决赛，

他笑言：“最酷炫的搭档要

演出了，精彩不容错过。”


