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二

夺金时刻

本报讯 在昨晚的男子 4×200米

的自由泳接力比赛上，浙江游泳队派

出“梦幻男团”——徐嘉余、汪顺、李

朱濠、孙杨面对“多省部队”的又一次

冲击，笑到了最后。7分 12秒 64，金

牌归属浙江。

“为什么能获得这枚接力金牌？”

面对记者的提问，孙杨搂着身边的队

友徐嘉余、汪顺、李朱濠激动地回答：

“因为我们是浙江队啊！”

比赛中，第一个出发的徐嘉余游

出了1分47秒14的“最强棒”，当第二

棒汪顺接棒时，浙江队已经领先对手

大半个身位；尽管刚刚获得 200米蝶

泳金牌，但跳入泳池的李朱濠立刻将

优势扩大到了两个身位；最后一棒孙

杨，游泳馆响起了他自己唱的《倔

强》，全场观众站起来为浙江游泳队

加油，此时，浙江已经将这枚金牌稳

稳地收入囊中。

此前没能拿到男子 4×100 米自

由泳接力的金牌，让浙江队的队员

和教练都觉得有些遗憾。在比赛前

一天晚上，浙江教练组反复研究研

究对手。朱志根说：“接力比赛不同

于单项，个人能力的确重要，但更多

地考验的是运动员团结协作的能

力。尤其是联队组合之后，对手的

迎战人员也不清晰，给浙江队带来

很大考验。”

本报讯 昨晚，李朱濠以 1分 55秒

95的成绩夺得男子200米蝶泳的金牌，

他直呼“没想到”，因为他的主项是 50
米和100米蝶泳。他说：“这次参加200
米主要是为了锻炼我的有氧能力，因为

短距离项目更多的是考验爆发力，也是

为了更好地促进主项的进步。”

年少成名的李朱濠首次奥运之旅

成绩足够惊艳，经历过世界赛场的他本

应该在全运会上游刃有余，可李朱濠却

说：“我真的有些紧张。”

但是从出发开始，李朱濠便确立了

领先优势，并且保持到最后。上岸后，

李朱濠大口喘气，手扒拉着混采区的栏

杆，嘴里嘟囔着“我不适合游200米，太

累了，我还是喜欢50米，轻松多了。”

放眼国内，李朱濠是蝶泳项目上的

“一哥”。在 4月的全国游泳冠军赛上

他 100米蝶泳游出了 51秒 24的个人最

好成绩，平了全国纪录。可年仅 18岁

的他梦想不止于称霸全国，他说：“此次

全运会没有给自己定目标，就是尽力去

游，通过国内大赛的历练，发现更多问

题，弥补自己不足，这样可以在世界大

赛上有更好的发挥。”

一男一女，一刚一柔，昨天，来自杭

州的一对羽毛球混双组合站到了全运

会的最高领奖台。

33岁的许峻峰是一名普通的地产

经理，3个月前，他都还在为着公司的项

目而奔波着，怎曾想过自己会中途放下

手中的工作北上天津。

25岁的李王晶尔是浙江金融职业

技术学校的一名讲师，去年才从香港中

文大学毕业的她也不会想到，自己初入

社会的第一年，竟然收获了一枚全运会

羽毛球金牌。

相差8岁的兄妹组合
一冷一热刚刚好

许峻峰因为身体条件出色打小起

就是学校体训队的领军人物，在11岁还

进过当地的业余体校。学生时期，许峻

峰迷上了羽毛球，大学毕业后，他经常

会去杭州陈经纶体校打球，因为在那集

中了杭城业余圈内的几乎所有高手，

“只有到晚上9点半，专业队训练完了我

们才能去打。”虽然不容易，但他却乐此

不疲。

一来二去，许峻峰结识市少体校的

教练李向。那时候，李教练的女儿李王

晶尔只有 11岁，因为圆脸大眼睛，不少

来打球的人都喜欢和这可爱的小姑娘

玩上一会，许峻峰不仅把她当妹妹看

待，更发现了她身上的过人之处，“也许

是遗传父母吧，晶尔从小就有天赋，算

是各方面都均衡的球手。”

十多年过去了，全运会的大门向平

民百姓敞开，许峻峰和李向商量后，决

定和“妹妹”配对。许峻峰力量足，进攻

猛；李王晶尔网前细腻，攻守平衡，不仅

如此，从事市场工作的许峻峰性格外

向，而学霸李王晶尔相对内向，一冷一

热，再加之十几年的相识，二人的配合

自然天衣无缝。

肋骨骨折死磕金牌
遗憾未能完全发挥

昨天的比赛结束后，李峻峰护着胸

口走出赛场。原来，在来天津之前一

周，许峻峰意外受伤，导致肋骨骨折。

为了不影响搭档，也不影响全队士气，

许峻峰选择了沉默，除了教练和队医没

人知道他是忍受着骨折之痛完成了所

有比赛。

“输球的悔恨会比骨折更疼，我不

想影响队友。”许峻峰说的轻描淡写，由

于拼尽全力，又有伤在身，赛后许峻峰

的球衣已经完全湿透。

虽然得了冠军，二人却对决赛的表

现都有些意犹未尽，“其实没打好，还是

太紧，许多球没有处理好。”李王晶尔只

给自己的表现打了60分。

一路走来，有受伤，有输球，但唯独

没有放弃。两人说了，这块沉甸甸的金

牌他们会第一时间和亲人朋友分享，一

个地产市场经理，一个大学讲师，用体

育玩了一次完美的“跨界”。

不忘初心，让一切清零
叶诗文：只跟自己“较劲”
本报特派记者 沈梦雪 天津专电

领先亚军4秒！
“梦幻男团”压倒性夺冠

本报特派记者 沈梦雪 天津专电

李朱濠200米蝶泳称雄
本报特派记者 沈梦雪 天津专电

杭州冰火组合席卷全运群众赛场

骨折之疼不及输球之憾 完美“跨界”金牌收官
本报特派记者 马 超 天津专电

我要上全运

里约奥运会之后，很多人似乎习惯

了叶诗文的失利，可大家好像忘记了

这个 1996年出生的姑娘今年

才刚刚 21 岁。本届

全运会上，叶诗文在女子

200米个人混合泳上不

仅收获金牌证明了自

己，也在这里找到了

自己的初心。

决赛时，叶诗文

比以往看起来都要严

肃一些，因为

在 此 前 的

女 子 400
米 混 合 泳

比 赛 上 ，

她因为决赛时小腿抽筋位列第6。因此

这场200米混合泳比赛，她特别重视，甚

至比赛前一晚都一夜未眠。

赛前 1小时，叶诗文独自一个人走

进场馆，和教练徐国义简单交流之后便

下水热身，上岸后，她谢绝了在场边等

待多时的媒体采访，轻声说了一句：“决

赛之后再说吧。”

背起书包，叶诗文留下一个疾步离

开的背影，看得出此时的她有些紧张。

毕竟看着队友们为浙江争金夺银，自己

还没能发挥出最好状态，她的心里多少

有些酸涩。

当晚的决赛，叶诗文一路领先，没

有给对手一丁点机会。2 分 10
秒91，率先触壁。这让小

叶子也终于露出

开心的笑容。“赛前教练一直和我要把

自己归零，不要想太多，就当自己第一

个‘菜鸟’，和自己比就好。”

对于现在的自己，小叶子看得更加

清晰，“我会多去参加比赛，每场比赛去

找自己的不足，就像这次全运会我觉得

我就是和自己‘较量’，有进步就是赢

了。”她说，“金牌不是衡量成功的唯一

标准，对我来说，经历了那么多，能够超

越自己就是一种成功。之前一直告诉

自己想要冲破低谷，所以会想得比较

多，就想去突破，但是现在我觉得游得

开心就好。”

全运会结束之后，叶诗文也将平衡

学业和训练的关系。她表示，自己不会

放弃游泳，读书期间清华大学和北京体

育大学的游泳池都会向她开放，因为现

在的她比起对成绩执着更多的是喜欢

游泳这项运动。


