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@舟山
本报讯 9 月的第一天，迎来

了开学季，舟山市定海区卫海社区

老年人一大早纷纷来到社区参加

老年业余课程班。当日，以和谐为

主题，以“全民全运我参与，健康中

国有我们”为内容的健身操教学课

堂走进社区，来自定海区体协的西

园健身队志愿者团队，为老人们量

身定做了几套健身操，让更多老年

居民拥有健康、快乐、和谐的新生

活。 （通讯员 乐佳泉 黄银凤）

@海宁
本报讯 日前，国家体育总局

政法司副司长陈岩、政法司法规处

处长卫虹霞、经济司产业处处长安

枫等一行在海宁市副市长沈勤丽、

海宁市体育局局长陆靖英陪同下，

来到海宁调研海宁体育竞赛表演

业的发展。近年来，海宁市以推动

全民健身，打造运动休闲城市为目

标，每年承办国际级、国家级、省级

赛事近 15 项，各协会每年承办、举

办各级各类体育赛事 400 余项，使

海宁年年有大赛，年年引进新赛

事。 （通讯员 沈敏凯）

@绍兴上虞
本报讯 在第十三届中国中学

生沙滩排球锦标赛上。绍兴市上

虞区崧厦镇中代表队参加了本次

比赛，最终取得初中男子组全国第

三名的好成绩。据介绍，本次比赛

共有38所中学及体校的96支队伍

共 280 多名运动员、教练员及裁判

员参加。 （上体）

@嵊州
本报讯 9月2日，嵊州市第二

期三级社会体育指导员培训班在

该市体育中心举行，来自乡镇、街

道80余名体育骨干参加了培训。

（通讯员 蔡博顺）

日前，德清首届荧光跑步节在德

清县体育中心开跑。本次活动免费

且无需报名。活动通知一经网络的

推送后，瞬间刷爆了德清当地小伙伴

的朋友圈。当天一下子吸引了近千

名跑步爱好者来到现场。参与的跑

友们用荧光和油彩，将体育中心装点

得五彩斑斓。

当晚 6 时许，尽管还没有正式开

跑，但体育中心门口已经聚集了许多

跃跃欲试的跑步爱好者。参与者中，

既有活力十足的年轻人，也有老当益

壮的老者，还有不少是举家一齐出动

的。每个参与者可以凭手中的“德清

跑步节”app 领取一份炫酷夜跑狂欢

装备来装扮自己，包括荧光棒、荧光

眼镜、荧光颜料、荧光气球等。门口

的手印墙上，更是被大大小小、五颜

六色的手印覆盖，德清人参与夜跑的

热情，可见一斑。

对于许多德清人而言，荧光跑算

得上是新鲜事物，跑友们个个乐在其

中，带着儿子来参加跑步节的林先生

就是其中之一。他说：“我平时就挺

喜欢跑步的，我之前没跑过荧光跑，

觉得这还是挺新奇的，所以我就带我

儿子一起来了，没想到现场居然有这

么多人。我们一下子被五彩缤纷的

狂欢场面惊呆了。”

除了荧光跑，还有DJ及乐队表演

点燃现场气氛，伴随着音乐台上的节

奏，现场氛围被推向了高潮。与此同

时，场内陪跑的小黄人玩偶更是让大

家争先恐后地开启了拍拍拍模式。

“我儿子还跟小黄人拍了好几张照，

挺好玩的。如果明年后年还有这活

动，我们肯定还来参加。”林先生说

道。

跑道上，热情洋溢的跑者挥舞

着手中的荧光棒，互相鼓励加油向

前跑，沉浸在荧光夜跑的喜悦中。

星星点点的荧光汇成一条长龙，形

成一道别致的夜景。本次活动推崇

健康，分享快乐，让大人和孩子一起

在荧光的世界里行走、奔跑、跳跃，

充分感受了充满活力、积极向上的

精神力量以及全民健身带来的无限

快乐。

不光要跑，更要发光
首届荧光跑步节“炫亮”德清
本报记者 郭乐天

本报讯 一千名全国新闻界跑者

参与、自带传播属性的马拉松赛事

——浙中生态廊道·2017首届全国新

闻界马拉松邀请赛将于金秋时节在

金华开跑。赛事由男、女半程马拉松

及欢乐跑组成，预计总参与人数超过

一万人。

作为赛事的首项礼，从现在起至

9 月 15 日，主办方将面向全国征集赛

事 LOGO。作品要求简洁明了，具有

较强的视觉冲击力，适合平面宣传的

各种用途。作品一经采用，获胜者将

会得到现金奖励。

所有投稿作品通过电子邮件形

式发至：16761620@qq.com，并请注明

“首届新闻界马拉松LOGO征集”。

了 解 活 动 更 多 细 节 ，请 扫 二

维码：

创意领跑马拉松
浙中生态廊道·2017首届全国新闻界马拉松邀请赛LOGO征集

本报讯 日前，杭州剑齿虎美

式橄榄球队在下城区体育中心主

场迎战合肥帝鳄美式橄榄球队，这

是剑齿虎队在中国美式橄榄球联

赛（AFLC）中的首场比赛，也是这支

新军的常规赛首秀。

（通讯员 刘华松/文 吴哲/摄）

力量的对决

本报讯 2017杭州市篮球联赛将

在9月初开始报名，并于10月火热打

响。这是杭州市篮球运动爱好者的

福音，现面向杭州全体篮球爱好者征

募最强战队。

二十多年前，围绕上城、下城、江

干、西湖、拱墅、滨江、萧山、余杭 8 区

和富阳、临安、桐庐、建德、淳安 5 县

（市）举办的杭州市 8 区 5 县市篮球

赛，到2014年已成功举办20余届，使

该篮球赛成为群众喜闻乐见和众多

高水平篮球队伍参加的杭州传统品

牌赛事。此后，作为杭州市 8 区 5 县

市篮球赛的延续，杭州市“市长杯”篮

球赛掀起了不小的热潮，到2016年为

止，“市长杯”篮球赛已成功举办3届，

吸引了杭州众多支篮球运动爱好者

的报名参加，成为杭州市参赛队伍最

多、影响力最大的一项赛事。

近年来，杭州市篮球协会承办了

中国业余篮球公开赛总决赛、中国

业余篮球公开赛（杭州赛区）、杭州

市小城镇篮球赛等各大赛事，选派

球队参加了中国业余篮球公开赛总

决赛、浙江省体育大会等篮球赛事，

均取得了骄人的成绩，也为全市篮

球运动爱好者提供了规范的比赛平

台，专业的国家级裁判的执裁和广

泛的宣传渠道。

随着杭州市的高速发展，原来的

8 区 5 县现已调整为 10 区 3 县，篮球

运动也将作为全民健身运动重点项

目来推广，本次杭州市最高级别篮球

联赛力在打造杭州市 10 区 3 县范围

内最高级别传统篮球品牌赛事,延续

以前8区5县市篮球赛等赛事传统和

赛事精神，书写杭州传统篮球体育赛

事新的篇章。

想要了解更多关于“杭州市篮球

联赛”的赛事信息，敬请关注杭州市

篮球协会微信公众号。

赛事赞助联系人：卢 毅 军 ，

13735599551，我们将为您呈现更多

赛事信息。

比赛报名联系人：卢 毅 军 ，

13735599551
邮箱：3031616245@qq.cpm

（杭体）

杭州市业余篮球联赛广发英雄帖


