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全运会上，继长沙妹子谭佳薪

宣布退役后，中国体操女队队长、张

家界姑娘商春松 4 日晚也在微博上

宣布全运会后将退役。

商春松在微博写道：“其实之前

就已经想到是这个结果了，但公布

之后还是忍不住落泪了。看来始终

还是要留着遗憾结束我的体操生

涯，希望在最后的这几场比赛中，能

划上一个圆满的句号。”

21岁的商春松在体操女选手中

当属“老将级”。里约奥运周期里，

这个湖南姑娘是中国女子体操队的

领军人物，带领队伍于 2014 和 2015
年两次获得世锦赛女子团体亚军，

里约奥运会团体铜牌；在全能和单

项上，商春松也很有实力，经常进入

世界大赛决赛，但总是与奖牌擦

肩而过。里约奥运会，商春松获得

全能第四名，高低杠第五名。在

2014 年南宁世锦赛上，她还拥有了

自己在高低杠上的命名动作“商春

松腾跃”。上届辽宁全运会她助力

湖南队拿下三金。

里约奥运会后，商春松克服老

运动员的各种困难，努力备战全运

会，为全队作了很好的表率。今天

下午3点，她还有平衡木和自由体操

2个单项的决赛。

本届全运会，由于年龄原因，商

春松的难度有所下降，资格赛完成

分不佳。女团决赛自由体操热身

时，她又突发抽筋，无法继续比赛，

只得临时换人。5 日晚上进行的女

子个人全能决赛，卫冕冠军商春松

虽然在高低杠项目获得全场最高的

14.20 分，但在其他项目上不敌广东

选手陈一乐、刘婷婷，仅以55.333分

获得第 5名，无缘奖牌。6日下午进

行的女子高低杠单项赛决赛上，商

春松和浙江选手吕嘉琦同选了难度

认定为 6.1 的动作，最终，由于商春

松完成分低吕嘉琦 0.1 分，排名第

四，和奖牌失之交臂。憾失奖牌的

商春松在赛后有些委屈，眼眶红红

的，一旁的体操小花们纷纷安慰：

“松姐，你很棒了，别伤心。”

中国体操队还在 4 日公布了参

加体操单项世锦赛的 10 人名单，这

是国家队东京奥运周期练兵的第一

站，里约奥运周期中国体操女队领

军人物商春松被列为替补。

据了解，本届全运会中国体操

队将完成新奥运周期的新老接替，

迎来老运动员的“退役潮”。已经确

定退役的有2013年世锦赛高低杠冠

军黄慧丹，2014 年世锦赛女团亚军

成员谭佳薪、陈思怡，2014年世锦赛

平衡木亚军白雅雯，24 岁的天津名

将蒋彤等。

中国体操迎来“退役潮”

队长商春松
或将告别赛场
本报特派记者 丁梦婧 天津专电

沙滩上的“比基尼”中国风
本报特派记者 张 莺 天津专电

蓝天、白云、阳光、沙滩、比基尼

美女……别怀疑，这的确是全运会的

沙排赛场。每当比赛暂停时，一群穿

着黄色比基尼的姑娘们，拿着道具，

迅速冲进场地，合着音乐跳起舞来。

“这群姑娘的平均年龄 22 岁，最

小的只有 16 岁。”带队教练邓海娇

说，这次共来了 10 名队员，从 8 月 24
日开始，一直要跳到男子沙排结束，

基本上一天要跳6场，多的时候要跳

8 场。“我们早上 5 点多就出门了，如

果比赛打得晚，结束时可能是傍晚五

六点了，几乎每天都是 12 个小时轮

轴转的节奏。”

这支叫 X-Team 的宝贝队伍成

立于 2007 年，队员都是北京人。为

了这次全运会，邓海娇给队员们准备

了 10 多套比基尼，中国风、熊猫宝

宝、大斜肩、迷彩色、透视流苏……不

仅款式不同，就连颜色也都不重复，

每天都令人眼前一亮。“包括场上的

舞曲也都是我们自己选的，就为了呈

现最完美的表现给观众。”

“沙排宝贝因为要穿比基尼，所

以对队员身材的要求会更高。你看，

我们这些姑娘都很瘦。”邓海娇说，至

于身高倒没有硬性规定，一般在1米

6 米至 1 米 65 左右。“太高了不容易

掌握平衡，毕竟在沙子里跳舞，跟室

内跳完全不一样。”邓海娇表示，有时

候沙子烫得都下不去脚，被小虫子叮

咬也是常有的事，“沙子里连走路都

困难，跳舞难度就更大了。在排舞的

时候脚上动作相对少一些，上肢动作

丰富，还要利用道具。”

“这么小的年纪就能参加全运

会，觉得挺骄傲的。”16 岁的邓可欣

是队伍中最小的，今年念高二的她一

上场就特别兴奋，“现场氛围很热烈，

观众的气氛更能传达给我们，跟我们

一起互动。”沙排比赛天天晒，姑娘

们的肤色也都深了一个色号。“反正

只要能让我跳舞，在哪跳都一样，开

始还比较注意，防晒天天抹，一天抹

好几层，到现在都不抹了，随便晒

吧。你看我是队伍里最黑的！”今年

大学刚毕业的刘岩在一旁笑道。

为了在赛场上跳出更好的状态，

姑娘们平时双休日都窝在舞蹈房里

训练，一跳就是 3 个小时，全运会前

的集训，每天训练时间都在4个小时

以上，“训练强度挺大的，也挺累，但

是喜欢嘛！我们训练都很积极。”刘

岩说，也正因为训练强度大，姑娘们

的胃口也不小，吃得少体能跟不上

了。“我们去吃自助，有个姑娘拿四五

盘全吃完了，饭量都大着呢。”

完成全运会的任务后，姑娘们将

出现在 CBA 北控的主场上，成为北

控的篮球宝贝。

小记跑全运

有着五千年璀璨文化的陕西，在

筹办这场国内规格最高的体育盛会

过程中，“文化全运”将是一条贯穿始

终的主线。

“我们致力于办成一届传承历

史文化、追忆红色经典、弘扬时代精

神的文化盛会。”陕西省政府副秘书

长王晓驰介绍道。怎么来体现？王

晓驰说，依托陕西特有的历史文化、

红色文化、民俗文化、现代文化，除

精心策划开闭幕式等大型活动外，

还将启动“中国体育百年足迹”大型

展览等。同时，还在筹划一项更有

意思的主题活动——“跟着赛事去

旅游”。三秦大地体育好风光，搭上

全运会的快车，体育搭台、文化展

示，将全方位、多角度呈现陕西全运

会的特色。

体育文化 博大精深

三秦大地，三次申办，十四届全运会将第一次走进中西部省份

4年后的陕西全运会
体育文化传承与弘扬或成最大亮点
本报特派记者 黄 维 天津专电

十三届天津全运会激战正酣，下届全运会东道主陕西省，已经迫不及待抛出橄榄枝。昨天，十四届全运会筹

备会在天津召开新闻发布会，介绍申办成功以来的筹备进展，并向记者发出热忱的采访邀请。

陕西是中华民族的发祥地之一，

省会城市西安则是十三朝古都。近

10 多年来，三秦大地、三次申办，

2015 年底终于成功申办十四届全运

会。这也将是全运会第一次走进中

西部省份。

陕西体育历史厚重，史前时期就

兴起体育，鼎盛于汉唐，因此这里是

中国古代体育文明的主要承载地。

而在现代体育史上，延安时期开展丰

富的军事体育，曾举办过全国性红色

运动会，为新中国体育奠定基础。这

次全运会来到陕西，实现了全运会回

归中华体育故乡、回归红色体育热土

的夙愿。

三次申办 圆梦2021

筹办全运会，体育场馆建设是重

头戏之一。陕西省发改委副主任王

振海介绍，承办全运会共需要64个场

馆，其中需要启动50个场馆的建设改

造工程，包括 27 个新建、23 个改造。

赛区分布的重点区域已经圈定：以西

安市为核心，以宝鸡、咸阳、渭南市和

西安体育学院新校区为4个副中心，

构建“一主四副多点”的全运场馆群。

目前，承担开闭幕式的主场馆，预计9
月底开工；所有新建、改扩建的场馆，

确保2020年6月底前竣工开放。

办赛出彩，参赛出色，是历届全

运会东道主的追求目标。现在离家

门口的全运会开赛还有4年，陕西体

育早已磨刀霍霍。“一手抓现有大项

的扩容，一手抓新增项目的组建。先

后成立省乒羽网球、拳跆、篮排、高尔

夫击剑和冬季运动管理中心，通过扩

容增项提升竞争力。”陕西省体育局

局长姚金荣显得踌躇满志。

场馆兴建 队伍集结


