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订阅号

@宁波镇海区
本报讯 日前，宁波镇海区仁爱

中学举行“全民健身·快乐毽球”校

园毽球启动仪式。活动启动标志着

毽球活动在学校全面展开，不仅给

全校师生者提供学习交流的平台，

也使学校群体体育特色有了更广阔

的发展空间。 （通讯员 朱 恒）

@绍兴上虞区
本报讯 近日，由绍兴上虞区

教体局举办的 2017 年小学生免费

游泳技能培训活动在中清游泳馆

正式启动。据悉，本次培训将分两

期进行，每期 10 天，实验小学四年

级全体学生400余人参加培训。

（通讯员 成 波）

本报讯 9 月 9 日电“甬江杯”

2017 年全国桥牌俱乐部女子联赛在

宁波江北区开赛，来自全国10支队伍

的近80名选手参加角逐。

国家体育总局棋牌运动管理中

心副主任、中国桥牌协会副主席陈泽

兰表示，全国桥牌俱乐部女子联赛自

2013 年创办以来已举办 4 届。这项

赛事为国内女子牌手提供了竞技交

流的良好平台，为促进国内女子桥牌

技术水平的提升做出了贡献。

作为本次比赛的东道主，江北棋

牌文化底蕴深厚，棋牌运动基础扎

实。自2010年以来，江北先后成功承

办了首届亚洲杯桥牌锦标赛、2014全

国象棋冠军挑战赛总决赛、2014全国

女子桥牌俱乐部联赛、2015 和 2016
“荪湖杯”全国象棋青年精英赛等一

系列国际、国内重大赛事。国家体育

总局棋牌运动管理中心、中国桥牌协

会、中国象棋协会还分别授予江北区

“全国棋牌运动推广基地”“全国桥牌

竞赛训练基地”“全国象棋竞赛训练

基地”三块“国字号”招牌，棋牌运动

逐步成为江北的一张文体名片和休

闲品牌。

同时，全区大型体育场馆建设正

热火朝天，占地 800 亩、投资 35 亿

的一期宁波奥体中心将于今年完成

主体结构，市小球训练中心、区全民

健身中心等大型场馆的建设有序推

进，这些将为江北群众体育带来更多

的实惠。自 2015 年三个“国字号”基

地落户江北以来，江北区先后获得了

全国桥牌最佳赛区、全国群众体育先

进单位，江北中心小学还获得全国象

棋特色学校，极大地推动区体育发

展，掀起群众体育的高潮。

未来，江北区将以举办全国桥牌

俱乐部女子联赛为契机，在全区大力

推广棋牌运动，打造桥牌文化，为中

国桥牌事业做出应有贡献。同时也

将加强与国家棋牌中心合作，争创更

多的国家级品牌赛事，打造棋牌文化

大区。 （通讯员 刘兴旺）

全国桥牌俱乐部女子联赛宁波发牌

本报讯 9 月 7 日，国家体育总

局举重摔跤柔道运动管理中心举

重部部长钱光鑑来到江山，考察指

导国家举重训练基地规划建设工

作。江山副市长何正芳等陪同考

察。

钱光鑑一行现场考察了体育

中心选址区块，查阅了体育中心概

念设计方案。他认为江山有着丰

富的山水旅游资源、深厚的人文历

史底蕴、良好的生态自然环境、适

宜的温润气候条件以及发达的交

通网络体系和热情好客淳朴的民

风，与举重项目结下不解之缘。他

希望江山要充分利用四年五次承

办国家级以上举重赛事的良好基

础，打造具有江山特色的举重文

化，培育举重品牌赛事，建设具有

一定规模适宜举重项目比赛、训练

的专业运动场馆。他指出江山体

育中心建设要适度超前，建议要以

承办杭州亚运会举重比赛为标准，

要以建设国家举重训练基地为目

标规划建设体育中心，在更好更高

的层次发展体育事业，促进举重项

目的发展。

（通讯员 毛武俊）

本报讯 日前，浙江省首届“黄龙

杯”桥牌超级联赛（第一站）在杭州的

紫云饭店激烈进行中，一流的参赛条

件和出色的组织工作赢得了各参赛

队的纷纷点赞。浙江省桥牌协会主

席寿剑刚介绍说，省桥牌协会和黄龙

体育中心早在一年前就为这项赛事

展开筹备工作。

据悉，本次超级联赛门槛较高，

每一名参赛选手均为各个地市选拔

上来的顶尖牌手，还必须是中国桥

牌协会的注册会员。除此之外，本

次赛事也是“动力十足”，有着丰厚

的奖金。寿剑刚说：“浙江的桥牌运

动发展总体不错，在全国范围来说

也是桥牌大省。不过，省内的顶尖

牌手还是偏少。同时，各个地市桥

牌实力层次各不相同。桥牌协会通

过举办高规格、高门槛的省内超级

联赛，旨在提高顶尖牌手的总体竞

技水平。”他表示，创办超级联赛的

同时，也会继续大力抓桥牌普及推

广。

提议举办本次超级联赛正是牌

友圈的“老朋友”，黄龙体育中心主

任赵荣良。“浙江正在从桥牌大省向

桥牌强省转变，而超级联赛的出现

无疑是注入了一针‘强心剂’。我们

也希望通过超级联赛，锻炼出一批

顶尖选手，在全国大赛以及 2019 年

的全国智力运动会，乃至 2021 年的

全运会为浙江争光。”赵荣良说道。

在现场，他可不仅仅是以发起人的

身份出现，更在牌桌上沉着冷静和

对手过招的一名参赛选手。

桥牌相对其他运动而言，有一个

特点就是“静”，全场几乎没有任何杂

乱的声音，只是偶尔能听到选手将牌

打出以后摩擦桌面的轻微“呲”声。

比赛现场激烈的“头脑风暴”和多变

的心理活动全呈现在选手们的面部

表情上。每位参赛选手都非常珍惜

这次“尝鲜”的机会，每一手牌都愈加

谨慎。

看到眼前那紧张的“无声对决”，

杭州队的洪星不由得露出喜悦的笑

容，这位有着 30 多年桥牌经验又担

任着杭州市桥牌协会副主席的老牌

手，最欣慰的大概就是桥牌运动的壮

大。“十分感谢省桥牌协会能为我们

搭起这样的平台，这些年协会为了桥

牌运动的发展也想了很多措施。”洪

星点赞道。

近些年，桥牌协重点在学校内推

广桥牌运动，并且由于桥牌运动的特

点，效果十分不错，受到家长和青少

年的认同。洪星认为，现在超级联赛

的推出，对于进一步提高省内桥牌的

竞技水平，有着重要作用，普及和竞

技两头抓好，他相信桥牌运动能够

“墙内开花墙外香”。

目前，16 支劲旅已经通过 9 月 9
日—10 日两日的赛程筛选出 8 支队

伍，他们将会参加 12 月份的超级联

赛（第二站）决出最强者。

普及、竞技两手抓 浙江桥牌踏上新征程
省首届“黄龙杯”桥牌超级联赛杭州站开打
本报记者 朱郑远 文/摄

国家体育总局
送“技”到江山

本报讯 9 月 9 日上午，美

丽乡村·环浙骑游岱山站启

幕，众多骑游者从鹿栏晴沙景

区出发，经海岬公园、台风博

物馆，抵达东沙古渔镇，一路

上看山看海享受骑游的乐趣，

感受岱山美好景象。

（通讯员 沈磊 文/摄）

一路畅游


