
温州文成：
迷途高山泳池不知返

说到大名鼎鼎的裸心谷，想必

不少朋友都曾有所耳闻，而这家位

于莫干山何村的游子山居便是由裸

心谷的设计师晓辉亲自操刀而成。

老房子本身风格是一栋偏西式的小

洋楼，5亩的占地面积，却只建造了

5间客房，自带阳台，传承了原有的

西洋风情，设计颇为考究。推开窗，

抬头便是清风摇曳的竹海，低头就

闻欢腾而下的流水。山居本身的户

外空间比较丰富，内有一汪私家的

泳池，是炎炎夏日最显眼的一道景

致。泳池不大，山居住客也不多，趁

着太阳掉进树杈，游上几个来回却

是格外惬意。 若是乏了，可以在清

水平台喝着小酒聊会天，晚风轻拂，

最向往的生活不过如此。

杭州的天气总是让人猜不透，摸不准。连日的降雨让这几天早晚开始有点凉意了。你以为要入秋了，结果杭州天气像是跟你开了个玩笑，因为接下

来几天，气温又将直线上升，伴随着降雨，杭城将迎来“蒸汽”模式。

难道假期只能在家“泡汤”，想逃离闷热却不知往哪去？别担心，就藏在浙里，一些自带泳池的民宿清凉来袭。

浙南一座海拔900米的深山里，

明媚的阳光伴着朵朵白云，清新氧吧

天然而成。迷途·绵岭在原始森林的

环抱下，不开空调却也凉爽怡人，入夜

还可见万里星空。由闲置废弃的林场

职工宿舍改造而来的石头小屋，三三

两两依山而立，在原有石木结构中融

入了现代铁艺仿生等新工艺，古朴之

气中透着现代的舒适之感。初见迷

途·绵岭，就被眼前这400平方的高山

无边界泳池所吸引，可以让你尽情畅

游，感受大山里的清凉，在这个幽幽秘

境享受属于你的美好时光。你也可以

垂钓采摘，烹饪佳肴，尽享山村原始的

滋味。或是约上三五好友开一场篝火

晚会，一起露营赏月，用另一种方式享

受古朴的宁静。

tips
地址：温州市文成县

铜铃山镇国有种羊场

电话：0577-23010202，18857786377
参考价：￥580起

隐匿在乌镇东栅与西栅之间，那

年晚村虽靠近闹市，离镇区和景区也

仅一步之遥，却藏着大隐的宁静与闲

适。不屑刻意打造，晚村仅用一圈竹

篱便隔绝了外头的喧嚣，轻易便将乌

镇独有的一份清静收入囊中。4 栋

乡舍点缀在大樟树周围，30 间日系

风的客房没有过多的修饰，柔软的床

铺、大大的浴缸、精致的阳台……一

切都显得恰到好处。晚村最引人注

目的还要数那方莹莹流动的泳池。

除了晚村，老板娘还经营着一家主题

餐厅，离酒店步行 2 分钟的距离，都

是地地道道的乌镇农家风味，关键还

很实惠。

嘉兴桐乡：
独藏一份大隐的闲适

tips
地址：嘉兴市桐乡乌镇公园村10号

电话：0573-88730808
参考价：￥548起

藏身山腰，周边有高耸入云的连

绵山脉环绕，一山九舍保留了原民宅

主体架构，九间山舍皆以节气命名，

同时又融入了中国传统古建的韵

味。十里长谷的峡谷地貌、随处可闻

的山涧溪水、灵气逼人的几棵千年古

树……山野里的淳朴清新，处处散发

着让人无法抗拒的魅力。在这里住

上一宿，卧床即可尽赏窗外山景，阳

台之外便有触手可得的盎然绿意。

一山九舍的泳池非常宽敞，而且还在

一旁贴心设置了一方儿童泳池。畅

游在那方悬于山壁的无边泳池里，对

面即是葱郁青山，雾气朦胧，恍惚间

好似身处的是蓝天白云倒映的幻境。

杭州临安：
游离仙雾缭绕处

tips
地址：杭州市临安市

太湖源镇临目村外横渡组董家山

电话：17757171394
参考价：￥1080起

湖州德清：
观山听水的梦里栖居

tips
地址：湖州市德清县

莫干山镇何村10组13号

电话：0572-8071111
参考价：￥1080起
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连续一周的雨，难道假期要“泡汤”？
不如去这几家自带泳池的民宿闹腾
本报综合报道

走进绍兴兰亭镇叙兰苑内，不时

可以看到一拨拨人骑马驰骋。原本对

于南方人来说，骑马学马术是件奢望

的事情，然而，随着休闲旅游业的发

展，马术也走进了绍兴兰亭镇。

马场的主人叫王鸽，在去年下半

年操办起了这个马场。因为早年创

办企业，走南闯北多了，他迷恋上了

马术。当他发现南方人想骑马很难，

便决定在兰亭开辟 20亩场地投资创

建马术俱乐部。虽然开办时间还不

长，但吸引了不少爱好者，其中不少

爱好者还买了马。“这是一个新兴的

体育项目，而且兰亭环境好，现在的

人们都喜欢亲近大自然，周末他经常

组织一些野骑活动。”王鸽介绍说。

投资 100多万元，王鸽开辟了 20
多亩场地，创建起一家马术俱乐部，

建起了一大一小两个马术训练场，并

先后引进伊犁马、汗血马 11匹，还专

门从新疆聘请了 2位蒙古马术教练。

“绍兴人对体育运动十分重视，现在

只是起步阶段，还处在市场培育期，

因此以休闲为主。”王鸽信心满满地

说，等时机成熟，他计划在本地或者

本省组织开展一些交流性联谊活动

或比赛。还将重点培养有马术运动

天赋的人才，参加全国性比赛，努力

让马术竞技运动在绍兴生根开花结

果。想在绍兴本地骑马驰骋的马术

爱好者们如果有兴趣，可以前往兰亭

镇叙兰苑一睹汗血宝马的风采。

（通讯员 胡思源）

10月 17日至 10月 31日，浙江

省第六届运动休闲旅游节暨武义

第十一届温泉节将在武义开幕。

本次活动将围绕“运动养生

休闲旅游”的主题，展示武义得天

独厚的养生环境、源远流长的历史

文化、丰富多彩的旅游产品和良好

的投资发展环境，推进体育旅游文

化三者融合发展，提升武义知名度

和美誉度，进一步推动县域经济社

会健康快速发展。

据悉，此次旅游节系列活动丰

富多彩。其中，10月 25日—29日

在武义县王宅镇马昂村大斗山航

空体验园将举行全国动力悬挂滑

翔机锦标赛（武义站）。10月 16日

—17日，武义豪庭赛车场、滨江广

场等地有航空运动项目类体验活

动，包括滑翔伞、动力悬挂滑翔机

乘坐体验和热气球飞行观光体

验。10月 17日，国内顶尖的专业

选手将在赛车场地上带来精彩而

又震撼的赛车漂移表演，将呈现一

场视觉上的饕餮盛宴。 （宗合）

你能想到吗？平日里渔民用来养

殖的滩涂也能成为一个运动场。近

日，“我为泥狂”温州市第二届全民运

动休闲大会暨“霓虹杯”首届滩涂休闲

运动会在温州市洞头区霓屿街道开

幕。

据悉，此次开幕式上的比赛项目

分为个人项目和集体项目。个人项目

有“踩泥艋”等，集体项目则有“背媳妇

儿”和“4×50米运鱼接力赛”等。“泥艋”

作为洞头的八大技巧之一，是渔民在

滩涂上采摘紫菜、捕蟹捉虾的好帮

手。在“滩涂泥艋”的比赛中，各路选

手各显身手。看似小巧的泥艋船，一

下海涂变得十分“调皮”。选手们一脚

跪在船内，另一只脚在海涂里用力蹬，

还没等大家发力，小船便“开跑”了。

选手们用各种姿势都招架不住，纷纷

跌倒在“柔软”的海涂里，惹得观赛群

众捧腹大笑。

接下来，霓屿街道还将在国庆假

期推出“泥上”趣味运动会，丰富本地

群众休闲文化，让游客体验滩涂运动

魅力，感受海洋海岛风情，扩大洞头对

外影响力和美誉度，促进洞头区休闲

体育产业和休闲运动旅游发展。

（通讯员 钱飞琴）

绍兴也有马场 骑马驰骋不再是奢望 养生武义
运动十月

“我为泥狂”国庆长假去洞头玩滩涂


