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根植足球文化

进入园所内，仿佛置身于足球特

色文化氛围之中：一楼走廊墙饰上展

现着运动员踢球的塑画和经典动作，

围墙两侧是“我运动、我健康、我快

乐”体艺小明星和足球基本动作练习

示意图。

园内还设置满足不同幼儿发展

需要的运动场景，实现环境与幼儿之

间的互动。同时，幼儿园每个楼梯下

设置“球的世界”盛放处，足球、篮球、

用积木搭的球门、球架等均陈放在箩

筐里供孩子们随时练习。

艺幼足球特色活动注重个体独

特的感受与体验，通过情景教学培植

幼儿的运动学习热情。主题墙饰以

“足球”为载体，设有“赛事大直播”、

“足球畅想画廊”、“足球红星榜”等，

激发了幼儿积极进取向上的良好风

貌。

研发足球课程

在活动开展的进程中，学校认为

单一的足球活动，无法满足幼儿身心

全面和谐发展的需要。于是，艺幼

教科研团队提炼出“趣味足球·快

乐成长”的足球教育理念，生成了

足球园本化课程。

课程主要包括足球主题型活

动、足球游戏型活动和足球拓展

型活动三大方面，既有借鉴又有创

新，通过集体、小组、区域相结合的

形式开展。

足球园本化课程不仅局限于幼

儿园教育，更致力于把教育的对象和

范围扩大到家庭、社区，取得他们的

共同支持与配合，如一年一届的“足

球嘉年华”、“吉祥物征集活动”、“亲

子运动会”和各种助教活动等。

丰富足球赛事

每年 11月被定为足球嘉年华，

在这个月里，有幼儿、教师和家长参

与的活动，让全园师生和家长都动起

来。在足球这个催化剂的作用下，在

“体艺”一体的办园模式下，一支热爱

足球、拥有扎实基本功、良好体能和

勇敢品质的艺幼“启明足球队”诞生

了。

每年 5 月，艺幼“启明足球队”

的小将们在带队教练和家长志愿者

的陪同下，会参加“浙江省幼儿体育

大 会 暨 浙 江 省 幼 儿 足 球 表 演 大

赛”。从 2012年的初次上阵到 2017
年，6年来，球队均荣获团队一、二等

奖。

到了6月，引以为傲的大班足球

队队员即将告别艺幼赛场。为传承

艺幼足球队的拼搏精神，将这份荣耀

传递下去，艺术实验幼儿园会举行

“启明足球队”大班足球队员的告别

仪式。

（通讯员 朱 恒）

这段时间，中国足协正在广西梧

州进行裁判员升级培训与考核，来自

杭州足协的年轻裁判员纪继委也在其

中。28 岁的纪继委正是新鲜出炉的

“浙超最佳裁判员”，从国家二级足球

裁判、一级足球裁判，再到预备国家级

足球裁判，纪继委如今离国家级裁判

仅一步之遥，今年有望获得执法中乙

职业联赛的资格。

纪继委的启蒙“恩师”国家级足球

裁判贝跃超，谈起自己的“爱徒”赞不

绝口：“在裁判生涯上，我一路带他，看

着他不断成长。”在贝跃超看来，足球

裁判虽然是绿茵场上的配角，但却是

必不可少的关键一环：“无论国内还是

国际，足球裁判的工作基本以兼职的

形式存在，几乎所有裁判都还有自己

的本职工作，所以这就需要他们非常

热爱裁判工作，愿意为足球事业奉

献。”毕业于杭州师范大学体育教育专

业的纪继委，本职工作是在杭州市四

季青中学担任体育教师。

纪继委直言，自己的进步离不开

“恩师”贝跃超的栽培，同时也非常感

谢自己任教的四季青中学：“无论是校

长、体育组同事，还是我的学生们，都

非常支持我的工作，他们给我创造了

良好的教学氛围，鼓励我个人的成

长。与学生们的融洽相处，也使我一

直充满青春活力，每当望着学生们在

运动场飞奔的样子，仿佛能看到自己

当年的影子。”在四季青中学担任体育

老师，纪继委感受到温馨的归属感：

“每次在学校训练体能的时候，学生看

到了都会为我加油。”

在做好教师本职工作的同时，纪

继委也在另一战场所获颇丰——浙超

最佳裁判奖、杭超最佳裁判奖、杭州市

校园足球优秀裁判员奖……他的荣誉

令人艳羡。大学时期，纪继委就开始

参与足球裁判工作，从零基础到游刃

有余，他进步飞速。“无论是对规则的

理解、临场尺度的掌握，还是执法的艺

术，纪继委在杭州足球圈内算得上佼

佼者。”贝跃超介绍道。

“杭超（11制）、杭冠（7人制）、杭优

（5人制），都有不同的比赛节奏，这就

要求裁判员在不同模式的比赛间无缝

切换。”纪继委的学习能力、适应能力，

让他在一次一次的判罚中，汲取经验、

举一反三、灵活变通，维护比赛公正性

的同时，也尽量保持比赛的流畅性与

精彩度，也秉持进攻有利原则，尽可能

延长“净比赛时间”。

每年，纪继委都多次参加中国足

协举办的裁判培训班，并在U18、U16、
U15等中国青年级别联赛执法比赛，

今年有望第一次登陆职业联赛执法，

以裁判的角色延续自己的足球梦，纪

继委一直在路上。

本报讯 2018年伊始，浙江足球

迎来喜讯，宁波大榭银博在中国足协

杯资格赛（东南赛区），连战连捷，最

终闯入中国足协杯正赛。

宁波大榭银博足球俱乐部总经

理钱科峰告诉记者，足协杯自去年扩

军至 64支队伍之后，今年又一次开

疆拓土，有更多地方协会及俱乐部加

入，参加正赛的队伍达到创纪录的

72支，比赛场次也增至 8轮 78场，不

仅中超、中甲球队，中乙乃至更多的

业余草根俱乐部也加入其中，还设立

了“黑马奖”，并发起了“种子计划”活

动。足协杯也会继续秉承“全民足

球”的赛事理念，为全民服务，创造广

泛参与的机会，成为承载城市信心和

精神的重要载体、推动中国足球发展

的重要平台。

“今年的足协杯资格赛参赛球队

数量又创新高，这对我们银博来说，

既是一种机遇，也是一种挑战。”钱科

峰介绍到，为保证比赛顺利进行，本

次赛事配备了高标准的竞赛团队，比

赛监督、裁判监督全部为中超级别，

还包括10名中甲精英裁判和30名中

乙裁判。安排职业联赛裁判执法，充

分解决了业余球队最关心的公平公

正问题。此次比赛场地是足协杯资

格赛决赛首次使用联赛专业场地，让

业余球队全方位享有职业球队的同

等待遇。小组赛赛制采用“两胜出线

制”，即每场比赛都要分出胜负，连胜

两场就直接出线，两连负则直接出

局，钱科峰表示：“这种赛制比较公

平，也更高效，而且杜绝了第三场作

假的可能性。”

第一场比赛，宁波大榭银博在遭

遇战中，以 3∶0完胜青岛中青英联，

宁波队11号曾彦、李永奎大放异彩，

摧城拔寨；第二个比赛日，宁波大榭

银博4∶0完胜常州天山石化，又是11
号曾彦梅开二度，奠定胜局，宋翌阳

和李峥锦上添花。“场面上一边倒，都

是宁波队完全压制对手，技战术优势

明显，我们也是资格赛阶段（东南赛

区）唯一零失球的球队。”钱科峰介

绍，宁波队以进7球不丢一球的骄人

战绩昂首晋级，携手广州昊昕、武汉

楚风三强挺进2018年中国足协杯正

赛。

据悉，中国足协杯正赛初定于 3
月份左右进行，宁波大榭银博下一阶

段对手将由抽签决定，银博将对阵中

乙职业联赛的球队。“面对更强大的

对手，真刀真枪的比赛需要更加硬桥

硬马的实力才可能过关。”钱科峰提

到，为备战中国足协杯正赛，宁波大

榭银博引入了 8位有实力的新鲜血

液，进行阵型磨合、针对性训练，紧锣

密鼓地备战、冲刺关键战役。

进七弹 零失球 横扫青岛、常州
宁波大榭银博闯入中国足协杯正赛
本报记者 薛 原

“最佳裁判”纪继委：
执法任教两不误
本报记者 薛 原

创艺童年 畅玩足球

让每个孩子都能享受到足球之乐
2011年，宁波市镇海艺术实验幼儿园被评为浙江省足球示范定点学校。6年来，艺幼作为省青少年足球

定点学校和省幼儿体育示范园，全面普及全员推进，把足球与幼儿园五大领域融合在一起，让足球承担起教

育价值。


