
元旦已过，春节将至，还在纠结

这一年该去哪游玩么？其实这一切，

在省内就能全部搞定，让我们出发，

在最美的地方遇见最美的风景。

1 月适合新年祈福，那么就到宁

波溪口的雪窦寺去燃一柱清香，许

一个心愿，求一年平安，用真心诚意

去祈祷全家人一年的安康；2 月适合

踏雪赏梅，那么绍兴王坛东村漫山

的梅花一定很适合，粉团锦簇，如雪

如海，如波如涛，溪水在静静地淌

着，载着零星的花瓣东去；3 月衢州

开化属于“养在深闺无人识”的世外

桃源，梯田上“黄花散金”的油菜花

更是别具一格；4 月是绍兴诸暨东白

山最美的时候，置身在这蓝天白云

间，完全是一种超凡脱俗的感觉；5
月郊游正当时，可以来舟山嵊泗呼

吸新鲜空气，仰望璀璨银河；6 月这

个充满童趣的时节，可以和孩子在

湖州安吉凯蒂猫乐园一起重温儿时

的童趣；7 月已然入夏，那么挑个周

末去丽水的松阳，去大自然走走，在

原始森林里回归内心的宁静；8 月份

是一年最热的时节，一家人去富阳

黄公望隐居地，去竹海深处，在山谷

溪涧间体验酷暑中难得的清凉；9 月

份是吃蟹的季节，正所谓无蟹不成

秋，宁波象山“浙”里就是一处吃蟹

的好去处；10 月份台州临海，到那里

去感受绿叶转黄，枫叶变红，稻田金

黄，让秋日的绚烂多彩在这里绽放；

11 月漫山红枫浸染，丽水龙泉的颜

色愈发鲜红，邂逅浪漫的秋天从这

里开始；到了年末 12 月，约上三五好

友，去温州泰顺泡泡温泉聊聊天，在

一个随心随意的冬日肆意享受一

番。

“浙”里如此美好，为什么还不行

动起来呢？

上榜理由：或许是因为名

气不大，山水环绕下的余姚，

显得颇有些藏在深闺人不知

的味道。那一些被堆积的角

落，仿佛是留在记忆中的片片

沉香，凌乱却让你舍不得打理

清晰。余姚就这样日复一日、

年复一年、周而复始地绵亘着

岁月。
游玩地推荐：丹山赤水

幽幽古村青山藏

这里群峰斗妍，奇岩绝壁；

这里古树参天，竹木蔽日；这里

飞岩流瀑；溪水潺潺，连绵叠翠

的青山深处还藏着一幽幽古村，

至今仍保留着古朴的味道。柿林村

四面环山，满坡翠竹林木，流泉叮咚，

鸟语花香，石墻青瓦的明清建筑带着

古韵之气，慢节奏的乡村生活多了城

市间难寻的温暖。

地址：宁波余姚市大岚镇柿林村

2018年的每个月都能找到属于你的风景
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“浙”5个最具幸福感城市，你还不来？

本报综合报道

幸 福 是 一 种

心灵的状态，幸福

是人民对生活最

美好的期待！在

浙江，有许多幸福

感爆棚的城市，这

里有山有水有人

家，生活慢而不无

聊，慵懒中另有一

番情调。前不久，

2017 中国幸福城

市论坛在北京举

行，公布了2017中

国最具幸福感城

市名单，浙江 3 个

设区市、2 个县级

市上榜！他们分

别是杭州市、宁波

市、台州市、宁波

慈溪市和宁波余

姚市。

上榜理由：杭州是一座幸福感聚

集的城市，已连续第11年登上“最具

幸福感城市”榜单，沿着荡漾的中河，

走过喧闹的鼓楼，往巷子深处走，这

边趴在石台上洗衣裳，那厢拍打着

被子晒太阳，家长里短隔空吆喝着，

杭州的世相全藏在里头……
游玩地推荐：浙西大峡谷

一江碧水穿流峡谷之中

“山不在高，有仙则名；水不在

深，有龙则灵”，浙西大峡谷，被誉为

“华东第一旅游峡谷”。这里群山叠

嶂，一江碧水穿流峡谷之中，景色称

绝，宛如一幅大写意的画卷。在峡谷

的深处，还藏着景色秀美的浙西大峡谷剑

门关，背靠青山，前临昌北溪、桃花溪两溪

交汇处；依山傍水，泉水叮咚，高崖峭壁凌

空耸立，飘逸洒脱。

地址：杭州市临安区18省道大峡谷镇

●杭州市
人间天堂的最美诠释

上榜理由：这是宁波市第 8 次

登上“最具幸福感城市”榜单。这

个以港城闻名的城市，坐拥山水之

灵气，集清静安宁于一身。七千年

前的“河姆渡文化”发祥地、唐代

“海上丝绸之路”的起点之一、风光

旖旎的千山与万水……走进宁波，

回归自然，在山水之间任时间凝

固。
游玩地推荐：许家山

石头垒砌的小山村

在宁海，隐匿着一个用石头垒

砌的小山村——许家山。山上的民

居，几乎都是由这些石块砌成，可

以说石头已经占据了村民的生活，

石凳、石梯、石窗……所有能看到的家具

都用石头制成的。站在村口或村后的山

头上眺望，梯田环绕的许家山就像一位

青筋毕露的老人，即便在阳光下，成群的

青灰色的石屋也给人以沉重、苍凉的感

觉。

地址：宁波宁海许家山

●宁波市
东海之滨最耀眼的一颗星

上榜理由：台州的空气质量在

全国的月排名中，常常位于前十

位。在台州，幸福就是随处可见的

青山与绿水。没有云南的风情文

艺，没有西藏的咫尺天堂，台州却

有众多不为人知的小小风光，无需

刻意的寻访，碧海蓝天的隔世美梦

近在眼前……
游玩地推荐：国清寺

深山藏古寺，云里听梵音

国清寺始建于隋文帝开皇十八

年（598年），坐落在华顶山麓，是我国

闻名古刹之一，被中、日两国佛教奉

为发祥地。国内大部分古刹均选址

于三面环山的谷地，而国清寺却坐落于四

面环山的世外桃源里，即使包揽再多的游

客，给人感觉始终是“清古幽幽”，淡淡禅意

中，忘却烦人的琐事。

地址：台州市天台县国清路国清寺

●台州市
绿水青山随处可见

上榜理由：慈溪是全国生态建

设示范县、也是国家园林城市之

一。这座传用着吴侬软语的城市，

低调冷艳，境内不见什么名山大

川，却另藏一抹烟雨婆娑：老村古

镇，小桥流水，江南独有的温柔缱

绻几乎是信手拈来。
游玩地推荐：倒爬岭古道

寻找冬日的五彩斑斓

相比其他古道，筋竹古道更多的

保留了原始的状态。溯溪而上登古

道，清澈的溪水一路相随，举目望去，

佳木葱茂，红叶斑斓，冬日里难得的风

轻云淡，让人心旷神怡，留连忘返。此

时的你不像山的过客，更像山的主人，

任你挥斥方遒，尽情涂抹自己的想象。

地址：古道起始于慈溪五磊讲寺

附近，止于张方村后山的溪坑

●宁波·慈溪市
私藏一处烟雨江南

●宁波·余姚市
梦一段古村遗风


