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近日，2018 贺新春—金婺“申

体杯”中国门球挑战赛（华东赛区）

比赛在金华市体育中心和金华婺城

区复兴桥门球场两地同时举行，赛

事为期三天。

此次赛事设五人制团体赛和

单、双打赛，团体赛采取小组循环赛

和阶段单淘汰，单项赛实行单淘汰

赛制。比赛设项丰富、奖金丰厚，吸

引了国内众多门球高手汇聚一堂，

云集了华东地区各省、市 40 支球队

420名运动员参加比赛。

像本次门球挑战赛这样的全

国性赛事在婺城举办，是当地体育

事业发展的缩影。近年来，婺城区

全面实施体育设施“四提升四覆

盖”，积极推进体育进公园工程，

2017 年新增体育场地面积 42 万平

方米，公共体育服务能力得到不断

提升。同时，婺城区坚定“绿水青

山就是金山银山”的发展理念，努

力搭建“自主经营，合作发展，优化

产业环境”的共赢平台，积极打造

莘畈、塔石、琅琊、安地等生态廊

道，大力推进“体育+生态旅游”集

聚发展。

2017 年，婺城区体育与生态旅

游“联姻”喜讯频传。农耕文化园获

批省级运动休闲旅游示范基地，莘

畈乡、金华艾斯健身有限责任公司

获市级体育产业运动休闲示范基

地，塔石乡下塔石村获得市级“体

育+”特色村。

在“双擎”的推动下，婺城区全

年共开展了 56 项大型活动赛事，承

办了5个国字号赛事，2个省级赛事，

3个市级赛事活动，打造了浙江体育

舞蹈公开赛、中国“山水四项”·金华

南山越野跑，轮滑锦标赛、传统武术

比赛等品牌赛事，并把琅琊中国皮

划艇巡回赛、塔石全国老年休闲气

排球交流赛、莘畈浙江省毅行系列

活动、全国绝技功力大赛、全国象棋

业余棋王赛浙江赛区金华分站赛办

出了婺城特色。

通过系列赛事的活动，千年古

婺风光得以焕发生机。更多的运动

员、教练员体验到了婺城的独特魅

力，扩大了婺城区的对外影响力，推

进了全区“体育+旅游”的融合发展。

婺城区文体新局相关负责人

表示，走“体育+”的道路目的是多

业态融合发展实现共赢。新年伊

始，婺城区将继续以体育赛事的举

办为契机，进一步发展当地特色体

育事业，扎实推进健康婺城建设，

让广大群众共享体育改革发展成

果，推动和促进婺城各项事业迈上

新的台阶。

（通讯员 徐 斌）

@杭州
本报讯 近日，杭州市上城区南

星街道举办冬季三跳比赛。据悉，

比赛设有踢毽子、跳长绳和短绳三

项，共有来自街道内 8 个社区及辖

区单位的近 100 人参赛。比赛采用

男女混合组队的形式开展，旨在提

升比赛趣味性。

（通讯员 杨 帆）

@温州

本报讯 近日，温州市第二届

全民运动休闲大会暨温州市跆拳

道嘉年华赛在瓯海区郭溪街道塘

下中学举行，来自当地 200 余名选

手参加了比赛。嘉年华比赛以趣

味为主，将跆拳道项目当中的动作

分解出来作为比赛的项目，有单腿

横踢、侧踢、双飞、手刀等，比赛现

场热闹非凡。

（通讯员 肖小珍）

@舟山
本报讯 近日，岱山中学举行

了以“我参与、我健康、我快乐”为

主题的新年登山比赛活动。整个

登山活动按教工、高一、高二和高

三组别进行，根据不同组别赛程设

置不同。

（通讯员 乐佳泉）

@义乌
本报讯 近日，全国汽车短道拉

力锦标赛浙江义乌站落幕。最后一

个比赛日，来自金华本土的众泰

E200 新能源车队全场表现亮眼，代

表众泰出战的三名车手一举包揽新

能源组前三。

（通讯员 周美才 傅冰芯）

@临海

本报讯 近日，临海市体育局开

展为期 3 天的冬季经营性游泳场馆

安全专项巡查工作，巡查组先后赴

麦迪逊游泳馆、国大游泳池和东湖

游泳馆等 8 家游泳馆进行实地检

查。

（通讯员 林欧阳 俞梦珺）

近日，瓯江上迎来了一

场横渡盛会。120 名冬泳健

儿从温州江滨路江心码头纷

纷跃入瓯江里，拉开了第六

届“泰谷杯”横渡瓯江活动的

序幕。据悉，本次活动共有

冬泳健儿 120 人，其中年龄

最大的 64 岁、最年轻的 20
岁，女性 2 名，游得最快的冬

游健儿花了6分50秒横渡到

对岸。

通讯员 戴蓓玮 文/摄

本报讯 近日，绍兴柯桥区启动

了以体育场地设施、体育健身指导

和体育科普知识为内容的“体育下

乡”活动。

近年来，柯桥区致力推进实施

基本公共体育服务均等化，推进城

乡群众性体育活动开展，打造全民

健身户外活动新品牌，营造全民参

与体育锻炼氛围。当前在柯桥，登

山、徒步、溯溪、攀岩、露营、观鸟、越

野跑、野外生存训练等户外休闲运

动已蔚然成风，越来越多的农民参

与到健身中，如何让广大农民能更

好地享受体育红利，此次体育下乡

没少下功夫。

活动中，来自专家团队的科学

讲座吸引了众多村民参加，科学健

身的重要性、老年人健身须知……

都让大伙收获满满。

在平水镇，绍兴市体育总会秘

书长董竹燕到场指导培训，从健身

气功的规则开始讲解，手把手地教

授大家技术要领。

除此之外，送体育下乡活动还

安排了拔河、毽球、花样溜冰、花式

足球、广场健身舞等展示表演，以及

绿道健步行、草根足球争霸赛等互

动活动。

当地体育部门还向平水镇赠送

了气排球、乒乓球、篮球、转轮、跷跷

板、牵引器等19种体育器材。

“体育下乡引导农民自觉自愿

参与健身，进一步提高广大农民的

体育健身意识，倡导培养健康文明

的生活方式。”柯桥区教体局相关负

责人表示，送体育下乡活动旨在改

善和提高广大农民体育健身的物质

条件，从而满足农民日益增长的体

育健身需求。 （柯体）

新年伊始全国性赛事就来“光顾”
金华婺城区的“体育+”文章助力地方体育

提高农民体育健身意识 倡导健康文明生活方式

绍兴柯桥区启动体育下乡活动

寒冬里的瓯江寒冬里的瓯江““泳泳””士士


