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订阅号

@嘉兴
本报讯 近日，国家体育总局

青少司副巡视员朱英、政法司政策

研究与规划处处长卢伟芃等一行

来嘉兴市少体校调研。调研中，嘉

兴市少体校校长王立群就学校基

本情况、体校学训特点、体校当前

面临的主要困难等方面作了详细

汇报。调研组一行就工作中存在

的问题进行了分析并提出了合理

建议。

（嘉体）

@宁波奉化
本报讯 近日，奉化区第二十

三届围棋段位赛圆满收盘。比赛

共吸引了来自全区208名围棋小选

手的参与。经过1天7轮的激烈角

逐，最终，来自智雅围棋的姜一鸣、

弈轩围棋的杨丰瑜分获本届围棋

段位赛二段组第一、第二名。根据

段位赛规程，荣升为业余3段，弈轩

围棋的单茁、育苗围棋的江宇宸荣

升为业余2段，方圆围棋的胡轩泽、

王睿、庞喆荣升为业余1段，此外还

有192位小棋手得到晋级。

（通讯员 周 力）

@苍南
本报讯 苍南县第 26 届老年

人门球赛暨苍南县第二届门球精

英赛于近日在灵溪镇康健门球俱

乐部落下帷幕。本次门球赛吸引

了来自各乡镇直属机关单位、老

年大学的 12 支队伍，共计 153 名

运动员、裁判员参加。比赛设团

体、男单、女单、双打四个项目。

（通讯员 黄孝荡）

@磐安
本报讯 近日，2018年浙江省

气排球裁判员提高班既晋升气排

球一级裁判员培训班在磐安开

班。此次培训邀请到省内全体气

排球国家级裁判员、气排球二级

以上等级裁判员进行讲解，共有

329位学员参加，培训内容包括技

术培训、理论培训。

（省气排协）

@温岭
本报讯 近日，由浙江体育科

学研究所全民健身研究中心组织

的检查组来到温岭，对当地“四提

升四覆盖”全民健身工程进行验

收。在听取了温岭市体育局关于

温岭“四提升四覆盖”全民健身工

程的建设工作汇报后，检查组查阅

了台账资料，并重点查看了环锦屏

公园健身步道建设、锦屏公园东园

内篮球场、城市新区五人制足球场

建设以及下保山公园环山健身步

道等体育场地建设情况。

（通讯员 杨燕宇）

近日，柯桥区钱清镇中

心小学钱东校区“班际足球

比赛”拉开战幕。本次班际

足球比赛五人制比赛，共有

二至五年级共 22 个班级，

220 名运动员参赛。本次

比赛最大特点是采用“3男

2 女”的比赛形式，不少女

选手都有亮眼表现，成为场

上一道特殊的风景线。

通讯员 冯新苗 文/摄

男女搭档
战绿茵

本报讯 上周末，一年一度的绍

兴市越城区国际象棋棋王棋后赛，在

越城区塔山中心小学举行，自 2006
年举办第一届以来，今年该赛事已经

来到了第十一届，吸引了全区中小学

和幼儿园的近 800名小棋手参与，参

赛人数创下新高。

本次比赛按年龄共分为 11个组

别，需进行 9轮循环赛，最后按积分

进行排名，将颁发 200多个奖杯，没

有取得名次的小选手也会得到参与

奖。据悉，本次比赛选手中年龄最小

的仅有 4周岁，虽然报名年龄普遍偏

小，但下棋时小选手各个沉着冷静，

每下一步都会经过深思熟虑。

场上气氛紧张，场外家长后援团

的阵仗也不小，不少都是举全家之力

前来为孩子加油鼓劲。在幼儿大班

女子组，王欣妍一路过关斩将荣膺

“棋后”，对女儿的优异表现，最欣喜

的就属父亲王维明了，他说“她已经

学国际象棋有一年半了，从刚开始学

到现在我都一直陪着她，平时在家也

会一起切磋，现在她水平已经比我好

了。”王维明笑着说。

与往届比赛最大的不同是，今年

还新增了家长组的比赛，共有 20多

名家长参赛。参赛家长袁茂运告诉

记者，他跟儿子袁海东都是去年 10
月才开始接触国际象棋，这是第一次

参加比赛，“我之前也是零基础的，其

他孩子都玩，他想去学我也就跟着去

学，现在来参加比赛也增进了自己的

水平，这样在家里能让他有个好对

手。”由于有了国际象棋这个沟通的

桥梁，父子俩之间的共同话题更多

了，也增进了感情，平时有什么问题

都会一起探讨。“国际象棋能锻炼孩

子的逻辑思维，有助于开发智力，如

果他想一直下下去我们肯定会支持

他。”袁茂运说道。

越城区国际象棋协会秘书长戚

国瑛向记者介绍，自去年 10月获得

全国第八个，浙江省首个“全国国际

象棋之乡”的称号后，越城区国际象

棋的氛围又提升了不少，现在全区的

培训机构就有十几家，往年比赛的参

赛人数一般都在 600名左右，今年一

下子涨了近三分之一。“现在每个中

小学、幼儿园都有国际象棋的社团和

指导老师，很多学校国际象棋甚至已

经是一门专业课了，可以说每个孩子

多多少少都会下国际象棋。”戚国瑛

表示，除了棋王棋后赛，全区每年都

还会有幼儿园和小学的国际象棋锦

标赛等各类大小赛事，让孩子们有更

多展示自己的机会。

据了解，随着国际象棋参与人数

的进一步增加，协会今年打算邀请国

际象棋大师进学校指导，并举办更多

全新的比赛。比如正在谋划中的亲

子赛和双人赛，让家长和孩子一起参

赛，相互协作，并把比赛场地选在商

场等人流量较大的地方，不但能增强

比赛气氛，也能更好地将国际象棋做

更深一步的推广。

800绍兴小棋手争当“棋王”、“棋后”
曾陪孩子学下棋 如今父子齐上阵
本报记者 洪 晨

俗话说得好“饭后走一走，活到

九十九”，显示了走路在健康生活中

重要的作用。近日，以“健康中国

健康琅琊”为主题的毅行活动在金

华婺城区畔拉开了帷幕，320多位路

跑爱好者用毅行的方式开启新的一

年，用脚步孕育出自己的健康生活

方式。

本次毅行活动全程约 10 公里，

路线选择了婺城区具有特色的琅峰

山下、白沙溪畔。这条路线中有着许

多美丽的传说，沿途可以观看到秀美

的南山风景线，欣赏五水共治后的琅

峰水岸，穿越在深厚的白沙文化之

中，再加以宽松的关门时间，吸引了

很多毅行活动的初次体验者。

据婺城区文体新局体育科科长

余国伟介绍，相比其他体育运动，毅

行活动的参与门槛相对较低，是一项

身康体健的市民都能参与的活动，这

样的活动对于推动全民健身计划的

开展有着很大的帮助。

去年，婺城区就有一场大型的毅

行活动——2017浙江省毅行系列活

动（金华站），吸引了来自全省各地近

2000名选手参加，为全省乃至全国喜

欢行走的体育爱好者搭建了一个交

流的平台。“也恰好是这场活动参与

度高、影响力大，效果显著，还带动了

莘畈农产品销售，民宿、农家乐的发

展，给当地老百带来实惠，促使我们

有信心将毅行活动继续做下去。”余

国伟说道。

今年除了这场健康毅行活动，

婺城区文体新局还计划开展其他的

特色毅行活动。余国伟介绍，“目

前，我们有一个构思，就是组织一场

生态气息十足的毅行活动，路线大

部分由当地居民走出的道路构成，

我们也正在塔石乡这些乡镇勘测路

线，尝试组成一条确保安全和特色

的路线。”

多元化毅行活动 开启全民健身新热点

“健康中国 健康琅琊”毅行婺城火热开走
通讯员 徐 斌 本报记者 朱郑远


