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在姚明上任篮协主席后，可以看

出，CBA正在进一步展现职业化多样

性和包容性，特别是今年的CBA全明

星赛。而如今在网络上被各种负面

评价包围的NBL该如何发展，还能不

能和CBA建立更多联系去吸引关注，

这是很多人关心的。

很多中国球迷，可以背出NBA所

有球队的首发名单，甚至连发展联

盟、NCAA 的球队和球员都如数家

珍。但是提到中国这个仅次于 CBA

的第二大职业篮球联赛，肯定是一脸

茫然，一问三不知。这么多年来，

NBL 一直像是一个没爹疼没娘爱的

孩子，关注度、普及度、商业价值等

等，都远远不及CBA。

在 CBA 公司去年的新闻发布会

上，负责竞赛的总经理张雄就明确了

“五年内暂不扩军”的发展规划。这

也意味着，NBL联赛中各支球队相互

竞争的最大动力在一段时间内暂不

存在，这一句话可以说直接就断送了

球队五年之内冲“A”的希望。那么五

年之后呢？球员在哪里不得而知，关

键问题是投资人能不能挺得住，球队

还存不存在，要知道，当年获得过

NBL冠军的柏宁队，就是因为上升无

望，球队最终解散。

纵观全世界的职业体育联赛，基

本上分为美式的、欧式的两种类型，

最根本的区别在于有没有升降级。

北美的四大职业体育联赛，包括NBA

在内，全都没有升降级，但是，这是依

托于美国强大的学校体育建设体系、

严格的各项规章制度、雄厚的经济实

力作为支撑的。而欧洲以足球为代

表的职业联赛，都是存在着升降级的

制度。再看CBA和NBL，可以说是属

于“四不像”的尴尬境地。

本赛季CBA赞助合同中，李宁再

度成为CBA赞助商，这是一笔五年十

亿的赞助，但是和上一季五年二十亿

的合同相比，这是一个打了五折的缩

水合同。而CBA要扩军的话，肯定是

各家俱乐部不太希望见到的，这就如

同有新股东进入公司，要摊薄老股东

手里的股权。在这种情况下，CBA也

并没有给出一个远景规划，让NBL球

队知道未来该怎么办。

目前的世界篮球市场NBA一家

独大，CBA依然还是一个嗷嗷待哺的

孩子。如何成为一个成熟、有影响力

的联赛，CBA 还有很长的路要走，而

此时对于NBL这位“老兄弟”，CBA恐

怕也是心有余而力不足。

（洪 晨）

CBA和NBL，“最熟悉的陌生人”

半决赛突然少了两支球队，原因

是打架斗殴被取消比赛资格；另一组

呈现的比赛远配不上半决赛的分量，

四十分的比分差距让观众吐槽“还不

如现场拉拉队表演精彩”……这就是

去年NBL联赛最后阶段的尴尬，同时

也是整个联盟发展至今的瓶颈。

姚明担任国家篮协主席以来，篮

协实行管办分离，并成立了 CBA 公

司，这都让联盟看上去更商业化，也更

容易在运营上施展手脚，不过这一切

都是在联盟拥有巨大市场的前提下进

行的。反观NBL，作为次一级联赛，无

论从商业价值还是市场认知度上，都

没有能像CBA那样的号召力，这也难

怪在商业运作上举步维艰。没有钱，

就没有人，没有好球员就没有好比赛，

从而丢失联盟的核心价值。

NBL本来就是二级联赛，本没必

要非要打造成CBA这样的模式。实

际上，但凡是能在CBA找到饭碗的球

员都不会愿意来NBL打球，愿意来的

都是一些过气的球星或者是根本在

CBA找不到工作的球员，资源上的巨

大差距是无法弥补的。没有哪个企

业会愿意为了一个毫无关注度的二

级联赛投入重金，除非球队有升入

CBA 的机会，NBL 联赛才会有关注

度。话说回来，如果CBA联赛长期没

有降级制度，那也会失去关注度。毕

竟每年争冠的就那么几支球队，其它

球队要是没有降级制度也就失去看

点了，很多进不了季后赛的弱队也就

失去了认真比赛的动力了。

然而，因为姚明的一纸签文，升

降级制度5年之内是不可能实现了。

在竞争机制上无法做到促进联赛进

步，只有另谋出路。没有金主、没有

升降级，留给NBL走出困境的路还有

什么？

另辟蹊径也许是唯一出路。记

得几年前，NBL发展瓶颈的问题也广

受诟病，起因是联盟要求球员“限

高”，以达到各支球队平衡的作用，着

看似荒诞的做法也不无道理，这是联

盟窘境下的不得已而为之，强弱之间

本就明显的联盟，如果不采取措施，

那比赛就更没法看了。NBL 既然在

商业化上走死了，那也可以学学中国

足协，采用 U23 新政，规定每支球队

的年轻球员以及外援人数，将联盟打

造成年轻苗子的角斗场，水平相当

了，联赛至少不会出现半决赛两支球

队相差四十分的尴尬，有了辨识度，

也不用总盯着CBA望洋兴叹。

（马 超）

NBL不应“一根筋”另辟蹊径未尝不能走出新路

拿什么拯救你，我的 NBL？与看

衰者不同，笔者认为，与 CBA 连通的

升降级制度迟早会恢复，这也将成为

同时促进两个联赛的一剂良方。

打开搜索引擎，输入 NBL 的相关

新闻，跳出来的新闻报道几乎都是一些

负面新闻。然而，负面并不是全部。还

记得2016年的NBL总决赛上，安徽文

一俱乐部在主场捧起了总冠军奖杯的

盛况，当时是NBL联赛实行管办分离的

第二年，也是NBL走向高潮的一年。

对于球迷来说，NBL 不仅填补了

CBA 的夏季空窗期，也让更多热爱篮

球的年轻人有了一个实现梦想的地

方。与 CBA 以各个省为单位组建球

队不同，NBL 球队的落脚点更多是城

市，为一座座城市打造篮球品牌，从

而弥补CBA联赛留下的空白。

好景不长，因为取消了升降级

制，如今的 NBL 如同鸡肋一般，受关

注度越来越少，参与球队的热情也越

来越小，一个赛季甚至只有10支左右

的球队打常规赛，大部分都能进入季

后赛，根本谈不上竞争性和精彩度。

或许在过去的这些年，大家已经熟悉

了没有升降级的 CBA，但是为了中国

职业篮球的长远发展，将 CBA 和 NBL
两个联赛纳入全盘谋划，从而扩大职

业篮球人口是必要的。

老一辈球迷都知道，CBA 在它的

第一个 10 年是有升降级的。目前

CBA的20支球队中，新疆、广厦、深圳

都是从“甲 B”打上来的民营球队，到

目前为止球队在青训和资金投入上

都保持着联盟领先的规模。

篮协会恢复升降级吗？个人认为

10年之内还是有很大可能的。虽然姚

主席承诺五年之内将不会有球队跌出

CBA，但这并不会长久之计。首先，

CBA不能与NBA相比，球员市场化水

平不高的前提先，强队一直强，弱队一

直的局面很难打破，由于没有美国那

样强力的大学生篮球基础，如何向顶

级联赛输入新鲜血液就尤为棘手。其

次，NBL 的发展瓶颈篮协不会不管不

问。NBL 有过自己的辉煌，如今陷入

泥潭也只是暂时的，虽然目前缺乏金

主的眷顾，但一旦有了上升通道，联赛

的积极性，以及商业潜力将得以“苏

醒”，为促进全国篮球事业发展为宗旨

的中国篮协怎么会放弃这样的机会，

至于为什么签订了5年不降级的协议，

其目的大抵是为了在CBA公司成立初

期，在篮协改革的摸索阶段的保守做

法，这不代表以后不会变化。

（沈梦雪）

恢复升降级是NBL“复苏”的关键

“广东三雄齐冲季后赛！”、“丁彦雨航

疲惫，山东队谁来接手？”、“辽宁1分险胜

山西，郭艾伦上篮绝杀！”……CBA第九周

战罢，临近常规赛尾声，联盟群众逐鹿的

戏码愈演愈烈。就在前不久，本赛季CBA
全明星赛上演了一场“零差评”的秀，前

日，WCBA全明星赛也迎来了不少关注。

在 CBA 进一步展现职业化多样性和

包容性的同时，不少人想起中国职业篮球

次级联赛的NBL。

自去年 10 月陕西信达男篮夺得 NBL
总冠军外，大部分都是赞助商撤资、殴打裁

判、推搡教练、大规模群殴以及篮协罚单这

样的负面报道。是什么造成了 NBL 的发

展窘境？是加强职业化开发效仿CBA？还

是干脆开源节流？外界有着不同声音。
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