
既然是冬天，防水保暖就要从头做到脚。这款戴适防风袜防水性能与前面

风雪帽和手套一样优秀。这双袜子既柔软又富有弹性，直接穿着在地上走都没

关系，而且泡在冰水里，也不会因为低温而感受到凉意。

很多人都有这样的经历，下雨下雪天不小心踩到地上的“水雷”，鞋子湿了

不说，袜子湿了之后冻脚。有了这款防水袜，别说下雨天，哪怕是下雪天直接穿

袜子在室外打雪仗都毫无压力。

这款不会湿的袜子一共有3种面料，分别是竹纤维内里、羊毛内里和 Cool⁃
Max（干爽）抗菌防臭内里，分别对应了小孩、女士和男士。

竹纤维内里相对比较轻薄，可以在保证防水性的同时提供极高的灵活性，

并且带给双脚完美的贴合感，适合好动的孩子；羊毛内里则偏向柔软，能够在户

外环境中给女士起到

更高效的保暖作用；

CoolMax（干爽）抗菌防

臭内里则是许多热爱

运 动 的 男 生 的“ 福

音”。运动完的臭袜子

是很多男生头疼的问

题，有了这款抗菌防臭

内里的防水袜，跑完步

只需要将袜子放在通

风处即可，无需清洗。
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脑袋不湿了，对于双手的保护自然也不能懈怠。特别是对女孩子来说，手

就是人的第二张脸，试问在冬天若是因为寒冷长了冻疮，又红又粗的手指岂不

是很影响形象。

戴适这款防水手套同样采用三层材料制作，整只手浸泡在水里，拿出来之

后用纸巾擦擦手，也是一滴水也没有。但是作为户外手套，只防水是远远不够

的：这款手套的表层采用耐磨纱线材料，其中包括65%凯芙拉和15%钢丝纤维，

这可都是实打实的“硬货”。跑马达人陈建荣早在去年就开始“种草”这款品牌

的防水手套，他说：“冬天人的手很干燥，有时候轻轻一碰一划就是一道口子，这

款手套别说登山时被石子刮蹭，即使不小心被刀子划到，手也完好无损。”

值得一提的是，

这款手套还可以戴

着它直接使用触摸

屏，在天寒地冻的时

候也不用摘下手套

操作手机、平板，非

常方便。陈建荣表

示，喜欢遛狗、户外

运动的女孩子在冬

天的确需要这样一

双既防寒又能保护

手的手套。

前段时间，有机构曾经对国羽运

动员穿着的球鞋进行过一次统计，在

当时统计的40名国家羽毛球队运动

员当中，有 10 位运动员脚下踩着的

都是李宁的穿越者羽毛球鞋。最新

一代穿越者的型号为 AYAL031，配

色上共有红白两色，随着去年李宁进

一步扩大国际选手赞助的数量，一红

一白的两双穿越者在国际舞台上亮

相的次数也越来越多。

拿起球鞋，首先吸引人们注意

的是鞋面上大大小小的甩点元素，

这是前代穿越者所没有的设计元

素，鞋面和中底上简单的甩点，让球

鞋的颜色一下子显得不再单调，在

鞋面上，更多了几分泼墨的质感。

在鞋头内侧，为了加强耐磨，一

块厚实的红色 TPU 材料缝合在这

里，这块看着就很耐磨的 TPU 材料

是上代穿越者所没有的，TPU 耐摩

层和外侧的超纤皮料由于要承受更

大的压力，都采用的是两道车缝，以

增加球鞋的强度。

在球鞋的后跟，可以发现一处

全新的配置，一块硬质的尼龙紧紧

贴合在后跟上，而且深入中底。这

块尼龙材料的作用与变色龙后跟处

的那块尼龙 12 作用相仿，不过看起

来新款穿越者上面的这块要更为结

实，在运动中对后跟稳定性会有一

定的增益效果。

穿越者系列有一个非常巧妙的

设计，那就是内嵌式的鞋带，在球鞋

的外侧只能看到最上方一个鞋带

孔，让鞋面更为完整，也充满了设计

感。而在上面唯一露出的一对鞋带

孔上，可以看到有一圈金属空心铆

钉，让这个鞋带孔更为结实耐用。

翻过球鞋，鞋底朝上，在足弓的

位置上我们可以看到一块碳纤维

板，碳纤板能够在保证轻重量的前

提下提供出色的抗弯折性，保证球

鞋的稳定性，常常在高端球鞋上被

采用。

球鞋的大底基本沿用了上代穿

越者的设计，两种菱形纹路加上波

浪型防滑纹在不同的区域各司其

职，中间使用白色的无印痕橡胶进

行划分，两种不同材质、三种多向的

防滑纹路确保了球鞋在多个维度各

种情况下的抓地性能。

“穿越者”经历国羽选手几年的

检验，一再改进，如今仍然是国羽的

“爆款”球鞋，细细品味之后，也能发

现穿越者受欢迎不是没有道理：这

双全面类的球鞋在此次升级后拥有

了更好稳定性和包裹舒适度，在球

鞋的颜值和质感上也有了极大进

步，在多处细节上都可以看到设计

师的用心，很多人性化的设计都能

够从使用者的角度出发，十分贴心。

（通讯员 张于亮）

三尖位于临安西部，南起清凉峰

一带，北至浙西大峡谷一带。太子

尖-百丈岭-童公尖穿越路线，都在山

脊上行走，视野开阔，经常能看到云

海云瀑，冬天能看到雾松等壮丽景

色。三尖穿越全路段沿途攀爬的地

方不多，安全性好，但是线路长强度

比较大，是有基础的驴友首选徒步穿

越路线。

活动地点：临安

联系人：三多 18258879041（微

信同号）

集合时间：1月28日（周日）

7：30-16：30
集合地点：杭州下城区打铁关A口

费用：135元/成人

具体行程安排：

7：00—7：30 集合，标志：“行者

无疆”黄色户外旗帜

7：30 准时出发，途中相互认识，

玩小游戏

10：30 到达徒步点，沿着古道轻

装而行

14:00沿着山脊下行，建议相互协助

17：00 到达山脚，返程

20：30 到达杭州，期待下次行程

注：行程安排仅供参考，实际以活

动参加的人数、天气等因素而适当变

动，以领队为准

费用包含：

全程车费（有运营证的正规空调

旅游车）、户外旅游意外险、领队司机

补贴、组织成本费、向导费

费用不包含：

全程餐费自理，中餐建议自带水

和零食，途中无补充点。

大范围雨雪天气来袭
三件“抗寒神器”让你温暖过冬
本报记者 沈梦雪 综述

召集令

三尖徒步，寻银装素裹

球鞋评测

揭秘国羽爆款
李宁穿越者羽毛球鞋

从25日晚开始，1月第二次大范围雨雪冰冻正在影响浙江大部分地区，这也是今年入冬以来最严重的强雨雪

天气。气温一降再降，光靠羽绒服保暖已经不够。为了更好地抵御寒冷，小编在这里推荐三件抗寒神器，让在这

个冬天不要被冻成“狗”。

防寒保暖从“头”开始

戴适（DexShell）是英国的一家

运动品牌，主要生产防水运动装

备。该品牌的产品有一个最大的特

点，那就是防水。因为在杭州本地

没有实体店，记者在购物网站上搜

到了该品牌风雪帽的产品介绍。

从产品介绍上看，戴适的风雪

帽都采用了三层式结构——舒适内

层、防水透湿薄膜、耐磨外层。这样

在保证防水、防风性能的同时还兼

具透气性，这对喜欢在户外运动的

跑步达人来说是不错的保暖单品。

别看产品长得貌不惊人，防水

的本事可是“杠杠滴”。记者联系上

了该产品的客服小宇，为了让产品

质量说话，小宇在大冬天直接来了

一次“冰桶挑战”。小宇身穿戴适冲

锋衣，戴着风雪帽，一桶冰水泼在他

的帽子和外套上，水珠立即都被弹

开。实验结束之后他展示了自己的

衣服和帽子，内层是干的，而且小宇

说他并没有感觉到凉意。

原来，这款风雪帽的防水性能

之所以这么好，是因为所使用的材

质为防泼水腈纶。中间层则是功能

薄膜，这是一种全球著名的机能材

料，不仅防水，而且还透气透湿；最

内层则是保暖抓绒面料，即使是非

常严苛的环境，也能给人舒适的温

度。就连贝克汉姆都对这款风雪帽

钟爱有加。

有了防水和保暖的双重保护，

无论是日常佩戴还是户外活动都很

合适，你也就不用担心雨雪淋湿脑

袋了。

别忽略你的第二张脸——“手”

防寒保暖从头到“脚”


