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一句话看明白

●昨日起，北京冬奥组委正式向全球公开征

集北京2022年冬奥会开幕式创意文案，征集时间

将持续至12月31日。

●昨日凌晨，2018年夏季青奥会结束了田径

大项第四比赛日争夺，中国选手陈龙获得男子跳

高冠军，收获中国田径队首金。

●近日，U19国足在印尼与当地一家俱乐部球

队进行了一场热身赛，并以6∶0大胜，本月20日，他

们将迎来亚青赛首个对手塔吉克斯坦。

●昨日，CBA 公司公示了 2018-2019 赛季

CBA联赛技术代表、裁判员名单，其中名哨杨茂

功、乔龙升将从新赛季开始担任技术代表。

●国际篮联官方确认，国际篮联秘书长、国际

奥委会委员帕特里克·鲍曼先生因心脏病突发不

幸去世，他曾支持中国申办篮球世界杯。
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沈建军：打造环保使者队伍
不忘坚持公益初心 8版

本报讯 昨日凌晨，来自浙江的蹦

床小花范心怡在青奥会力压群雄，摘得

女子个人和混合团体两枚金牌。

记者第一时间联系她在省队的教

练沈沉。他告诉记者，这是范心怡首次

登上青奥会舞台。“总体来说，这次比赛

虽然有很多困难，但是小姑娘心态比较

好，也善于展现自己的优点，最终拿到

金牌取得突破。”

2010年嘉兴省运会，范心怡就被省

蹦床主教练孙培利一手挖掘。9岁的范

心怡从宁波镇海区业余蹦床技巧运动

学校顺利进入省队后，一直师承教练沈

沉。“在我这里的 6年，她一直都是组里

最刻苦的，好像每天都有用不完的劲

儿。因此，她的进步也是最快的。”2015
年，范心怡入选国家队。

赛后，范心怡接受采访时说：“真是

太紧张了，因为很想拿这个冠军。前面

准备活动时，就觉得自己的腿都软了。

上去的时候，自己有点蒙，就想把动作

做到最好，怎么也没想到，最后落地的

那一下滑了，就坐了一下。当时真紧

张。”虽然落地有一些小瑕疵，但因为动

作难度和技术分领先较多，顺利拿到金

牌的范心怡赛后长吁一口气。

通过此次比赛，范心怡成为了我省第

一个在世界综合性运动会上拿到蹦床冠

军的运动员，她也为镇海区、宁波市乃至浙

江省的体育历史添上浓墨重彩的一笔。

青奥会蹦床比赛
浙江小花成“王者”
通讯员 朱 恒 本报记者 洪 旋

长三角运动休闲体验季移师衢江

体验者畅享运动大派对
10月13日-15日，2天1夜的长三角运动休闲体验

季浙江衢江站，来自浙江、江苏、安徽、上海三省一市的

200位运动休闲爱好者体验了一回别样的衢江。

笑纳上海大师赛桂冠

小德诠释王者归来

体育和农村文化建设有何必然联

系？又如何在农村人居环境推进中发

力？日前，省委办公厅、省政府办公厅印

发《浙江省高水平推进农村人居环境提

升三年行动方案（2018—2020 年）》（以

下简称方案），提出在美丽宜居乡村建设

中走在全国前列的美好愿景。而这其

中，建设体育特色小镇、打造农村文化礼

堂、加强基层体育场地设施建设等方面

的内容包含在内，备受瞩目。

《方案》重点任务指出：要“整体提

升村落保护利用”，其中着重强调要加

强农村文化礼堂等公共文化服务设施

建设。记者了解到，经过多年建设，浙

江的文化礼堂逐渐成为我省农村公共

文化空间、重构乡村生活秩序、提升农

民素质的重要载体，也俨然成为体育惠

民的“一线阵地”。根据 2017年度浙江

农村文化礼堂全国影响力及口碑指数

白皮书中显示，截止 2017 年底全省已

建成 7916个文化礼堂，到 2020年，全省

要建成农村文化礼堂 1万个，覆盖 80％
的农村人口。另外，值得一提的是，其

中大部分文化礼堂都配套体育健身的

功能，礼堂成为开展全民健身活动的

“新地标”，文化礼堂“体育惠民”的落

实，给村民带来满满幸福感。

《方案》中还要求“加快特色小城镇

培育建设”。特色小城镇培育建设中，体

育小镇是不可或缺的组成部分。因为他

们具备了产业上“特而强”、功能上“高而

精”、形态上“小而美”、机制上“新而

活”。而这些特点都与方案中的要求不

谋而合。

今年 4月，我省公布了首批省级运

动休闲小镇培育名单，其中杭州桐庐的

瑶琳山地拓展运动小镇、宁波宁海的胡

陈乡野户外小镇、湖州德清的莫干山漫

运动小镇等7个小镇上榜。这些入选培

育名单的小镇，都将获得资金、赛事、项

目、宣传等各方面的政府大力扶持。

不仅如此，体育运动休闲小镇的建设

还为推进农村人居环境提升贡献了不小

的力量。以莫干山为例，围绕漫运动小

镇，莫干山已经成为一个亦动亦静的运动

休闲天堂。为方便游客和参赛选手，提升

赛事体验度，今年莫干山投入2亿元，直接

升级建设围绕莫干山的大小交通，这一举

措更为附近村民的出行提供了便利。可

以说穿上“体育”的嫁衣，小城镇的特色培

育有了经久不衰的活力。

另外《方案》还要求“促进城乡基础

设施一体化建设”。而这其中，体育场地

设施建设又是一个重要的元素。去年开

始，省建设厅会同省林业厅、旅游局、体

育局等厅局开展“浙江最美绿道”评选活

动，包括“城镇型绿道”和“郊野型绿

道”。位于农村的“郊野型绿道”建设，不

仅提升了农村的人居环境，也让老百姓

有了更多健身好去处。

如何让体育在农村人居环境提升方

面继续起到锦上添花的作用，省体育局

群体处处长陆根沙表示：接下来将继续

加强农村基层体育设施建设，抓好城乡

公共体育设施均等化的统筹工作。围绕

便民、利民的原则，建设群众身边的体育

设施。因为农村体育设施建设好以后，

在方便群众锻炼的同时，对于农村的环

境也是很好的促进作用。另外，要丰富

农村的群众体育赛事活动，比如打造美

丽乡村运动会、生态运动会等，这些也都

是丰富群众体育生活很好的载体。

建设体育特色小镇、打造农村文化礼堂、加强基层体育
场地设施建设……这份《方案》体育元素满满——

提升人居环境，让美丽乡村尽显“运动活力”
本报记者 崔义刚

最后的战役
结束四天的短暂假期后，绿城全队昨天又在杭州重聚，开始备战本周末与

延边富德的比赛。这是今年联赛的最后一个阶段，还剩最后三轮，对绿城来

说，剩下的每一场，都是硬仗，也都是必须要赢下的比赛。 通讯员 沈秋燕
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