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体育，风云激荡四十年
浙江体育庆祝改革开放40周年特别报道15
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相比周边的仙居、天台、临海，

三门的旅游资源并不丰富，旅游的

发展起步也比较晚。2003年前后，

蛇蟠岛开始大力发展旅游业。经

过多年建设和完善，岛上居民的生

活由此发生翻天覆地的变化，路通

了、景美了、游客们纷至沓来。村

民们也分享到了旅游的红利，目前

蛇蟠岛全岛共有 600个床位可以用

于接待，随着而来的餐饮、海产品

销售给全岛的村民带来了新的赚

钱机遇。

滑泥公园使单纯的海岛旅游有

了不一样的体验，浙江蛇蟠岛旅游

开发有限公司的总经理杨俊建第一

次尝到了“体育+旅游”的甜头。随

后几年，越来越多的体育赛事落户

蛇蟠岛，为蛇蟠岛带去了更大量的

人流，蛇蟠岛的旅游事业也逐年蒸

蒸日上，杨俊建每年都催着体育局，

咨询赛事承办的情况，给出最优惠

的价格来吸引赛事落户。

不过，单纯依靠体育赛事带来

的游客并不是长久之计。杨俊建思

来想去，他发现体育赛事就是在为

游客提供互动感，那为什么不在旅

游项目开发中直接加入体育元素

呢？经过多次和三门体育局以及多

名专家的探讨，规划后，2017年2月，

清风洞星空营地开工建设，主打的

就是体育元素，一期工程投资 3000
万元。

杨俊建突发奇想，前人采石留

下的洞窟不就是一个好的比赛场地

吗？把气排球比赛搬进清风洞营地

肯定够新奇。建设半年后，清风洞

在 2017年 8月便承办了首届全国洞

窟气排球邀请赛，“在洞窟里打排

球”一时间名声大振。

清风洞星空营地依山势以石

为本而建，内部设有篝火狂欢营、

洞窟酒吧、烧烤场，体育设施包含

了游泳池、篮球场、气排球场、多功

能足球场和网球场，而且洞洞相

环，生趣盎然，在洞外的草坪上还

打造了户外营地。如今，这里已经

成为所有游客到蛇蟠岛旅游的“打

卡网红地”。来自山东的游客赵剑

波更是感到惊奇：“我们习惯了在

‘钢筋混凝土’里运动健身，第一次

到洞窟里，而且运动项目还这么齐

全，真的很震撼。”

杨俊建表示，在二期工程中还

要继续增加有互动感、可玩性强的

体育项目，例如户外越野、高空索

道、丛林穿越、滑草场等等，再配合

上特色民宿、特色餐饮，做到吃、住、

玩、乐一条龙，让整个项目更加具有

吸引力。

随着浙江沿海高速的即将建

成，蛇蟠岛将迎来新的发展机遇。

清风洞星空营地与高速公路近在

咫尺，也将成为未来游客们通过沿

海高速来到蛇蟠岛的必经之地。

作为“一核两翼十区”的海洋体育

发展格局中的南翼，蛇蟠岛作为台

州、温州沿海岛屿的排头兵，也必

将成为东南沿岸滨海运动休闲发

展新的增长点。

面朝大海 春暖花开

海洋体育与千洞之岛成天作之合
本报记者 王宇怀

蛇蟠岛，位于浙东沿海三门湾畔，是台州的第二大岛。这里，有国内规

模最大的海岛采石场遗址，出产江南名石——“蛇蟠岛石”，“千年尽露波涛

声，万古犹存斧凿痕”，千年开采，遗下千余个洞窟，故有“千洞之岛”的美称。

历史上，蛇蟠岛曾经是海盗窝，海盗村不仅汇集了千百年来中国海洋史

上赫赫有名的“东海枭雄”，也招徕了世界史上“盗”名远扬的“海上魔王”弗

朗西斯·德雷克、“海盗女皇”卡特林娜等北欧海盗齐聚于此。直到1953年，

盗迹才终于灭绝。

改革开放至今，蛇蟠岛从海盗猖獗的海岛，凭借独特的区位优势，逐渐

开创出了蛇蟠岛发展的新局面。这其中海洋体育的元素融入和蛇蟠岛的地

缘优势可谓无缝衔接，成为了当地发展第三产业新的助推器。

人类对未知的海洋始终充满

了好奇心，随着人类对海洋的认识

越来越深，利用海水、滩涂、沙滩进

行的体育活动

也 越来越

多。2012年9月，在蛇蟠岛举办了浙

江省浙东片区海洋趣味体育大赛，迈

出了蛇蟠岛打造海洋体育品牌活动

的第一步。

祁川告诉记者：“我们第一次

在蛇蟠岛举办海洋趣味体育

大赛的时候，从内陆城市过

来参加活动人都非常兴

奋，那种看到大海时的

欣喜和参加趣味体育

活动的热情，让我们看

到蛇蟠岛未来发展更

大的希望，在蛇蟠岛

举办体育赛事的力度

也逐年加大。”

2013-2015年，蛇蟠

岛连续举办了三届全国沙

滩气排球邀请赛。此外，山

地自行车越野公开赛和三门县

半程马拉松赛也相继落户蛇蟠岛，

骑手和跑者们在比赛中还可以享受

海天一色的美景，每位参赛选手对这

样的参赛体验赞不绝口。

2017 年，首届全国洞窟气排球

邀请赛在蛇蟠岛举办，所有的参赛选

手在洞窟里同场竞技，只要稍作气流

隔断就可以减低风速，让比赛顺利进

行。第一次在洞窟这样的场地里打

气排球，这种新鲜的体验更是让蛇蟠

岛收获如潮的好评。

“我们希望把洞窟特色融入海洋

体育活动，把这张金名片在全国打

响，让所有人对我们蛇蟠岛产生好奇

心，这样他们自然而然会想来三门旅

游，来蛇蟠岛旅游，一探究竟。”祁川

充满信心地介绍道，“虽然蛇蟠岛如

今已经变成一个半岛，从内陆开车即

可到达，但我们针对内陆城市的运动

员特意安排他们乘坐轮渡，并住在岛

上，充分感受海洋、海岛的魅力。”
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T 1“采石+养殖”兴岛

给海洋体育的融入埋下伏笔

蛇蟠岛似乎注定与石有缘。上世纪

70年代，沿海地区兴起填海围塘，石材忽

然成了“抢手货”。村民们无意中继承了

“祖业”，岛上的采石遗址再次热闹起来，

黝黑健硕的汉子们抡起铁锤，“叮咚叮

咚”地敲打着山岩，纷飞的石屑混杂着汗

水飘落满地。许多如今岛上面积较大的

洞窟就是如此形成。村里的老人回忆

说，当时岛上开采的石材远销各地，岛里

过半村民依靠石材开采、买卖等谋生，村

民们的生活水平也好了起来。

不过好景不长，随着填海围塘热潮

褪去，岛上的石材不再畅销，村民们也就

此闲了下来。一度不被看好的养殖业重

新兴起，不仅改变了他们的生产生活方

式，也对蛇蟠岛的未来产生了深远影

响。村民们“被迫”又走上了“靠海吃海”

的生活，村民们依靠养殖青蟹、血蛤等海

产品又重新走上富裕的康庄大道。

三门县体育局副局长祁川看到如今

蛇蟠岛的现状，自己也深有感触：“我的

母亲56年前因一次做伴娘送亲的机会来

到蛇蟠岛，当时的蛇蟠岛可以说除了几

间茅草房，别的什么也没有。现在的变

化真的是天翻地覆。”

产业的兴旺让全岛的面貌有了很大的

改善，可当时，谁都没有想到采石留下的洞

窟，养蟹留下的滩涂还能有什么别的用

处。直到2011年浙江省首届海洋运动会在

舟山的举办，让所有人见识到了海洋体育

还能这么玩。三门也由此看到了蛇蟠岛发

展海洋体育的机会。2011年蛇蟠岛滑泥公

园也应运而生，成为蛇蟠岛上第一家吃螃

蟹的运动休闲公园。养殖业的发展带来海

边大片大片的滩涂，这给滑泥运动的进行

提供了非常优质的场地，在滩涂上打一个

滚，全身心与细腻的泥水亲密接触。骑上

“海马”在滩涂上滑行，享受速度与激情。

小朋友们还可以在滩涂上抓三门特有的红

钳蟹、弹涂鱼、小贝壳，玩得不亦乐乎。
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T 2 特色项目博人眼球

激发人类对海洋的向往
P
A
R
T 3 加强互动性、可玩性

打造“体育+旅游”网红地


