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2018年体操世锦赛于昨日在卡

塔尔多哈揭开战幕。这是体操项目

东京奥运会的第一项资格赛，获得男

女团体前三名的队伍将直接获得奥

运会团体资格。女队方面，这是乔良

担任国家队主教练后首次带队出征

世锦赛，而男队的主要对手依旧是日

本队，双方将在多个项目上展开激烈

对抗。

今年初，前女队功勋教练熊景斌

因家庭原因辞职，曾经担任美国女队

主教练的乔良接任，中国女队也从“熊

孩子”时代步入“乔家军”时间。根据

此前公布参赛人员名单，浙江队罗欢，

以及章瑾、刘婷婷、陈一乐、杜思雨、刘

津茹共6人入选，正式比赛5人上场，

赛前24小时根据队员状态决定。

团体赛美国和俄罗斯两大劲旅

实力上占据绝对的领先，争取站上领

奖台对中国女队来说将是比较现实

的目标。个人全能项目上，中国女队

竞争力较弱。相比美国的拜尔斯、赫

尔德和俄罗斯的梅尔尼科娃等人实

力强劲，中国队头号选手章瑾争夺全

能奖牌只能尽力。单项上，平衡木，

高低杠和跳马是中国队的强项。其

中平衡木项目是最强项，章瑾、陈一

乐、罗欢都有一定竞争力，这块金牌

值得期待。跳马项目上，刘津茹已经

有较为成熟的表现，进入决赛难度不

大，而高低杠项目，陈一乐和罗欢都

将为决赛名额发起冲击。

中国男队此次派出了肖若腾、林

超攀、邓书弟、邹敬园出战，这也是去

年蒙特利尔世锦赛的参赛阵容。和

去年一样，从团体到单项，中日大战

仍是男子体操赛场主题。

上届世锦赛，肖若腾以强劲的表

现获得了男子全能金牌，本次内村因

伤将不会参加全能项目的比赛，但此

前亚运会中肖若腾表现并不理想仅获

铜牌，想要卫冕他还需要拿出更好的

状态。鞍马项目是肖若腾的强项，他

想要卫冕全能，鞍马项目不容有失。

东京奥运会的资格体系分为两

个，满额将是4+2的模式。世锦赛获

得的是4人资格，世界杯全能和单项

各有8站比赛，参赛选手进行成绩排

名，抢夺全能和单项各1个资格，且参

加过世锦赛拿到资格的选手就不能

出现在世界杯上。因此着眼于东京

奥运，因此无论男队还是女队，拿下

东京奥运会参赛资格将是第一目标，

同时这也是磨合团体阵容的良机。

10月24日-27日，2018年全国沙

滩排球巡回赛（嵊泗站）持续进行，来

自国内 25支男队和 22支女队，在舟

山嵊泗海滨上演一场沙排“会战”，不

仅各省派出多对组合，且跨省联合组

队的形式也广泛开展。

男队方面，辽宁队、上海队、福建

队、八一队都派出了3对组合，山东队

更是派出了 4对组合参赛，而江苏上

海联队、湖北云南联队也强强联合；

女队方面，浙江除了两对组合以外，

也派出山东浙江联队。记者了解到，

跨省组队的模式既是一种省与省之

间的交流互动，更能让尽可能多的队

员得到锻炼、比赛的机会。

1997年出生的浙江女将贺佳，身

材高挑，素有“沙滩美人”的雅号，赛

前热身时，她就显得格外亮眼。曾是

游泳运动员的贺佳，2008年开始在嘉

兴市少体校转项改练室内排球，2011
年，又被选入浙江省女子沙滩排球

队，成为王凡的小师妹。去年，贺佳

首次参加全运会，因为带伤参赛，她

在赛场上没有走得更远，但尽力了的

贺佳并没有感觉留下太多遗憾。这

次全国沙排巡回赛，在家门口作战，

贺佳铆足了劲。

浙江女队另一位选手颜婉红更

为年轻，今年只有 16岁，她还有一个

双胞胎妹妹，也是练沙排的。颜婉红

司职主攻手，最喜欢的偶像是同为长

兴老乡排球名将周苏红。颜婉红的

体育基因或许源于打篮球的父亲，无

论是身高、弹跳力还是反应速度与敏

捷性都相当出色，非常适合需要临机

应变的沙排项目。教练评价她“认

真、勤奋”，她会在训练之余，给自己

加练，也常常会看录像自我分析。

相比沙排场上的巾帼女将，力量

十足的男子沙排则更加火星四射，上

海男队的“颜李组合”配合默契，互相

补位，精准喂球，扣杀时角度刁钻，往

往出现一击即中的回合。他们俩比

赛间歇也不停地互相交流战术；而八

一队的球员则更显得气势十足，彰显

军队的硬气与纪律性。

另一方面，球员有出色的表现，

赛事主办方也功不可没。早在比赛

开始前，嵊泗体育系统的工作人员

就紧锣密鼓地进行了系专业性部

署，从裁判、运动员接待，到场地搭

建、人员组织，从边线设置的细节，

到及时清理沙地，可谓事无巨细、面

面俱到。

为了迎接这场重量级赛事，赛事

主办方从全国各地邀请最顶尖的国

家级沙排裁判，其中我省著名的资深

沙排裁判员邬燕红曾参加执裁北京

奥运会，经验丰富、业务能力过硬，而

来自兄弟省份的“老熟人”陈文萍则

是第四次来到嵊泗。陈文萍从事沙

排裁判工作 20年，在她看来，沙排项

目虽然比室内常规的排球更辛苦，但

却有自己的专属魅力。“沙排人数少，

每个人承担的任务更重，沙地相对松

软，着力难，而且还要经受风吹日晒，

不过这种在海边挥洒青春的感觉，挺

酷的。”陈文萍见证着一波波沙排人

才涌现出来，也在裁判的岗位上默默

付出。

米切尔
昨日，爵

士 队 作 客

丰田中心，

挑 战 火

箭。球队

核 心 米 切

尔砍下全场

最高 38 分，帮

助球队带走胜利，

一雪上赛季季后赛负于火箭的

耻辱。

39分惨败！首轮主场憾负上海

的八一火箭做客祖昌体育馆挑战福

建中华鲟，最终却遭遇如此巨大的失

利。不幸的是，对于八一来说，惨败

还不是在晋江的唯一“收获”，他们还

被戴上了“将帅不合”的帽子。

球场上有些怒气，沟通时一时无法

遏制，是可以被理解的，但这无疑对大

郅的教练权威产生了巨大冲击，也意味

着大郅的转型之路，并非一帆风顺。

球员时期的王治郅是中国篮球历

史上最伟大的运动员之一。除了精湛

的球技，平易近人的性格、正直的人品

和拼搏的精神更是为人尊敬，哪怕随

着年龄渐长却也始终在关键时刻扛起

国家队的大旗。但是教练和球员毕竟

是截然不同的职业，承担的责任不同、

所面对的对象也不一样。

在很多时候，大郅更像是不近人

情的“严父”一般，这也意味着他和年

轻人会存在着不小的代沟。例如前

队友李楠为了和球员们拉近距离会

和他们一起玩游戏，而大郅则古板很

多，至今仍拒绝使用微信，对于球员

们喜欢玩的手机游戏，更是出言批

评：“有的球员整天打游戏边玩还边

喊你往前点往后点，注意队形。不好

好琢磨打球挣钱的事，这要花钱的事

倒是研究的挺来劲。场上打球一个

个都不说话，一到游戏里组队嗓门比

谁都大。”

八一队更是在训练馆中装了信号

屏蔽器以杜绝球员玩手机，能更专注

于训练本身。这虽然是王治郅对于年

轻球员的良苦用心，但对于新生代的

球员，往往会激起巨大的逆反心态，从

而心生芥蒂也不是不可能的事情。

大郅希望树立“铁帅”的形象，对

球员的训练和比赛要求严苛这些都

是好事，但是，突破自我时代的局限，

敞开胸怀，去积极地拥抱时代进步的

力量，放下身段，去融入队伍和球员

们打成一片。对于大郅的执教生涯，

对于八一男篮的战绩来说是不是一

种更优解呢？

阳光、沙滩、海风……还有青春正当时

全国沙排健儿齐聚嵊泗，鏖战正酣
通讯员 金舟杰 本报记者 薛 原

体操世锦赛战火已燃

“乔家军”追求突破 肖若腾期待卫冕
本报综合报道

39分惨败+将帅失和？

主教练大郅还需冲破心魔
见习记者 洪耀东

面孔

宁泽涛
近日，宁

泽 涛 的 伤

情 有 了 眉

目 ，在 北

京积水潭

医 院 接 受

了全面检查

后，诊断结果

是关节韧带二度

损伤，关节囊也有损伤，医生建议要

固定手指约十天。

詹姆斯
昨日，此

前 遭 遇 三

连 败 的 湖

人队终于

迎来新赛

季的首胜，

詹姆斯全场

砍 下 19 分 10
助攻 7 篮板的全

面数据，自己也收获个人湖人生涯的

首场胜利。


