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昨日，2018年世界体操锦标赛在

卡塔尔多哈结束男子全能决赛的较

量。上届冠军、中国名将肖若腾与俄

罗斯名将达拉洛殷经过六轮角逐，都

拿到 87.598 分，但通过打破平分规

则，肖若腾最终屈居亚军，可以说，本

届世锦赛男子全能精彩和激烈程度，

超过赛前所有人的预料：获得三甲的

选手，也许在某一项上发挥不算很

好，但没有大型失误。六轮角逐中，

没有选手领先超过三轮，足以说明几

位重点选手都保持了相对的高水平，

肖若腾和达拉洛殷都拿到了 87.598，
这是多年来冠亚军的最小分差！甚

至，我们有理由相信，即便六冠王内

村航平参赛，如今的他也没有绝对把

握能拿下。

那么，这场选手水平和精彩程

度在近年首屈一指的全能决赛，场

上选手们到底发挥如何呢？肖若

腾作为卫冕冠军，唯一的软肋让他

止步蝉联。肖若腾的“憾负”其实

早有征兆。不得不承认，去年能拿

到冠军，确实有得益于内村航平伤

退的因素，但经过一年磨砺，他在

各方面的成长有目共睹。而从 2 个

月前的亚运会失利来看，很大程度

是因为他将状态留在世锦赛。另

一方面，6 项的整体提升，会花费他

很多精力，很容易造成顾此失彼。

之于世锦赛，最大的体现就是自由

体操、鞍马和单杠的失误率，处在

可控的边缘。

预 赛 发 挥 还 好 ，但 团 体 决 赛

时，自由体操项目前直 900 这个动

作摔倒，鞍马和单杠都掉下器械，

就敲响了警钟。全能决赛里，肖若

腾虽然极力克服，但还是前直 900
出现了纰漏，此外单杠转体动作的

握法也不标准，才最终造成了同分

的结局。

可以说，带着这枚“荣耀银牌”，

肖若腾接下来的目标就是在确保吊

环、跳马、双杠的基础上，尽力弥补以

上三项的不足。明年若是内村航平

回归，竞争将更加激烈；2020年又是

日本主场，形势更加不妙，肖若腾的

进击之路，将会格外忐忑。

肖若腾无缘全能卫冕
动作质量被完胜 软肋敲响警钟
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朱婷在世锦赛期间场场首发，

而且都是充当保姆型主攻，部分业

内人士就担心这种打法很有可能让

她身心透支，不但影响她世锦赛后

期的发挥，更会影响她在俱乐部新

赛季的表现。

果不其然，朱婷在回到土耳其代

表瓦基弗银行出战的土耳其超级杯

中发挥低迷，扣球成功率仅有3成，打

了3局只拿了11分，最后一局教练组

看到朱婷身体状态实在难以支撑正

常比赛强度，直接轮换没有让她上

场。这样也就意味着这场比赛瓦基

弗基本没戏了，最后被对手伊萨奇巴

希3比1战胜，丢掉新赛季首个奖杯。

瓦基弗银行俱乐部的教练组没

有过于执着一场超级杯的得失或者

执意追求赛季冠军全满贯而往死里

用朱婷。有人问，为何同样作为球队

主力参加世锦赛，伊萨奇巴希的博斯

科维奇似乎状态依然稳定，而朱婷就

落差感明显。这个问题答案其实很

简单，因为伊萨奇巴希打得是接应位

置，再加上塞尔维亚队的高配置，她

根本不需要像朱婷那样大包大揽、充

当整个国家队各个位置救火兵，她只

需要专注自己进攻，自然身心消耗上

没有朱婷那么大。而且塞尔维亚队

在这个过程中给日本队放水时直接

让博斯科维奇轮休了。

再加上两队在人员配置上有点

“此消彼长”的态势，瓦基弗本赛季没

有什么新援加入，反而有多名主力因

为退役、怀孕而不在阵容中，提了一

些新秀上来顶替，效果并不是很理

想。伊萨奇巴希这边则人员变动较

大，基本换了一半，类似金延璟、吉布

梅耶尔等强援补充了进来。在上赛

季伊萨奇巴希曾一度把瓦基弗弄得

很难堪，她们联赛针对朱婷的防守也

相当见火力，只不过赛季末端后劲跟

不上，导致各条战线输给瓦基弗。本

赛季她们换了这么多人，引进了不少

强援，用意很明显，那就是战胜瓦基

弗银行队。

有意思的是，金延璟这场比赛发

挥也一般，出乎了很多球迷意料，因

为韩国早早被淘汰，大家都以为金延

璟在俱乐部比赛中体能储备是最具

优势的，但在和朱婷的对决中也没占

到便宜，也只拿了 10分，扣球成功率

并不高。这从某一个层面来说，反而

突出了朱婷的不容易，也证明了亚洲

人和欧洲人在身体上的差距。

整个 11月对朱婷和瓦基弗银行

队都是一个相当大的考验，赛事比

较密集，基本算下来要连续 4个星期

的“一周双赛”，刚经历过世锦赛极

大消耗的朱婷如何在这么密集的比

赛中一边确保自己在场上的作用和

价值，一边又要尽快从之前的疲劳

中恢复过来，这对球员和球队都是

一道难题。

昨日的一场 NBA 焦点战

中，德里克·罗斯爆发，砍下了

生涯新高，森林狼在主场

以128∶125击败了爵士。当

终场哨响，森林狼全队都

涌了过来，罗斯接过毛巾

将脸埋了进去肆意啜

泣。这是属于罗

斯的比赛。本

赛季至今，库里的单场 51分，汤普森

的52分，都没有万圣节之夜森林狼与

爵士的较量中，罗斯的那 50
分来得难能可贵。

首 发 出 战 41 分

钟，罗斯 31投 19中，三

分球 7 中 4，得到了职

业生涯新高的 50 分 4
篮板 6助攻 2抢断 1盖

帽的全能数据。尤其

是第三节，他个人砍下 19
分，扛着球队紧咬住比

赛。距离 2011 年 5 月 7
日罗斯职业生涯最高44

分的得分记录，已经过去

了 2734个日夜。在万圣节

的夜晚，他再次成为曾经砍

分如探囊取物般的得分机

器，“我们是一支年轻的队

伍，而我已经是一名老将了，我能做

的就是尽力去帮助队友，以身作则，

领导球队，和队友沟通，整个职业生

涯我都是这么做的。”

刚刚度过自己的 30 岁生日，在

新人辈出的联盟，罗斯显然不再年

轻。经历四次膝伤手术，辗转于尼

克斯、骑士、森林狼，提起罗斯，大多

数人往往会联想到他的伤病、“玻璃

人 ”属 性 ，还 有 他 的 几 度 凋 零 。

2011-2012 赛季，因为脚趾受伤、腹

股沟受伤、脚踝扭伤等一系列伤势，

罗斯总共缺席 27 场比赛；那一年季

后赛，罗斯遭遇了惨烈的膝盖十字

韧带撕裂，之后一整个赛季也随之

“报销”。此后，他就一直未能从伤

病的泥潭中走出。2013-2014赛季，

罗斯遭遇半月板撕裂，仅打了 10 场

比赛就重回病榻。2014-2015赛季，

膝盖半月板再度撕裂以及脚踝的伤

势又让他缺席了 31场比赛。命运何

其不公，曾经的罗斯在公牛队被视

为乔丹接班人，是天之骄子，为何要

反复地经受伤病的折磨。

2017年夏天底薪加盟骑士，看上

去在伤病中“早衰”的罗斯只求联手

詹姆斯能够触碰到总冠军的梦想。

但他又遭受左脚踝扭伤，打打停停的

状态，很难让骑士将其放入轮换体

系。在骑士与爵士的交易中，罗斯被

送到了爵士随后即被裁掉。恩师锡

伯杜把他带回了自己的身边，来到了

明尼苏达森林狼队中。

在标靶中心，罗斯兑现了当初加

盟时的诺言，而立之年，MVP老而弥

坚，他依然有着大心脏。2734天，“玫

瑰”再度盛开，这是联盟书写的美妙

故事，并且未完待续。

古贺淳也
男子 50米仰泳亚洲纪录的保持

者日本名将古贺淳也，身陷兴奋剂丑

闻，昨日进行了国际泳联听证会。古

贺淳也确定被禁赛4年。

狂砍50分创纪录 这是永不言弃的罗斯

2734天后，“玫瑰”再度盛开
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李雪芮
昨日，2018年中国澳门羽毛球公

开赛首轮，女单李雪芮轻松过关，取

得一波酣畅淋漓的十连胜，这是她职

业生涯在高水平赛事中第二次上演。

面孔世锦赛透支 主攻相对吃亏

朱婷新赛季首秀仅3成命中率
本报综合报道


