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本报讯 在美妙而富有节奏感的

畲族音乐中，一群身着畲族民族服饰

的莲都区老竹民族学校学生正在飞

舞的竹竿间灵动跳跃，仔细一看，跳

舞的人群中还有金发碧眼的外国姑

娘和小伙子，脸上洋溢着初学者的兴

奋和紧张。近日，来自德国 Heisen⁃
berg Gymnasium（海森贝格高级文理

中学）的同学们，通过“走进欧洲”之

德国青少年丽水行走进了莲都区老

竹民族学校。

据了解，本次“走进欧洲”之德国

青少年丽水行活动旨在通过互访，促

进中德两国青少年相互学习并了解

对方的文化、艺术与传统，增进友谊。

“凤凰图腾是畲族文化的象征，老

竹民族学校努力传承畲族民族文化，

以教学质量为凤首，以民族特色和科

技创新为两翼，把以绿色教育和红色

教育为主体的德育打造成凤凰炫丽的

尾翼，以创建一所凤凰式学校为办学

目标。”围绕民族学校的建设，老竹民

族学校副校长江伟华边走边向德国的

同学们介绍了校园的文化和发展。

之后，大家又参观了学校畲族文

化展览厅、彩带编织传承馆及民族体

育传承馆。

在这里，大家不仅能了解到历史

悠久的畲族文化，还能体验优美的竹

竿舞，手工彩带编织，有趣的蹴石磉、

采柿子、押加、板鞋竞速、稳凳等系列

民族特色活动。

“这就是我们畲族特有的彩带，

它承载着远古时代畲族先民的祈福

信息，一成不变地保留了数千年前的

原始的‘意符文字’，成为一种至今

‘活’着的畲族‘文物’。我把代表着

吉祥如意和祝福的彩带送给我们德

国的朋友，希望把我们这份友谊永远

传递下去！”在交流中，江伟华向德方

六位老师，送上了学生手工编织的富

有畲族特色的彩带。

江伟华表示，这是老竹民族学校

首次迎来中德师生间的文化交流，通

过本次交流增进了双边的了解，在文

化交流活动中彼此手挽手肩并肩，友

谊之花悄然开放。

（通讯员 白向玲）

近日，2018 年中小

学生体育节跆拳道比赛

在瑞安市体育馆举行，

共有来自全市各学校

58支代表队220名运动

员参加。值得一提的

是，本次跆拳道比赛是

首次列入瑞安市中小学

生体育节的项目。

通讯员 王秀寅 文/摄

@杭州
本报讯 11月6日晚，2018年浙

江首届“活力银泰”高校 3对 3篮球

赛在浙江经济职业技术学院完成了

全部比赛的争夺。最终，来自中国

计量大学的湖人 champion队加时赛

3分远投绝杀对手，问鼎总冠军，投

出致胜一球的曾为孟获MVP称号。

（杭体）

@宁波
本报讯 近日，2018年宁波市旱

地滑雪新项目推广赛结束。本次推

广赛包括理论教学和实践操作，有

来自宁波市的在校大学生、小学生、

轮滑爱好者等150余人参与。

（宁体）

@绍兴
本报讯 日前，2018年绍兴市第

五届中小学生武术操比赛在绍兴市

奥体中心举行，来自绍兴市 14支代

表队约328名运动员参加比赛。

（通讯员 潘 柳）

@建德
本报讯 11月 6日，建德市第二

届“市长杯”青少年校园足球联赛小

学男子乙组决赛在洋安体育健身中

心上演。最终，寿昌二小男子乙组

足球队收获“市长杯”乙组冠军。

（通讯员 陈启浩）

@苍南
本报讯 近日，由苍南县体育

局、苍南县教育局主办的 2018年苍

南县中小学生篮球比赛举行。本次

比赛吸引了全县 40所学校 44支代

表队504名运动员参赛。

（苍体）

@浦江
本报讯 日前，浙江省第11届青

少年健美操锦标赛暨2018年全国全

民健身操舞大赛（浙江分站赛）在宁

波鄞州华泰小学落幕。浦江县龙峰

国际学校获得全民健身操一等奖。

此次比赛共有来自全省 74 支代表

队、1300多名运动员参加。

（通讯员 何英英）

短消息

为外国姑娘小伙讲述畲族文化

老竹民族学校架起中外友谊桥梁

本报讯 运动会上，在孩子们热

烈的呼声中，4位世界冠军分别组成

“首创”、“奉献”、“奋斗”、“红船”4支

团队，并担任团长，参与“风雨建党”

（跑跑卡丁车）、“万众一条心”（排球

PK 赛）、“一船红中国”（神笔马良）、

“走向新时代”（旋风车）五个趣味项

目的角逐。

有着冠军团长陪同，每位参赛选

手都兴致高涨，很快培养出默契。其

中，在“你进我退”环节，徐东香带领

的“奉献队”齐心协力，率先完成了任

务。而周苏红带领的“红船队”，则在

一片欢声笑语里写出了一幅极具艺

术色彩的“抽象派字体”作品。

在短短一个下午的时间内，4位

世界冠军俨然和孩子们“打成一片”，

各个成了“孩子王”。通过近距离接

触世界冠军，受到激励与鼓舞的孩子

们仿佛浑身充满力量，将体育方面的

技能技巧尽数展示，使出浑身解数为

自己团队拼尽全力。

“现在的青春是用来奋斗的，将

来的青春是用来回忆的，希望小朋友

们不断激励自己，在今后的人生中不

断奋斗。”在活动中，周苏红对可爱的

孩子们如此寄语道。

嘉兴市实验小学副校长向婕表

示，此次趣味运动会是集运动、教育

于一体的综合性创新活动，意在努力

践行“红船精神”，以趣味运动的形

式，重温党的历史，了解冠军信仰，使

学生在运动中收获快乐，并进一步增

进学生的爱国主义情感。

嘉兴市实验小学作为全国传统

体育示范学校以及全国青少年足球

基地，一直以来十分重视学生的体育

教育。“就在前几日刚完赛的嘉兴市

第二届‘市长杯’青少年校园足球联

赛上，我校小学男子甲组、男子乙组

以六场连胜之战绩摘得‘市长杯’冠

军，实现嘉兴市第二届‘市长杯’双冠

王。”向婕笑着说，除了足球，还有轮

滑、游泳等项目深受同学们的喜爱。

“我们学校东校区有一片符合国际比

赛标准的 200米速度轮滑赛道，那可

是孩子们的乐园。学校里还推出了

游泳进课堂，除了正常的体育课外，

学生每周还有两堂游泳课，让孩子强

身健体的同时，学会一项实用的救生

技能。”

向婕还介绍，除了每天上午进行

的“体育大课间”和下午的体育“2+1”
外，学校还开设了丰富多彩的体育课

程，目前，击剑特色课正在筹备中，不

久后将会和孩子们见面。

弘扬红船精神传递信仰力量

嘉兴“小菱娃”与世界冠军面对面
本报记者 洪 漩

日前，嘉兴市实验小学上空洋溢着满满的运动因子，世界冠军周苏

红、吴鹏、徐东香、潘华年携手该校四年级的同学们举行了一场别开生面

的“红船精神 冠军信仰”我与世界冠军面对面趣味运动会。


