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据了解，大竹园村作为“体彩

杯”送舞下乡活动的收官站，不但有

来自浙、鲁、苏、沪的排舞爱好者，还

有来自马来西亚的排舞老师手把手

教学。

活动当天，虽说天公不作美，

小雨一直淅沥沥地飘着，但参加活

动的阿姨们根本不为所动，头上缠

了块丝巾就齐整地站在广场上，等

待着老师的指导。“我走上排舞的

路完全是一场意外。”来自马来西

亚的郑美玲今年 49 岁，她用并不

流利的普通话告诉记者，在 2008 年

的时候，她去香港交流学习时接触

了排舞，“我以前是跳舞曲的，有一

定的基础，学起来很容易就上手

了。”据郑美玲说，她自那时候起，

就开始大力宣传推广排舞，平均一

年能编排出 20 首排舞舞蹈，并上

传网络，和世界各地的排舞爱好者

交流。“到目前为止已经在网上上

传了上百支舞蹈视频，我也算是个

‘网络红人’。”

伴随着音乐响起，百余名舞蹈爱

好者跟随着老师的脚步动作，在粉墙

黛瓦的村落间起舞，动作整齐划一。

一曲舞罢，大家的兴致都被点燃。王

云飞是大竹园村排舞队的队长，带领

着村里一老一少两支舞蹈队。虽说

她已有 5年舞龄，但是像这次老师亲

自上门教学的机会，对她来说也显得

弥足珍贵：“以往都是我去县城的体

育馆学，学会了再回来教村里的舞蹈

队。这样一来一回，多少根最原始的

版本还是有点出入。这次不光省力

有教练，还有排舞届的‘红人’亲自教

学，对于我、对于村里的舞蹈队来说

都很有帮助。”她对此显得有些许兴

奋，或是能在自己感兴趣的领域更上

一层楼，或是能够近距离感受排舞的

魅力。

大竹园村党总支书记褚飞明说：

“以往村里很少有文娱活动，经常有

人会为了些鸡毛蒜皮的小事吵架，现

在因为排舞的原因把大家都聚在一

块，话说开了，矛盾少了，邻里之间也

更加和睦。”褚飞明表示，接下来他们

还会大力推进排舞运动的开展，让排

舞之花开遍乡村。

本报讯 11月16日，中国围棋甲

级联赛在嘉兴梅花洲上演一场焦点

战役——浙江昆仑队VS杭州苏泊尔

队。这是浙江昆仑队今年围甲最后

一个主场，对他们来说，这是一场极

为关键的保级大战。

随队出征的我省围棋名宿、浙江

昆仑队领队蓝天告诉记者，目前领先

保级竞争对手衢州队 3分的浙江昆

仑队，虽然在排名上占优，但最后一

轮与衢州的直接对话，意味着局势有

着微妙的变化：“我们现在的保级局

势还不够保险，所以最近几轮是抢分

大战，每一场都不容有失，而浙江和

衢州剩下的对手都实力不俗，谁能在

心理层面顶住压力，就能笑到最后。”

浙江昆仑队也进行了针对性的排兵

布阵，争取多拿分。

谈到本轮对手杭州苏泊尔队，蓝

天直言“不好对付”。目前排名第 3
的传统强队杭州苏泊尔队拥有连笑、

李钦诚、朴廷桓等 9段高手，且都经

验丰富。其中最为强劲的则是连笑

和韩国外援朴廷桓。1994年出生的

连笑的荣誉簿上熠熠生辉，曾理光

杯、倡棋杯、天元赛冠军，国际上还拿

过第 5届世界名人争霸赛亚军，进过

LG杯 8强。00后小将谢科也是新近

崛起的好手，也拿过天元赛冠军，国

际比赛四强。

在韩国外援申旻竣没有出场的

情况下，浙江昆仑队力争拿到分数，

“面对强敌我们的排兵布阵相对比较

保守，不过队员的状态还不错，希望

有好的结果。”蓝天介绍，浙江昆仑队

本次出场的除了 90后的张涛、周贺

玺、秦悦欣，还有 00后小将蒋其润，

其中周贺玺扛起重任对阵最难啃的

“硬骨头”连笑。

来自嘉兴的张涛在家门口作战，

更有一份安心与从容。这位 27岁的

“老将”棋力厚、技术全面，张弛有度，他

曾获得过去年CCTV快棋赛的桂冠，也

在国际比赛LG 杯中进过8强，表面平

静的面容下，其实内心的兵棋推演正

在上演一出“铁马冰河”的运筹。

经过激烈拼杀，虽然凭借蒋其润

的一局快棋先下一城，但是其余三盘

浙江队都未能建功，最终遗憾败北，

未能遂愿。浙江昆仑输了，然而衢州

也没能得分，落后 3个场分外加 7个

局分，最后两轮赛会制浙江昆仑和衢

州还有一场对冲战，因此两队的形式

仍有变数。

@温州
本报讯 近日，温州市体育局与

温州医科大学举行战略合作协议签

约仪式，双方联合成立温州市运动健

康研究院。 （通讯员 肖晓珍）

@绍兴柯桥
本报讯 昨日，绍兴市柯桥区第

十二届武术交流展示大会在齐贤中

学体育馆举行。整个活动共分大型

集体展示 16式太极拳、各辅导站自

选集体表演节目、各辅导站集体展示

42式太极拳等三大版块，近300名武

术爱好者参加。 （通讯员 王 良）

马来西亚的排舞高手亲自教学 各省市舞蹈爱好者冒雨学习

百余名阿姨用舞步书写快乐人生
本报记者 王品燚 文/摄

围甲“浙江德比”来袭

嘉兴梅花洲上演脑力激战
本报记者 薛 原

订阅号

本报讯 一年一度的城市运动魔

方年终运动盛宴，将于 12月 30日在

杭州举行。与往届不同的是，这次活

动与环浙自行车赛携手，将特别营造

浓郁的自行车骑行文化，带你骑游钱

江两岸，发现杭州之美。

熟悉城市运动魔方定向赛的朋

友知道，往年的活动一般距离是 20
公里左右，可以使用步行、自行车、公

交车、地铁等方式完成。今年的活

动，将主打骑行，目的是希望让参赛

者更加深度的游览杭州。

为此，活动特别设立了骑行挑战

组，参赛者均是自备车辆，行程将达

到60-70公里。不仅如此，在传统骑

游的体验中，还增设了定向任务点，

让骑行运动与定向运动相结合。没

有自行车的选手们，可以参加城市组

的活动，组委会将会提供共享单车，

活动距离在20-30公里。

值得一提的是，此次活动主会场

选在滨江星光大道广场，这也是城市

运动魔方第一次将会场安排在滨江

区，第一次安排在商业中心。组委会

表示，这样的安排主要是将重心南

移，就是为了让大家对杭州钱江两岸

的风貌有一次彻底探寻的机会；同

时，也是对于主会场的服务功能的一

次提升。

活动报名已于 11月 16日启动。

PC端用户请登录城市运动魔方官网

（www.csydmf.com）报名，移动端用户

请添加微信公众号“城市运动魔方”

报名。 （通讯员 王 晨）

城市运动魔方
带你骑游杭城

上周末，安吉县大竹园村村委门口的广场上出现了一大批阿姨，她们

步伐轻快，一路嬉笑不断，不时地旋转跳跃，显露出不凡的舞蹈功底。


