
本报讯 本周末，2018神仙居绿道

马拉松就将在仙居鸣枪开跑，目前，线

路勘测、器材准备、后勤保障等相关筹

备工作已准备就绪，静待国内外跑友

前来纵情山水。

据悉，本届神仙居绿道马拉松以

“穿越神仙居 纵情山水间”为主题，由

全程马拉松、半程马拉松、迷你马拉松

（含家庭跑1.5公里、情侣跑4.5公里）等

三种赛制组成。整个比赛线路以大卫

世纪城为起点，途经永安公园、浮石

园、石壁村、清口园村、木口湖、台湾农

民创业园、登云国际圳口大桥等地。

整体赛道以永安溪绿道为主线，既考

虑到了赛事硬性要求，选定的道路海

拔起伏低，路面平整，为参赛运动员的

正常发挥提供了良好保障，又串联起

醉美新城区、柔美永安溪、秀美田园、

和美乡村以及壮美神仙居，自然风光

旖旎，人文历史璀璨，全景式展现了绿

色发展中的仙居形象,为参赛运动员提

供了愉悦的运动环境。

其中，全程马拉松终点设在神仙

居游客中心，半程马拉松终点设在田

市镇溪垟潭，迷你马拉松、情侣跑的终

点设在浮石园，家庭跑的终点设在永

安公园喷水池。

本次马拉松比赛吸引了6000多名

选手参加，其中包括 13名外籍选手和

1000多名非仙居籍选手。赛事期间还

将举行仙马训练营、线路体验、仙马特

色跑团推选、马拉松嘉年华、仙马摄影

大赛、开幕式、起跑仪式、颁奖仪式等

系列线上线下活动。而除了比赛，仙

居得天独厚的自然人文景观以及极具

家常意味的特色美食，必定会成为参

赛者此行的最大发现。

（仙体）

穿越神仙居 纵情山水间

2018神仙居绿道马拉松周日开跑
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11月 17日晚，在三门县翻建一新

的篮球馆内，随着一声清脆的终场哨

音响起，“双冠杯”2018年三门县俱乐

部联赛决赛第二场比赛结束，亿邦汽

车俱乐部以总比分 2∶0战胜威达俱乐

部，夺得了本届联赛的桂冠。至此，历

时半个月的联赛圆满落幕。

本届联赛共有12支俱乐部参加，为

了吸引更多球迷观看比赛，增加赛事的

对抗性和观赏性，各俱乐部纷纷邀请强

力外援加盟，他们的每一次远投、突破、

暴扣，空中接力，都让现场观众如痴如

醉，欢声雷动，大大提升了比赛的精彩

程度。刚刚帮助球队荣膺冠军的克莱

伦斯说：“很荣幸能来到美丽的滨海城

市三门参加比赛，三门球迷真是太棒

了，我要感谢他们一直为我加油助威，

是他们的热情点燃了我对于胜利的渴

望，我要用冠军回报他们。”

偌大的篮球馆，不但座无虚席，就

连在场边站立的人也是“里三层外三

层”的。一个县级联赛就能让球场爆

满，三门的篮球氛围可见一斑。而作为

这种氛围的参与者和烘托者，球迷们对

于球员的表现也是大加赞赏，兴奋之情

溢于言表。三门本地人曹小光是该项

比赛的忠实粉丝，从第一届开始到现

在，只要一有时间就会约上三五好友前

去球场看球，而刚刚结束的这场决赛则

让他再一次的大呼过瘾：“真是太好看

了，从来没有看到过这么精彩的篮球

赛，简直就是三门的CBA、NBA。”

篮球是三门群众体育中的第一大

运动项目，自 70年代三门建造灯光球

场以来，篮球运动就在三门群众中扎

下了根，据悉，三门县体育局在十年间

先后举办了九届县级篮球联赛，机关

篮球赛、中小学生篮球赛、农民篮球

赛、企业篮球赛、中老年人篮球

赛等多种形式的篮球比赛更

是数不胜数，营造了十分浓

郁的篮球氛围，数万篮球迷

的身影活跃在校园、乡村、

企业、机关单位的篮球场

上。2016年三门县俱乐部

篮球联赛诞生，至今已是第

三届，随着灯光球场今年 10
月份翻新启用，宽敞明亮的

新体育馆，再一次承担起了三

门篮球的传承重任。三门县体育

局党组书记、局长戴峥说：“篮球运动

作为三门体育事业最为活跃的组成部

分，见证着三门体育的飞速发展，新球

馆的启用，为群众强身健体和竞技体

育运动的发展提供了优质的环境，这

将进一步助推‘健康三门’的建设。”

（三体）

11月 19日，500多名徒步爱好者参

加了“2018金秋环大陈岛徒步行”活动，

雨中徒步11公里，感受海岛美景。这是

大陈岛首次举办全民参与的健身运动。

在队伍前列，有位头发花白却身材

矫健的大伯一手举着伞，一手提着包，

有节奏地一路慢跑向前。大伯叫徐明

志，今年60岁，在椒江二中做后勤工作，

他热爱健身，特来享受这次环岛徒步。

据了解，本次活动共有五个打卡

点，其中有岛上风景秀丽的摄影圣地甲

午岩，有“网红”民宿集居区土地堂，还

有大陈黄鱼养殖宝地鸡笼头。

即使本次活动不计时、不分名次，

49岁的王良胜还是遥遥领先跑到终点，

拿出跑马拉松的架势第一个完成全程

11公里，甚至到终点后又继续环岛跑了

一圈。

“赏赏景，健健身，挺好，我想跑着

再看一次海岛美景。”王良胜说，自己经

常参加马拉松，喜欢运动。

整场活动中，800多名志愿者参与

其中，在各个打卡点备好了红糖姜茶，

给雨中坚持不懈的徒步爱好者送上温

暖，还有医护人员在途中守候。

在第二个打卡点大陈岛垦荒纪念

碑，有一对临时“父女”组合，两人看似

感情很好的父女，却只是有缘相遇的路

人，他们互相鼓励，手拉手奔跑向前，一

直坚持到终点。

“我很累，但是跟刚认识的邱叔叔

一起完成了徒步，我觉得很开心，每个

打卡点都有叔叔阿姨问候，还喝到了热

姜茶，他们辛苦了。”11 岁的女孩林心

怡说，她跟妈妈一起来参加活动，开跑

前她还在脸上贴上“I love 大陈岛”的

字样。

“本次活动用赛道将大陈岛最美的

自然风景和人文景观串在一起，与大陈

岛休闲旅游相结合。大家快乐健身的

同时，欣赏海岛风景，邂逅渔家风情。”

大陈岛开发建设管委会党工委副书记、

常务副主任陶智炳说，环岛活动融合了

大陈岛垦荒文化、军事遗址、海岛风情、

渔家生活、生态环保、全民健身于活动

中，让市民通过这次活动深入了解大陈

发展，感受海岛魅力，进一步提升大陈

岛知晓度和影响力，助力招商引资，有

利于更好地促进“两个大陈”建设。

（通讯员 徐颖骅 洪琴华）

海岛风情美不胜收

环岛徒步乐无穷

@椒江
本报讯 近日，椒江区第五届老年

人运动会地掷球比赛圆满结束，共有

来自各街道、单位 12支队伍，120多人

参加。最终白云街道2队荣获第一名、

葭芷街道1队、2队分获二、三名。

（通讯员 陶领凤）

@临海
本报讯 日前，临海市第四届农民

运动会隆重举行，比赛时间为 11月 13
日-12 月 4 日，共有 19 个镇（街道）约

1000名运动员参加拔河、排舞、接力、

台球、钓鱼、乒乓球、象棋、气排球八项

竞赛项目的角逐。 （通讯员 俞梦珺）

@天台
本报讯 日前，天台县白鹤镇交警

在全镇推广夜光手环，提供给夜间出

门健步走的爱好者们，用这样的小妙

招保护健身爱好者们的安全，也使夜

间汽车误伤行人的事故率大大降低。

（通讯员 林华强）

巾帼不让须眉
11 月 18 日，经过两个比赛日 110 场比赛

的激烈角逐，“鸵鸟杯”2018 第十届台州国际

青少年足球邀请赛圆满落幕。本次比赛共有

46支球队参加5个组别的比赛，比赛期间恰逢

阴雨天气，所有参赛的队员们都没有因为大

雨而放弃继续比赛，而是冒雨奋勇拼搏，不甘

落后，决不放弃。

台体

全民参与 球市火爆

篮球联赛助推健康三门建设
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