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运动振兴乡村 大型主题报道19

地理坐标：
丽水市松阳县新兴镇横溪村

体育语录：
体育在乡村振兴中起到的作用，是画龙点睛。

大木山骑行茶园给横溪村带来

的改变分为看得见与看不见的两种。

看得见的改变很明显，“最显而

易见的，园区的建设带动了附近基础

设施的建设和健全。”陈思潮说，基础

设施的健全带动了各个产业相互融

合，农业、旅游业、文化副业、运动产

业都蓬勃开展起来，民宿也借着这股

东风冒了头，“仅仅这两年的时间里，

大木山周边就发展了 59家民宿，床

位共有574个。”

今年截至 10月底，大木山骑行

茶园共计接待游客近 50万人次，带

动旅游收入 800多万元。这些游客

中，有不少是来松阳参加比赛的爱

运动人士，他们对于当地的茶叶等

松阳特产都很有兴趣，“这样对农户

和居民的收入带动就起到了积极的

作用。”

看不见的变化隐藏在村民的生

活中。在刘俏杨看来，这一片无边界

的大型山水田园运动场给松阳带来

的不仅仅是经济上的改变，“‘体育+’
理念，不仅是产业融合与乡村振兴发

展的新机遇，最关键的还是体育运动

带来的健康理念。”

乡村振兴战略离不开美丽乡村

建设，美丽乡村建设离不开乡村文化

体育的繁荣发展。园区周边的基础

设施逐渐健全提升的不止是环境和

生活，“民心工程多起来了，大家的生

活幸福感也就提升了。”陈思潮道。

当地的农民原本并没有体育锻炼的

意识，早先他们觉得干活已经是运

动，并不会在农闲时间去进行有计划

的科学运动，但现在骑行道、步道都

造起来了，当地的农民也意识到了体

育锻炼的好处，他们也常会在茶余饭

后出来进行体育锻炼。

实施乡村振兴，横溪村利用原来

的特色资源和区位优势，成功变身为

“体育+”特色村，成为体育农业休闲、

体育赛事旅游、体育文化、体育原生

态体验的集聚区。农业经济相对发

达的横溪村，将乡村体育融入发展的

脚步，激活了乡村的运动消费。在刘

俏杨秉持的“体育+”理念中，以大木

山骑行茶园为例，可以看到实现农村

振兴战略目标，让农民更富、农业更

强、农村更美的前进道路上，体育大

有可为。

“山水田园运动场”是怎么炼成的？
本报记者 汤怡虹 丁梦婧 沈智钦

11月，天气转冷，田间稻谷的收割已经完成。按照惯例，

农民们将要开启一年中最悠闲的生活，而松阳县新兴镇横溪

村的村民却依旧忙碌。他们在修剪茶园，对他们来说，茶园已

经是生活、生产不可缺少的关键之所在。

没有炊烟、没有汽车尾气，呼吸着清新的空气，满眼都是

好风光……现今的大木山茶园已不仅仅是出产茶的地方，更

是游客们欣赏松阳山水田园好风景的必去之地，而他们的出

行工具则是自行车。

大木山骑行茶园位于松阳县，此

地素以田园风光和悠久茶史而闻

名。在松阳县，茶园的面积达到了12
万余亩，其中连片茶园的面积有近 8
万亩，是“中国最大的茶园”。大木山

茶园是松阳生态茶园的典范，松阳县

体育局副局长刘俏杨骄傲地介绍着

这座集观光、休闲、运动、旅游于一体

的 4A 级景区，“茶园核心景区面积

2300 余亩，其中已建成骑行赛道 20
余公里，包括休闲骑行路线 8.3 公

里。”可以说，骑行赛道贯穿了茶园。

为何当初会选择将茶园进行这

样的改造？

时任新兴镇党委副书记的陈思

潮给出了答案，“首先这个地方很特

殊，是一个开阔且开放的区域。”大木

山茶园生产、生活、生态三者融合，

“这里是一个‘三生’融合的地方，并

且有一些田埂路和农用基础设施。”

在陈思潮看来，茶园还有着独特的景

观优势，“茶园的流线型很具有美感，

同样的条件下，2000亩大棚蔬菜就不

会有这样的视觉享受。”

相关部门开始换角度思考，为什

么不好好利用这些特殊的资源优势

呢？于是，如何能用较低的成本来实

现优势最大化的点位打造和旅游景

区的开发成为要攻克的课题。

几年过去，大木山骑行茶园已像

模像样。区内丘陵连绵，水库密布，

骑行车道贯穿其中，景色宜人，茶香

四溢。“现在这里既适合老百姓生活、

生产，也方便游客旅行、休闲。”陈思

潮说，“大木山骑行茶园是在其原有

的条件限制下，慢慢地被摸索出来。”

按照规划建设成功后，它的最大优势

就显现出来了——骑行，“你想啊，骑

着自行车在这里，不仅视野开阔、空

气也好，是个不可多得的户外运动好

场地。”

园区里，一排排整齐的茶园，因茶

树年生的长短，其绿色的程度也有深

有浅，加上起伏的山坡，波浪般的向远

处延伸，而星罗棋布的水体点缀其中，

形成一幅美丽的自然画卷。园内的基

础设施完善起来，有了茶文化走廊、游

憩平台、骑行观光台、游客中心……

怎么让更多人知道这一方秀美

风光呢？体育赛事和休闲运动“来

帮忙”。刘俏杨介绍道，在这样的背

景下，体育局对接、引进了一系列的

户外运动赛事。自从骑行茶园建成

后，每年都会承接环浙自行车公开

赛松阳站的比赛。“今年 12月，这里

要举办环浙自行车公开赛的总决

赛。”刘俏扬认为，通过体育运动振

兴乡村，如何活用“体育+”的理念很

重要，“毫无疑问，发展体育运动事

业是实施乡村振兴战略的重要组成

部分，把运动的元素植入到乡村的

发展中，让田园乡村变成运动公园，

这就是我们以‘体育+’来助推乡村

振兴战略的一个理念。”

秉着这个理念，2018丽水松阳天

空跑国际挑战赛、第二届田园松阳马拉

松邀请赛等各类体育赛事纷纷在松阳

县大木山骑行茶园成功落地。值得一

提的是，除了体育赛事，园区内也配备

了高档山地自行车与轻便款自行车，

“只要你来到这里，想要怎么样的骑行

都可以被满足。”刘俏杨说，“8.3公里的

休闲骑行路线每个人都可以参与，累了

可以将车停至还车点歇歇脚。”

虽不是采茶季，但园区里游客不

少。来自上海的李问年将近 60岁的

年纪，退休后常会带着老伴出行。这

对夫妻在园区的步道上走走停停，还

时不时拿起单反相机按两张，“这里

的路面平整，坡度也小，空气好又远

离闹市。”李问年略带遗憾地表示，可

惜错过了采茶期，不然可以看到另一

番景象，“明年春天，我要带着孙子一

块来。”

网友渝帆来园区游玩后，在自己

的游记中写道：“是什么吸引我们那

么拼、在里面一直骑行呢？原因是里

面的风景、里面的空气、里面的道

路。一路上都是风光如画的茶园美

景，一路上都是淡淡的茶香，一路上

都是缓缓的坡道，用力骑上一阵，缓

缓的下坡道上放掉刹车，御风而行，

极为舒畅，比坐电动车舒服多了。而

且自己骑行，想停就停，遇上美景便

可以拿出相机拍上几张。”

因地制宜，茶园实现华丽转身A

B 加大投入，运动成为点睛之笔

C
“乐动”乡村
山水田园运动场


