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12月 5日，中国女足迎来了女

足东亚杯预选赛最后一轮的争夺，

对手是此前同样两连胜的中国台北

女足，最终中国女足 2∶0 战

胜中国台北女足，由 此

中国女足也以东亚杯

预选赛第一名的身份

顺利进入明年的东亚

杯正赛。

此前，中国女足分

别10∶0和6∶0的比分狂

胜蒙古女足和中国香港女足，相较

于这两支对手，中国台北女足的实

力明显更胜一筹，在今年的亚运会

上中国女足就曾经与中国台北

女足交手，仅以 1∶0 小胜。

赢下这场比赛，可以说是女

足主帅贾秀全对球队的改

造起到了作用。

自从今年五月贾秀全

接任中国女足主帅一职后，

对球队的进攻进行了重点

调教。贾秀全率队在上海备

战 期 间 曾 表 示 ，球 员 们 对

“快”和“灵”的理解更加深

入，通过训练，全队在加快

攻防转换节奏方面有了明

显进步。

这三场比赛也可以看

出女足的战术十分鲜明，以攻代守

的打法非常合适这支队伍，因为队

内的进攻型球员非常多。除了近三

场比赛发挥出色的王珊珊，还有杨

曼、黄旖旎、何维和李影都有破门的

能力，包括没有参加这次比赛的王

霜，女足集合了多样的进攻特点，对

手在面对中国女足时，往往很难限

制住女足的进攻火力，毕竟要考虑

的点太多了。

贾秀全是中国女足在过去一

年内的第三任主帅，可以说过去

几年中国女足的频繁换帅让球队

的成绩一直存在起伏，贾秀全上

任后，在训练中他十分注重和女

足队员的沟通，会非常耐心的和

每一个球员交流。一向注重精神

层面的贾秀全，非常强调中国女

足踢团队足球，把每个人的优点

发挥到团队中来，并确立了以王

珊珊、王霜为主力攻击手的前场

阵容。此前，中国女足能够在亚

运会上摘银，很大程度上是贾秀

全将自己精神层面、战术层面、个

人能力层面的要求行之有效地灌

输到了中国女足的队伍当中，并

且这些努力都在近几场比赛中逐

渐产生了更大的成效。

不过与 2019 年女足世界杯相

比，东亚杯只能属于练兵性质。贾

秀全也坦言，这几场比赛的胜利并

不值得骄傲。

目前，2019年法国女足世界杯

决赛圈 24支球队名单已经公布，分

组抽签仪式将于 12月 9日凌晨 1点

进行。

近日，2018年世界青年乒乓球锦

标赛团体赛落下帷幕，男女团的金牌

战都是在中国队与日本队间展开。

国乒小将们不负众望，成功击败了日

本队，第 13次包揽世青赛男女团体

冠军奖杯。

本届世青赛，日本队没有派出依

然适龄的张本智和、伊藤美诚等好

手，而是以年轻队员参赛。团体决赛

面对中国队，日本队机会不多，女队

拿下一分以 1∶3告负，男队更是直接

0∶3被横扫，但是这并不意味着国乒

的老大地位稳如泰山。

在国际乒联最新公布的世界排

名中，男乒方面日本小将张本智和已

上升至第五位。今年的日本公开赛，

张本智和也曾击败过张继科和马

龙。新排名公布后，这位年仅 15岁

的少年也放出豪言，升至第五只是达

到了及格线，希望明年可以到达第

四、第三甚至更高的位次，击溃世界

最强的中国队选手，登上世界第一的

位置才是他奋斗的终极目标。

女乒方面，日本的石川佳纯和伊

藤美诚分类第三位和第七位。尤其

是新星伊藤美诚今年可以说是进步

神速，上个月她还刚刚横扫了现世界

排名第一的朱雨玲赢得了瑞典公开

赛的冠军。

在乒乓球台上挑战中国队，一直

是日本队的夙愿。刘国梁曾说，中国

队与日本队的比赛，教练从来不需要

做动员，向来火药味十足。对日本队

来说，中国队是最难翻越的一座大

山，一旦哪名队员有过战胜中国选手

的经历，就有了“江湖”地位。

近些年，日本队的年轻球员频频

在大赛中扮演“黑马”角色。从平野

美宇、张本智和到芝田沙季，都是日

本备战东京奥运会的精英人才培养

计划的成果。如今的日本队已经不

再是福原爱、石川佳纯等几个明星打

天下的时代，后备人才的数量和质量

均有明显提高。承认差距、不放弃希

望、努力追赶，这是日本队的优点。

正是这种擅于隐忍的特点，让中国队

不能对这个老对手掉以轻心，东京奥

运卫冕之路注定不会平坦。

“守业更比创业难”是亘古不变

的规律，国乒想要保持“霸主”地位

还需要未雨绸缪。尽早重视和研究

对手，才能为备战东京奥运留下更

多时间。中国乒乓球队长期以来有

着雄厚的技术和人才储备，关键是

积极调整心态，恢复“王者之气”。

在刘国梁回归后，国乒要做的就是

“战胜自我”。

3场胜利狂揽18球

贾秀全的“攻势足球”功不可没
本报综合报道

世青赛国乒包揽男女团体冠军

中日对抗白热化 国乒守业更比创业难
本报综合报道

澳网公布参赛名单

近日，2019澳大利亚网球

公开赛公开了男单正赛入围

名单，德约科维奇、纳达尔、费

德勒、穆雷、兹维列夫、德尔波

特罗等众多名将均将亮相。

其中，穆雷是以保护排名N0.2
出战。

女单方面，世界第一哈普

勒领衔，中国选手王蔷、张帅、

郑赛赛、王雅繁凭借排名入

围，彭帅依靠外开赛入围。

亚足联公布亚洲杯裁
判名单

近日，亚足联官网公布

了亚洲杯裁判名单，5名来自

中国的裁判名列其中。在主

裁判名单中，为球迷熟知的

马宁和傅明在列，中国香港

的廖国文也是其中一员，助

理裁判方面包括曹奕和霍伟

明。由于本次亚洲杯扩军，

裁判队伍也是历史最庞大的

一次，共有 60 人将会进行执

法工作。

“老鱼”成WNBA洛
杉矶火花队主帅

昨 日 ，WNBA 洛 杉 矶 火

花队官方宣布聘请五届 NBA
总冠军费舍尔为主教练。费

舍尔在 NBA 打了 18 个赛季，

并帮助洛杉矶湖人队赢得了

五个冠军。费舍尔也成为了

火花队历史上的第 12 位主

教练。

昨日，NBA常规赛继续进行。洛

杉矶湖人坐镇主场迎战圣安东尼奥

马刺的比赛成为焦点之战。本赛季，

这两支队伍已经交手两次，湖人均已

失败告终。此役，湖人在詹姆斯末节

20分的高光表现下，以121∶113战胜

马刺，成功复仇收获4连胜。

在经历了赛季初的成绩起伏后，

湖人在詹姆斯的带领下已经逐渐步

入正轨。本场比赛，詹姆斯砍下 42
分 5篮板 6助攻的豪华数据，再度起

到了球队定海神针的作用。除了高

得分，詹姆斯的全能表现对湖人的帮

助体现在各个方面。在他的引领下，

湖人帐下的几位青年才俊，库兹马、

英格拉姆、哈特也得到了提升，都能

在关键时刻站出来帮助詹姆斯。尤

其是库兹马，在詹姆斯下场休息时，

他已经展露了成为第二个进攻核心

的潜质，哈特也敢于在最后关键时刻

出手三分，本赛季他的三分球命中率

可以达到 39.6%。可以说年轻人的

成长已经逐渐成为湖人叫板西部强

队的资本。

在防守端，詹姆斯同样打出了极

高的防守效率，他也是目前湖人除了

泰森·钱德勒以外最让人放心的防守

点，他的防守威慑力让许多球员不敢

轻易单打他。同时，他的协防补防能

力可以为库兹马、波普这些防守薄弱

的球员弥补不少。近 10场比赛，湖

人收获 7胜 3负，而这 10场战斗，湖

人的防守效率来到了联盟前五。可

以说，防守，是他们能够步入正轨的

关键。

目前湖人的排名已经来到了西

部第五，赛季初期还有人在质疑湖

人能否进入季后赛，但现在看来，湖

人已经逐渐进入正轨，只要保持这

样的状态，进入季后赛并没有什么

大问题。

体坛短讯

詹皇发威力擒马刺

在他带领下湖人步入正轨
本报记者 王宇怀


