
导 读

后援·主管主办：浙江省体育局 浙江省体育总会 国内统一刊号CN33-0088 邮局代投代号：31-641 （新）第3801号 新闻热线：0571-85067855 投稿信箱：ttb0571@163.com

看懂浙江体育 喜爱体育运动

2018年12月
星期二

农历戊戌年十一月初五
编辑/版式：马超 今日正报八版

11

一句话看明白

2版

8版

1978-2018

体育，风云激荡四十年
浙江体育庆祝改革开放40周年特别报道28

浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙

现如今，越来越多的新住宅为住

户配上小区管家，小到借家装工具，大

到物业管理，都可以直接找到专属管

家。近日，在宁波江北区慈城镇，三位

特殊“管家”正式上岗，不同于传统管

家，他们的职责是做好辖区居民全民

健身的护航人。

星级评定 每月考核还有补贴
辖区骨干化身体育万事通

徐安昌最近很忙，除了忙着练自己

喜爱的太极拳外，每天都要去上岙村、

毛力村的门球场去转一转。不光看，60
岁的徐安昌重新拿起了笔记本，记录下

每日门球场的情况。笔记本里，除了辖

区体育设施情况记录外，更有他拟好的

一周体育工作计划。

两场门球比赛，三场太极拳培训

班，三次向镇一级反映体育场地设施情

况……这是作为慈城镇体育管家的徐

安昌上岗不到半个月的工作成绩单。

体育管家到底要做什么？记者了解

到，上岗后，三位体育管家成为各自片区

的民情信息员、矛盾调解员、科学健身指

导员、场地器材检查员、活动开展组织员。

担任江北区武术协会副会长和慈

城太极文化研究会会长职务的徐安昌，

在当地有着很强的号召力，正因为具备

这样的条件，徐安昌在辖区里无论是组

织开展体育活动，还是指导全民健身都

得心应手。

“社区推荐、骨干自荐，以及我们从

辖区内邀约相结合的方式挑选候选

人。”慈城镇社会事务管理局局长范晓

军告诉记者，想要成为体育管家可没那

么简单。除了有自由时间和奉献精神

外，拥有相对较高的体育技能和号召力

是关键。据悉，三人中，除了“一身武

艺”的徐安昌外，另两人也都在排舞和

气排球、门球项目上拥有很高造诣，同

时，三人都是二级社会体育指导员。

此外，记者还了解到，体育管家还

是“带星”作业。镇里根据候选人的情

况，评定星级，一年考核一次，从而调

整星级。“实际上每周都有考核，根据

他们自己的工作记录以及居民反馈满

意度，如果工作不好，我们有淘汰机

制。”范晓军表示，按照规定，体育管家

每周都要进行三次以上的工作情况上

报，从而督促其将工作落到实处。不

仅如此，体育管家还将根据考核成绩

得到市区两级下发的补贴。

好做法有望全市推广
激发社会自制体育新篇章

为什么要设置“体育管家”？

这些年来，江北体育场地设施快速

发展。数据显示，江北人均体育场地面

积近 2.5平方米，经常参加体育锻炼人

口占比 47.7%。“如何让体育设施服务

于百姓，促进体育组织的发展，运用科

学知识指导健身？”

为了“回答”这个问题，江北探索了

体育管家模式，并在慈城镇率先试点，

以及解决场地设施管理，科学健身指

导，活动组织开展等问题。

实际上，江北的情况正是我省体育

发展的一个缩影。在省体育局今年开

展的“大学习大调研大抓落实”蹲点调

研中，基层镇街一级在缺少体育专职人

员的情况下如何保证全民健身工作的

开展符合时下基层百姓对体育的高涨

需求，成为了制约基层体育发展的一大

症结，然而，江北体育管家的横空出世，

不失为一种积极尝试。

“体育管家的设立，就是想探索实现

‘群众的组织群众干，群众的活动自己

办，群众的矛盾内部谈，群众的设施合力

管’。”江北区体育局有关负责人表示，体

育管家更能将体育部门的触角延伸到基

层，充分利用好社会体育指导员的作用，

是一种社会自制的体育新篇章。

记者了解到，在慈城试点的基础

上，体育管家模式今后还将在全区、全

市推广，实现一切发动、依靠群众的自

治管理模式。

星级评定每月考核享有补贴，辖区骨干化身体育万事
通，宁波江北的体育管家正式上岗——

“管家模式”激发社会自制体育新动能
本报记者 马 超

●国家体育总局副局长李建明近日会见了几

内亚体育、文化和历史遗产部部长索乌一行，双方

就两国体育交流与合作的相关议题交换了意见。

●12月 12日至 16日，世界羽联总决赛展开

较量，昨日，2018世界羽联总决赛在广州举行了

抽签仪式，5个单项的抽签分组全部出炉。

●昨日，据美媒透露，湖人和太阳已经在试

图拉入第三方球队完成关于阿里扎的交易，而湖

人的得分后卫波普将成为主要的交易筹码。

●昨日，据著名足球记者赵震透露，足协已

经下发征求意见稿：明年中超外援确认是四外

援，中甲三外援，U23政策依然执行。

●近日，马龙由于伤病退出即将举行的国际

乒联世界巡回赛总决赛，这次退赛也是马龙在两

个月内的第三次因伤退赛。

嬗变松兰山

世游赛（25米）首创“市场街”博人眼球

昨日凌晨，2018南美解放者杯决赛次回合比赛在西班牙马德里举行，在阿

根廷双雄的最终对决中，河床队通过加时赛以3∶1战胜博卡青年队，从而以5∶3
的总比分夺得冠军。没能夺冠的博卡青年队，也失去了今年超过独立队，成为

历史上夺取南美解放这杯冠军次数最多球队的机会。
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河床“淹没”博卡

今天，杭州世界游泳锦标赛（25米）

（以下简称世游赛（25米））将拉开大幕，

首个比赛日就将进行 200米男子蝶泳、

200米男子混合泳的决赛。浙江泳军的

李朱濠和汪顺将分别冲击这两个项目

的金牌，其中最引人注目的一场比赛就

是当属“中国混泳一哥”汪顺出战的200
米混合泳项目，此前汪顺在接受采访时

就表示，自己已经做好了准备，期待为

中国游出开门红。

上个月，从美国外训回来，11月汪

顺参加了 3站世界杯短池的比赛，并且

夺得 3站 200米混合泳的金牌。在新加

坡站尝试 400米混合泳，主要是杭州世

游赛（25米）的一次“模拟考试”，汪顺的

目标是 4分 3秒左右，与原全国纪录持

平，最终他游进4分大关，大幅度提高了

全国纪录，并夺取冠军。

带着这样的成绩回国与教练朱志

根汇合，一向以严格著称的朱指导对于

汪顺的成绩表示满意，并且认为世界杯

的比赛对于提升汪顺的信心有很大帮

助。由于高频率的参赛以及舟车劳顿，

回国后汪顺发烧了，不过目前他的身体

已经恢复到了最佳状态。

在混合泳四种泳姿里，蛙泳是汪顺

的薄弱项，在此前的世界杯奋战赛上汪

顺尝试了新的蛙泳技术，不过由于时间

短还有些生疏，动作还没有完全定型，

有些还不到位。从分段成绩上来看，蛙

泳秒数上还没有明显提高，但是他感觉

轻松了不少，节省了体力。

作为浙江儿女，汪顺对于杭州世

游赛（25米）心怀期待。汪顺的父母也

早就订好了首个比赛日的门票，不出

意外的话他们还会带着汪顺的外公外

婆到场观战。汪顺的父亲汪严守告诉

记者：“这次在家门口看儿子比赛和去

国外看比赛感觉截然不同，主场作战，

总希望儿子能够比出好成绩报答家乡

父老。”

本次世游赛，汪顺将出战所有的混

合泳项目，期待他能够卫冕成功，并在

400米混合泳上取得新突破。

世游赛（25米）今日鸣枪开战

家门口作战，汪顺期待卫冕
本报记者 王宇怀

泳动杭州·通连世界


