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本报讯 近日，“185 DREAM限

高篮球赛”在杭州柒号主场白马湖

篮球馆举行。这项比赛的初衷是服

务草根篮球爱好者，让草根篮球爱

好者也能参与到正规篮球赛事当

中。赛事吸引了来自杭州滨江区、

萧山区、临安区以及淳安县等多个

地区的16支参赛队伍。他们当中既

有鼎凯化纤、云玛诸葛等杭城老牌

强队，也有FBB、shemdog、uncle这样

的纯草根球队。

为了提高篮球爱好者的参与度

和趣味性，本次赛事推出仅限身高

185cm以下球员参加的规定，所有球

员在比赛前需经过测量，身高合格

后方可参赛。这一规定，筛选掉了

绝大部分高水平篮球运动员，使得

更多民间业余篮球爱好者能够在比

赛中充分发挥，享受篮球运动带来

的乐趣。“我这个身高平时只能打打

后卫、前锋，但是在限高篮球赛里，

我就变成了梦寐以求的中锋。”身高

185cm的周杨笑言。

每一场比赛，球员亲友团和

附近的篮球爱好者都会来到现

场，给队员们呐喊助威，场面十

分火热。经过为期一周共32场

比赛的激烈角逐，鼎凯化纤篮球

队和慕歌贸易篮球队杀出重围会

师决赛。

决赛中，鼎凯化纤与慕歌贸易

合力为观众奉献了一场精彩绝伦的

比赛。最终，鼎凯化纤篮球队凭借

出色的团队发挥战胜对手，将本次

“185 DREAM 限高篮球赛”的冠军

收入囊中。“大家平时都是一起打球

的兄弟，能打到决赛就是实力的证

明，不过还是稍微差了一口气，对方

的配合比我们好”，慕歌贸易的陈涛

说，回去以后大家继续一起训练，明

年再次向冠军发起冲击。

据了解，“185 DREAM 限高篮

球赛”明年将继续举行，预计规模将

扩大到“百团大战”，届时比赛必将

更加精彩纷呈，有望成为轰动全城

的顶尖民间篮球赛事。

（通讯员 吴佳成）

本报讯 作为 2018舟山旅游惠

民季首场大型活动，近日，“穿越大

青山鲜游嘉年华”在舟山朱家尖大

青山国家公园开走。近千名来自

杭州、宁波及四川、吉林等地的游

客聚集朱家尖，共赴这场冬季旅游

盛“惠”。

据了解，本次活动以海鲜为线

索、以体验渔家文化为核心，集中展

示朱家尖冬季肥美海鲜与浓厚的民

俗文化。早上 9点，随着一声鸣笛，

徒步穿越大青山活动正式开始，游

客们从大青山四季花海活动现场出

发，经里沙至牛头山后原路返回，全

程约6公里。

“我们一家三口是来舟山旅游

的。”来自吉林的刘敏说，女儿在杭

州读大学，特别推荐舟山的海鲜，趁

着这段时间有空，老两口特意从东

北赶过来游玩，也可以陪孩子待一

段时间，“听说有这么个活动，就报

名来参加了，可以吃海鲜、赏海景，

还能参加徒步活动，可以说一举三

得，感觉非常棒！”

朱家尖大青山国家公园作为旅

游惠民季的热门景区，深受广大游

客喜爱。其旅游、运动资源优势突

出，海岸线长 30多公里，更有 18公

里环岛观光大道，既可以徒步，也可

以骑行，是运动爱好者的理想户外

运动场所。

比赛结束后，一碗热气腾腾的

海鲜汤驱散了寒冷，营造了温暖热

闹的氛围，也打造了此次鲜游嘉年

华的一道鲜美滋味。“说实话今天挺

冷的，还下着小雨，不过走完 6公里

全程以后感觉舒服了很多。”来自四

川的小于说，自己平时就喜爱徒步、

骑车，不过与“海鲜”结合的赛事还

是第一次参加：“体验非常棒，比赛

结束之后还有海鲜汤喝，一下子觉

得特别温暖。” （通讯员 庄列毅）

既有眼福又饱口福

穿越大青山吃海鲜，寒冬中运动也很暖

本报讯 近日，2018久祺华东区

少儿平衡车联赛暨少儿平衡车大赛

在湖州举行。来自上海、江苏、浙江

等地的小朋友们在家长的陪同下参

加了比赛。

本次比赛共设 5个组别，分别为

3 岁 A 组、3 岁 B 组、4 岁 A 组、4 岁 B
组以及 5岁 6岁组。比赛开始后，在

家长们的加油助威声中，小骑士们

一个个当仁不让，娴熟地驾驭着小

车前进，上演了一场“速度与激情”

的较量。当天的天气状况不佳，下

着小雪，赛道也因为积雪而变得有

些泥泞，不过小选手们丝毫没有畏

惧，直线加速、弯道滑行超车，一路

你追我赶，在快速的腿部轮换中向

终点冲刺……

来自江苏的张晓晨今年 5岁，练

习平衡车 1年多，虽然这场比赛没能

拿到好的名次，但他依然很开心。“我

很喜欢平衡车，因为它很有趣，既能

锻炼身体，又能认识很多小朋友。”张

晓晨爸爸说，儿子接触这项运动很偶

然，自己之前在朋友圈看到一个平衡

车的表演视频，就想让儿子试试，“没

想到他很快就喜欢上了。”从那以后，

平衡车既成了孩子的“玩具”，也是一

种很好的锻炼方式。“孩子通过平衡

车爱上了体育运动，我觉得这一点是

最重要的。”

经过激烈角逐，唐亦果、单体正、

章澍天、汤以诚、张晨宇五个小运动

员分别夺得了五个组别的冠军。

（通讯员 胡 悦）

奋力一“乒”
近日，建德市第九届“会长杯”

乒乓球个人积分赛举行。来自全

市的100多名乒乓球爱好者分别在

1700分、1800分、1900分、2000分及

2100 分 共 5 个 级 别 中 奋 力 一

“乒”。此次积分赛选手年龄最小

的仅10岁，最大的60多岁，通过活

动提高技艺水平，增进相互之间的

交流。

通讯员 宁文武 文/摄

草根爱好者也能打正规比赛

“限高赛”点燃杭城冬日篮球激情

编读往来

湖州上演儿童版
“速度与激情”

台州张先生：听说“篮球浙超联

赛”第一阶段比赛结束了，想了解一

下台州队有没有进入复赛？

编辑：近日，2018浙江男子篮球

超级联赛第一阶段预赛在湖州举行，

分两个小组循环，小组前 2名直接进

入主客场制前四名决赛。来自台州

的司太立队获得了A组第 2名，晋级

第二阶段，此外还有杭州育才、杭州

鼎凯、温州华昊3支队伍晋级。

第二阶段决赛将于 12月 22日开

始，每周六比赛，直至明年 1月 12日

决出首个浙超联赛冠军。

（通讯员 吴 迪）


