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地理坐标：
奉化尚田镇孙家村

体育语录：
体育为杠杆，撬动乡村振兴

2009年，一位叫罗中奎，来自贵

州贵定的外来务工人员，主动找到了

村委会，希望能够为他们组织一场篮

球赛。原来，这些来自异乡的外来务

工人员业余生活比较单调，大家共同

的乐趣就是聚在一起打篮球。

时任村委会主任、现奉化区篮球

协会孙家分会会长孙本强说，当时孙

家村有外来人口 320余人，其中 200
余人都是贵州籍。“开展文体活动，既

能丰富生活又能增进友谊，这是有意

义的好事，应该给予支持和帮助。”

于是首届篮球赛上演，那年的十

月一日国庆节，是孙家村最热闹的一

个国庆节。虽然当时的参赛者都是

村里的贵州籍外来务工者，但他们的

亲朋好友都从附近的村、镇赶来看他

们打球，村里还杀猪宰羊，摆起了流

水席……孙本强回忆起那次的篮球

赛时赞叹：“比过年还热闹。”

从此，篮球赛形成了惯例。平常

大家忙于工作，每到“十一”，则齐聚

孙家村以球会友。今年国庆，第十届

篮球赛如期而至，参赛人员也从全省

的贵州籍扩展到云南籍、湖北籍、河

南籍外来务工人员，其中大部分是少

数民族。俨然成为全省新浙江人的

一大体育盛会。

篮球赛促进了外来人口与本村

村民的和谐相处。大家发现，自从

举办了篮球赛后，本地村民和这些

外来务工人员的关系更加融洽了，

以前因为租房、水电费等小事闹纠

纷的情况时有发生，现在关系更和

谐，房东和房客相互照应，你带点贵

州土特产，我送些自家田里的蔬果，

闲置的土地也给房客种。孙家村有

一支义务巡逻队，节假日夜间在村

里巡逻保平安，贵州老乡主动提出

来要加入巡逻队。

“能够给外来务工人员办球赛的

村子就是看得起我们的村子。”正是

因为这样简单的想法，很多外来务工

人员更愿意来孙家村居住，他们在这

里工作，积极参与村里的事务，他们

的孩子在这里上幼儿园，他们的妻子

还跟着本地人一起跳排舞，这里正在

成为他们真正意义上的另一个“家”。

“对我们很多老乡来说，国庆到

奉化孙家村打篮球已经是必不可少

的安排了。”赛事的发起人、在孙家村

已住了 20多年的罗中奎说，接下来

不仅是组织好篮球比赛，引导老乡们

更好地投身当地经济建设，融入当地

的社会生活，还要借助篮球比赛这个

平台载体，将家乡贵州的特色文化传

播到奉化乃至全国各地。

这里有持续10年的村级篮球赛，也有新兴创业团队的注入

奉化孙家村：体育为杠杆，撬动乡村振兴
本报记者 张 莺 马 超 沈智钦

在奉化，有这么一场篮球赛十年如一日在国庆时火热上

演。这场球赛，以村为名，参与其中的，都是来自贵州的新奉

化人。这场在奉化，乃至全省都颇有名气的篮球赛，就是由

尚田镇孙家村外来务工人员自发提议、由村干部组织操办的

“尚田孙家杯奉化市外来务工人员篮球赛”。

因为篮球赛，孙家村连续被评为外来务工人员管理先进

单位、宁波市融合性社会组织示范点。小小村庄以体育为

媒，焕发出全新活力。

其实，孙家村开展篮球运动最早可

追溯到解放初期，其村队一度是奉化市

的村级强队。如今的孙家村，除了有篮

球这张金名片外，还有“莓”好农创园这

个新生力量，更有即将开工建设的村级

全民健身广场。

这个已完成规划，即将动工的村级

全民健身广场占地12000平方米，内设

网球场两片、笼式足球场一片、智能路

径健身体验区一片、健身广场一片、休

闲垂钓区两片、儿童智能健身娱乐区一

个及配套卫生设施和管理区。

“我们不仅要加强体育文化建设，

更要让百姓共享体育发展的红利，让

他们切身感受到因体育带来的变化。”

奉化区体育局副局长王建明说，以孙

家村的篮球赛为例，为了让更多“新奉

化人”更积极地融入本地生活，体育部

门不仅举办了两年一次的全市外来务

工人员运动会，各镇、村也为外来务工

人员举办运动会。市体育局不仅派裁

判、专业人员现场指导，还给予一定资

金奖励。

除了走传统的发展道路之外，奉化

也将目光转向了新兴力量，以“青农创

客空间”为纽带，联合农村、企业、创客、

农户，助力乡村，共同推进乡村产业化

发展，是孙家村，也是尚田镇，更是奉化

在发展休闲农业及乡村旅游，振兴乡村

战略道路上的新探索。

在孙家村篮球场的西侧，有一大

片农田，这里既有采摘园，也有创意

农场，更有依山傍水的各类户外运动

项目。

“村里的氛围好、融合度高，再

加上原有的草莓产业，让我们决心

在这里打造一个综合性农业现代园

区。”青农创客平台项目负责人赵洁

介绍，他们就是看中了孙家村的资

源优势，开始着手实施农创孵化园

区，开设了“莓”好农创园，除了农

业、旅游，更设立了多样的运动项

目，“如皮划艇、自行车、拓展、露营

等，都在规划范围之内。”

今年10月1日，“莓”好农创园试

营业。活动期间接纳了亲子游 3000
人次，企业团队十几个。“活动期间除

了开展一些采摘项目，还推出了不少

跟农耕结合的趣味运动会、团建活

动，收到了非常好的效果。”赵洁笑着

说，就连自己的小儿子都不愿意回宁

波市区了。“因为在这里，不仅有运动

的快乐，也有亲身参与农耕项目的乐

趣，比如自己磨豆浆、割稻子。”

虽然现在农创园运营时间不长，

但赵洁对未来的发展充满信心。“体

育丰富了旅游的品种，不仅为我们吸

引了游客，更吸引了青年创业者们。

我们要做的，就是以体育为依托扩

散，寻求乡村创业的突破和提升。”

来自宁海的王旭千是首批入驻创

业园区的青年创客之一。在户外圈里

被人称为“豆哥”的他拥有丰富的户外

运动经验，看中了这里的发展潜力，目

前主推的就是户外拓展项目。

“我们会根据不同团队的不同需

求，为他们设计拓展项目。”王旭千笑

道，自己手上大概有 200-300个不同

的拓展项目，“我们还准备开展定向

运动，正在考虑将考古挖掘和定向

活动相结合，既增添趣味性，又能

增长知识。”王旭千说，他们有不

少项目都是从综艺节目中得到

启发，在实践中加以改善，格外

受到团建单位的青睐。

此外，拓展结束后，王旭千的

团队还会进行后期回访，进一步了

解大家的需求以更新自己的项目。

“做户外拓展，能促进人与人之间的

交流，我觉得这个很有意义。”

事实上，“青农创客”已成为尚

田镇全镇农村经济发展的加速器，

实现“文农旅体”多产业深度融合。

赵洁说，目前，孙家村的青创农区已

经基本建成；农创孵化园区也为更

多的创业青年搭建了平台，暑期夏

令营、皮划艇、户外拓展、亲子教育

等多家俱乐部已经与农创孵化园区

达成合作意向。“差不多已经有 20多

个项目集聚。”

一场篮球赛 搭起和谐社会的桥梁1
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