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本报讯 日前，原中国足协专职

副主席王俊生、前中国男足主教练戚

务生、前中国女足主教练马元安、原

上海市足球协会副主席胡康健等中

国足球名宿辅导团走进绍兴柯桥，指

导足球训练工作。

据了解，“中国足球名宿辅导团”

此前成功地开展了多地足球辅导活

动，在宣传足球改革发展政策、服务

校园足球、传承中国足球优良传统、

建设健康向上足球文化等方面起到

了积极的作用。

辅导团一行先来到柯桥小学，实

地考察了学校的足球文化建设、足球

梯队社团建设情况，现场观摩了足球

训练课，对该校足球运动普及和开展

情况进行了点评和指导。据悉，柯桥

小学为全国第一批校园足球特色学

校，先后荣获浙江省冠军2次，省市足

球比赛一等奖 30多次，输送培养了 5
人进入中青队、上海上港和浙江绿城

足球俱乐部。学校重视足球文化建

设，创刊《足球育人报》，开发“足球语

文”、“足球英语”、“足球美术”等拓展

性课程，定期编辑“小学生看足球”等

文集。柯桥小学已经成为绍兴市校

园足球的领头羊和先行兵。

随后，辅导团一行前往浙江毅腾

足球俱乐部，实地踏看了浙江毅腾的

比赛场和训练场，详细询问了俱乐部

的运营现状，并对该区的轻纺城体育

中心体育场的一流设施进行了高度

肯定。

据悉，柯桥区近年来大力推进校

园足球普及，常态化开展各级校园足

球竞训，各年龄梯队建设不断完善，

校园足球工作扎实有效开展。目前，

全区共有 13所全国校园足球特色学

校，16所浙江省校园足球特色学校，

该区还被国家教育部命名为全国校

园足球试点区。同时，积极发挥浙江

毅腾足球俱乐部“孵化”作用，俱乐部

定期深入校园为青少年进行指导服

务，学校与俱乐部联合开展了小球童

选拔、足球训练营、足球课程、足球交

流等四大系列活动，有力推动了校园

足球的开展。

（通讯员 黄赛波）

望展凌云志 拳拳足球心

足球“大咖”走进绍兴校园指点英才

近日，2018“转小杯”杭州西湖区

转塘街道国际跳棋赛在转塘小学落

下帷幕。本次比赛共吸引了356人参

赛，创历史新高，这也是转塘小学连

续五年承办该项赛事。

转塘小学学生张翰胤连赢三

盘，却最终止步组别的八强。三年

级的张翰胤一年级就开始下国际跳

棋，无论是在学校还是放假在家，下

棋成了他最好的课余生活。“孩子下

棋就停不下来，很安静，注意力很集

中，逻辑思维也好了很多。”张爸爸

说起下棋给孩子带来的变化，很是

高兴，在儿子的带动下，如今连自己

都会下两手。

就像张爸爸一样，比赛当天，教

室里孩子们下得热火朝天，爸妈们

则在走廊里“以棋会友”。“我们孩子

也是的，下起来就坐定了，我都不用

去管他。”“一样一样，前天拉着我去

买了一本国际跳棋的书，一回家就

看不停”……

浓郁的国际跳棋氛围离不开

转塘小学的精心培育。据了解，转

塘 小 学 实 现 了 全 校 普 及 ，一 千 多

人，包括老师，各个都是国际跳棋

高手。从最初不到 100 人，到如今

近 400 人参赛，“转小杯”见证了转

塘小学国际跳棋进校园工作的发

展历程，“这项工作我们一直坚持

在做，现在除了我们本校，街道其

他学校还有社会百姓，都有浓厚的

国跳热情，大小赛事每年都很多。”

转塘小学校长王建表示，国际跳棋

现如今已悄然成为转塘街道的一

项全民运动。

每当大课间的铃声响起，浦江

县堂头中学的学生们在老师的带

领下有序走向操场，享受大课间体

育带来的轻松与愉悦，劳逸结合。

“班班有特色、人人爱运动，

个个有专长”是堂头中学大课间

的真切写照。该校大课间阳光体

育活动当成一堂师生人人参与的

公开课，在实践中完善，在育人中

升华。“大课间”采用“二整一分”

的方式组织活动，二整即集体跑

操、两分钟跳绳，一分即每班一项

特色项目。

各班迈着整齐而矫健的步伐

来到操场参加跑操。各班方阵、教

师方阵随着广播里“一二一”的节

奏整齐跑动，“天天锻炼，身体健

康；勤奋学习，振兴中华！”此起彼

伏的口号声、整齐划一的步伐声,
伴着明快的背景音乐节奏在校园

上空回荡。

随着音乐节奏的变换，大课间

活动进入到“绳彩飞扬”环节。各

班进行两次“一分钟跳绳”活动。

伴随着活泼动感的音乐，同学们舞

动着彩绳，欢快地跳跃，五颜六色

的绳子在同学们的手中快速划出

彩色的弧线，成为学校大课间一道

靓丽的风景。

音乐节奏逐渐变得缓慢柔和，

最受同学们欢迎的班级特色活动

开始了。独轮车+舞龙、竹竿舞、啦

啦操、花样跳绳、轮滑、踢毽子、跳

跳球、跳皮筋、空竹、旱地龙舟、武

术操、球类运动和腰鼓队引入到学

校大课间活动之中，让学生们充分

感受受到“体育活动”的乐趣。

精彩的大课间充分彰显堂头

中学师生团结一心、昂扬向上的精

神风貌，既锻炼了身体，凝聚了团

队精神，又培养了创新能力和顽强

的意志力，也为堂头中学创造了体

育中考县十一连冠的奇迹打下坚

实的基础。

（通讯员 张辽成）

12 月 19 日下午，建德市机关

幼儿园举行了一场爸爸篮球友谊

赛。来自小中大三个学龄前孩子

的 18 名爸爸代表运动员，分别参

加3对3的循环比赛，他们在篮球

场上奋力拼抢，勇于当先，十分卖

力，赢得现场小观众一阵又一阵的

欢呼声和加油声。

通讯员 宁文武 文/摄

“爸”气十足

@嵊州
本报讯 日前，省体育局专项检查

工作组一行对嵊州市少体校进行了浙

江省高水平体育后备人才基地工作进

行了中期检查。检查组肯定了学校近

年来取得的成绩，对尚可改进的方面

和今后发展方向提出了指导性意见。

（通讯员 郑天祥 李慧君）

@浦江
本报讯 日前，浦江县中余乡中

心幼儿园开展“跳绳小达人”体育活

动。此次比赛鼓舞了幼儿爱锻炼的

热情，在提高幼儿身体素质的同时，

增强了幼儿的耐挫力和自信心，让孩

子们享受到成功的喜悦。

（通讯员 陈淑君 陈左君）

@缙云
本报讯 日前，缙云县教师进修

学校啦啦操队参加浙江省第十四届

中学生运动会 2018 年-2019 年度啦

啦操比赛暨浙江省第三届啦啦操锦

标赛,斩获自编街舞啦啦操一等奖和

自编花球啦啦操二等奖的优异成绩。

（通讯员 丁 玲）

师生齐参与 和谐满校园

特色大课间
成最美风景线

车轮博弈 育人育智

街道里刮起国跳风
本报记者 马 超
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