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一句话看明白

●近日，U20国青队的备战计划与名单公布，球

队的主帅是扬戈维奇，恒大 6人入选，这支球队将

在明年1月前往澳大利亚集训，并参加热身赛。

●2019年的首个大满贯赛事、澳大利亚网球公开

赛将于明年 1月 14日开赛，作为中国选手的集体“福

地”，王蔷、张帅、李喆等选手强势出击。

●2018/2019赛季土耳其女排超级联赛昨日展

开第十轮较量，瓦基弗银行3∶1击败土耳其航空，

首发出场的朱婷贡献17分。

●美国选手希弗林近日在高山滑雪世界杯女

子回转比赛中夺冠，23岁的她由此成为世界杯历

史上拿到50个分站赛冠军的最年轻运动员。

●昨日，奈史密斯篮球名人堂官方公布2019届
候选人名单，活塞3虎领衔，曾执教过姚明的鲁迪·
汤姆贾诺维奇以及里克·阿德尔曼也入选其中。
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体育，风云激荡四十年
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今年是改革开放40年，作为我国首

批沿海对外开放的城市之一，宁波从资

源小市到经济大市、从区域内河小港到

国际深水大港、从浙东商埠小城到现代

化港城，铸就了独特的宁波活力与实

力。12月 17日—20日，省体育局党组

书记、局长郑瑶率队赴宁波，先后前往

北仑区、镇海区、江北区、宁海县和奉化

区调研。郑瑶强调指出，近年来，在宁

波各级党委政府的高度重视下，宁波体

育人善于克难攻坚，善于创业创新，体

育事业全面发展，体育改革纵深推进，

呈现出良好的发展势头。希望宁波进

一步提高站位，拓宽视野，积极融入大

局，努力在竞技体育后备人才培养和助

力重大赛事训练备战、体育设施进公

园、体旅融合发展、基层体育服务等领

域探索新路径，谋求新突破，为全省树

立宁波新样板。

如何提高体育设施利用率？如何

助力打造百姓十分钟运动健身圈？今

年 10 月，《宁波市人民政府办公厅关

于进一步推进全民健身实施计划加快

体育设施规划建设的通知》正式施行，

“新建住宅项目必须配建室内体育场

馆，10 万平方米（含）以上的居住项目

配置建筑面积不少于计容面积 5‰的

室内体育场馆设施；新建、改建公园绿

地应按项目占地面积不低于 5%的要

求配建体育设施……”等具有较强可行

性的举措彰显了宁波体育改革的决心

和魄力。

今年8月建成的江北区滨江体育公

园如今已成为不少市民的“网红”打卡

点。公园内设有长约2公里的塑胶跑道

和自行车道，以及 7个篮球场、4个气排

球场、2个笼式足球场、1个门球场、1个

地掷球场和一个儿童嬉水广场。除了

丰富的体育设施，滨江体育公园毗邻姚

江，环境优美，极大地提升了老百姓健

身运动体验和满满的获得感。

在镇海区绿轴体育公园，正在锻炼

的市民金大伯向郑瑶细数起了这里的

好。这座占地面积 19.75万平方米的公

园俨然成为了一座大型体育俱乐部，除

了室外篮球场、足球场、门球场、网球

场、塑胶跑道和极限运动区外，还拥有1
座室内网球馆、1座室内篮球馆以及 12
片室内羽毛球场等室内体育设施。该

区骆驼街道探索“以用代管”模式，投入

1500万元对区域内高架桥下的空间进

行整治提升，曾经的垃圾如山变为如今

的市民体育锻炼新场地。此外，江北

“体育管家”近期正式上岗，让具有较强

的号召力且具备较高体育指导水平的

热心人担当基层百姓家门口的体育健

身组织者、服务者，着力破解基层体育

工作缺少专职工作人员的难题。

郑瑶充分肯定了宁波群众体育的

系列创新举措。他表示，体育与公园、

高架桥下空间结合，发挥了 1+1大于 2
的作用。宁波体育公园结合实际整体

布局，既保留了公园的一般功能，又在

引进第三方管理的机制下，很好地发挥

了体育功能，这样的公园不仅缓解了城

市用地紧张，更聚集了人气，为全民健

身增添了活力和动力。

除了积极创新群众体育发展模式

外，宁波的运动休闲产业也全国闻

名。总投资约 6000 万元的许家山露

营公园，是宁海县登山步道提升工程

的重要组成部分，以房车休闲为主，加

上许家山生态休闲度假中心、樱花林

登山步道等项目，凸显休闲运动的内

核；奉化徐凫岩房车度假露营地依托

海拔 400 米的自然资源，结合山体步

道、瀑布发展户外运动，22辆房车每年

暑期高峰都要提前预约，山体速降、溯

溪等休闲体育项目成为了宁波户外运

动者的首选；全年可见蓝海的宁波湾

如今吸引了滨海华侨城文化旅游项目

约 120 亿元的投资，这项以赛事、休闲

为核心，打造集体育运动、体育赛事、

体育培训、教育、会展、度假等多功能

于一体的大型旅游休闲综合项目，将

于 2025 年完工；集运动休闲、购物娱

乐、聚会社交、活动赛事及商务教育功

能于一身的宁波首家体育主体综合体

——中体 SPORTS城虽未正式开业，却

已受到商家和市民的广泛关注；由民

营资本出资的众翔城市运动广场近期

将在奉化开出分馆，攀岩、击剑等时尚

休闲体育项目对老百姓来说已不再遥

远；由社会企业投资 3.6亿元兴建的占

地 70 亩的北仑区海天文体中心也将

于 2020年竣工。

郑瑶指出，宁波要依靠自然资源禀

赋发展户外休闲体育，满足不同群体的

健身消费需求，打开运动振兴乡村的突

破口，让更多人走出户外，享受运动带

来的健康和快乐，助力美丽乡村建设，

同时在兴建大型体育场馆时引入智能

化场馆理念，让体育馆凝聚人心，更好

地服务百姓。

四天行程，五个区县，此次调研紧

凑务实。郑瑶一行还走进了镇海区业

余蹦床技巧运动学校和宁波至诚学校，

并实地考察了宁波奥体中心项目一期

工程先行建设的“三馆一园”。郑瑶鼓

励基层体校提高站位，结合自身特色办

学，多为全省乃至全国输送优秀竞技体

育人才；对于至诚学校以滑板为特色的

体育办学理念，郑瑶给予充分肯定，并

鼓励学校再接再厉，培养更多全面发展

的学生。

调研期间，郑瑶与宁波市长裘东

耀、市委副书记宋越舜及镇海区委书记

林雅莲、江北区委书记丁晓芳、宁海县

委书记杨勇、县长林坚、奉化区长张文

斌等就体育工作进行了深入交流。

省体育局党组书记、局长郑瑶在宁波调研时强调——

做体育改革探索者，树立宁波新样板
本报记者 马 超

昨日凌晨，世俱杯决赛中，皇马4∶1击败东道主艾尔艾因，成为首支世俱

杯三连冠球队并5年4夺这一荣誉。这是皇马历史上第7次获得世俱杯冠军，

银河战舰也成为历史上第一个连续三年获得世俱杯冠军的俱乐部。
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>>>更多内容详见8版

捧杯捧杯捧杯捧杯捧杯捧杯捧杯捧杯捧杯捧杯捧杯捧杯捧杯捧杯捧杯捧杯捧杯捧杯捧杯捧杯捧杯捧杯捧杯捧杯捧杯捧杯捧杯捧杯捧杯捧杯捧杯捧杯5年
4次

杭州余杭，
镇镇街街办运动会彰显体育大魅力

鄞州回龙村：
超一流体育设施营造生活幸福感

一场全国联动的篮球盛宴
上演青春对决


