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一句话看明白

全国排舞广场舞推广中心
再次“续杭”
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●中国反兴奋剂中心16名专家受世界反兴

奋剂机构和平昌冬奥会组委会邀请，将全面参与

冬奥会的反兴奋剂检查、检测、教育等各项工作。

●平昌冬奥会“中国之家”将于8日正式开馆，

这是“中国之家”继温哥华、新加坡、伦敦等奥运赛事

举办地后，首次将中国奥运文化带到近邻韩国。

●昨日凌晨，2018年亚洲室内田径锦标赛在

伊朗德黑兰结束了最终比赛日的争夺，中国选手

石雨豪以8米16获得男子跳远冠军。

●浙江稠州职业篮球俱乐部通过官方微博

宣布与美国球员阿林兹·欧努阿库正式签约，阿

林兹司职前锋，曾效力于骑士、步行者等球队。

●昨日，休斯敦火箭队在客场对阵克里夫兰骑

士队，保罗在比赛中跨越个人生涯里程碑——他超

越米勒来到NBA历史总助攻榜的第9位。

平昌冬奥会本周开幕
中国军团整装待发
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力克八一！浙江女排赛季收官
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继杭州万象城和青田乐园站之后，由浙江省体育总会、浙江省体育记者协会主

办，本报承办的浙江省第二届冰雪运动嘉年华于2月3日在温州文成绿水尖室外滑

雪场举行。此次活动吸引了200余名冰雪运动爱好者参与其中，畅享冰雪运动的快

乐。图为参与者们体验冰上两人三足游戏。 本报记者 洪 漩 文/摄

>>>更多内容详见7版

本报讯 随着中国足协杯正赛抽签

仪式落幕，全国72支球队对阵形势尘埃

落定。浙江共有四支球队出征——来

自中甲的绿城、毅腾将轮空至第三轮出

战，两支业余球队杭州吴越钱唐和宁波

大榭银博则分别在首轮和次轮亮相。

足协杯赛事同时出现四支浙江球队，这

在历史上已经是第二次，尤其两支业余

球队的频频出彩，正是浙江足球群众基

础厚积薄发的最好体现。

对于吴越钱唐来说，力争冲击中乙联

赛的门槛将是今年的首要任务。3月中

旬，吴越钱唐将率先出战，对手是安徽劲

旅合肥桂冠队。连续5年闯进足协杯正

赛，对于业余球队来说难能可贵，曾在足

协杯上收获“黑马奖”的吴越钱唐能否续

写以弱胜强的纪录？在吴越钱唐老板黄

旭看来，挑战与机遇并存：“我们知道合肥

桂冠队来者不善，他们刚刚冲上中乙，升

级为职业球队，而且还拥有前国足队长赵

鹏等实力球员。但我们也会遇强则强，展

现自己的战斗力。”

而宁波大榭银博的对手，将是延边北

国与济南大友的胜者，前者作为中乙新

军，刚刚引入了曾执教大田市民的韩国教

练王善财，这位前韩国国脚，在球员与教

练生涯都有不错履历，很可能带领延边北

国冲进足协杯第二轮，成为大榭银博的潜

在对手。记者了解到，大榭银博的备战正

有条不紊地进行，以赛代练，加强技战术

层面和心理层面的夯实，无论对手是谁，

都会秉持“以我为主”的思路力拼对手。

另一方面，绿城和毅腾也静待对手

出炉。两队目前正在深圳进行贺岁杯

热身赛，并将迎来今年的第一场“浙江

德比”，预热新赛季中甲。昨日刚刚官

方宣布强援李星灿加盟的浙江绿城正

处于磨合阵容的最后冲刺阶段。四箭

齐发的浙江足球的足协杯之旅，让浙江

球迷翘首以盼。

这些天，一条“男孩林立因为获得

郎平的推荐信，被美国佛罗里达州迈阿

密大学录取”的消息在网上被热传。这

个男孩来自宁波北仑，曾经担任过2014
年女排大奖赛的志愿者。无独有偶，前

阵子一位叫张晨欣的姑娘，因为之前担

任里约奥运会志愿者期间的出色表现，

同时收获了多家世界500强企业的Offer
（职位邀请函）。一时间，关于“担任大

型赛事志愿者锻炼人，能帮你走上人生

巅峰”的话题成为网友讨论的焦点。

昨日，记者分别联系上了两位当事

人，用他们的亲身经历帮读者解答这个

问题。

在 2014 年北仑国际女排精英赛期

间，林立当了三天志愿者。那是他第一

次成为体育志愿者，也是他第一次和郎

平面对面接触。“还记得那是志愿者服

务第一天，当时组委会就安排我们和

‘铁榔头’面对面交流，心里特别特别激

动！”林立告诉记者：“当时和郎教练聊

天时听到她一直在咳嗽，到了训练的时

候她依然扯着嗓子喊，心里有些心疼，

也对郎指导的敬业感到敬佩。”为了能

缓解郎平的咳嗽，贴心的林立在母亲的

指导下炖了川贝雪梨，正是这一盅“良

药”，拉近了林立和郎平之间的距离。

之后，林立几乎每年都会坚持申请

当女排大奖赛的志愿者，和郎平的接触

也越来越多，两人成了亦师亦友的关

系。林立告诉记者，和郎导一直有电话

或短信交流，得知自己要出国留学，她

还特意给自己写了推荐信。“郎导告诉

我，作为全面发展的人才，需要有一项

擅长的体育技能，未来也应该继续参加

体育志愿者等实践活动，这是将来立足

国外、沟通交流、发展事业的重要技

能。”

林立认为，自己的这些收获和担任

志愿者的经历是分不开的。“这个特殊

的身份让我学到了很多东西，譬如坚持

和付出，以及对自己要求的不断提高。”

林立认为，如今，体育志愿者活动不仅

是推动世界体育全球化和全球体育事

业全面发展的重要手段，也对志愿者本

身起到了重要的引领和增值作用。

从里约奥运会回来之后，杭州姑娘张

晨欣很忙，忙着继续“补充”自己——她前

往尼泊尔担任体育和英语教师，还时刻

关注杭州亚运会的志愿者报名工作。

因为之前在里约奥运会期间的出色表

现，她同时获得了多家世界 500 强企业

的Offer，其中不乏苹果、微软、阿里巴巴

等。

问及担任志愿者之后最大的收获，

她直言，文化和教育是奥林匹克的基

础，体育志愿者承载的不仅仅服务，更

是一项文化的传播。“在志愿者服务过

程中我不仅传播了特有的中国文化，也

汲取了世界各地包罗万象的文化，这是

很多大企业非常看重的一点。”张晨欣

坦言。

记者了解到，体育志愿者在出国留

学和就业的过程中，优势明显。浙江大

学公共体育与艺术部主任吴叶海从事

该校对外交流工作，他告诉记者，“美国

现在许多学校不仅看学生的成绩，更要

看他社会服务的履历，尤其是大型体育

赛事的服务经验，像世界网球公开赛、

F1、男篮世界杯等比赛的服务可以为学

生申请国外大学加分。”

吴叶海表示，2018年杭州要举办短

池游泳世锦赛、世界游泳大会，接下来还

有亚运会，学校不少学生都在咨询如何

报名。“志愿者服务工作的内容虽然和课

程专业没有直接关系，但在服务过程中

提升了学生的人际关系、沟通能力、组织

能力、团队合作等‘软技能’。”他建议，有

出国意向的学生应该好好把握住机会，

让自己汲取更多能量。

这两位志愿者很牛！一位让郎平亲自写出国留学推
荐信，另一位同时收获多家世界500强企业的Offer
体育志愿服务，或成出国留学就业“敲门砖”
本报记者 沈梦雪

浙江“四箭齐发”
全力备战中国足协杯
两业余球队继续冲击中乙联赛
本报记者 薛 原
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“冰雪奇缘”
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