
1月 31日，火箭主场对阵魔术的

比赛中，詹姆斯·哈登 30投 19中，砍

下 60分 10篮板 11助攻，拿到生涯第

34次三双，带领球队 114∶107取胜。

单场 60分打破了名宿卡尔文· 墨菲

保持的火箭队史单场得分纪录，同时

这也是NBA历史上首次“60+”三双。

而哈登第 45次单场得分超过 40，也

追平了麦迪，排名历史第八位。

哈登

1月 29日，首届体育春晚在北京

奥体中心开录，刚刚从美国休完假归

来的郎平，带领一众女排奥运冠军亮

相现场。2018年对于中国女排来说，

任务重、难度大，郎平的归来意味着

女排新赛季备战已步入正轨。2016
年奥运冠军班底依然是郎平最倚仗

的，不过郎平也已经明确表示，在魏

秋月、惠若琪退役后，中国女排将迎

来新人。

郎平

1月 30日凌晨，美国足球大联盟

MLS宣布，大联盟第25支球队即将诞

生，这支球队的老板是大卫·贝克汉

姆。早在 2007 年，为了吸引贝克汉

姆的到来，大联盟就承诺贝克汉姆，

他可以在退役后成立一家新的球

队。2013年退役后，贝克汉姆就开始

筹建新球队，为了选择一个合适的城

市，他多方考察，最终将大本营定在

了迈阿密。

贝克汉姆

别离不是终章而是续曲
——上周体坛复盘

本报记者 洪 晨

竞技赛场是一个英雄辈出的舞

台，但是英雄征战数载，终有告别的

那一天。告别赛场，开始下一段人

生旅程时，除了伤感，更多的是运动

员们留下的荣誉和情怀，不过这不

代表终点，而是全新的开始。

难说再见
惠若琪宣布退役

2 月 3 日，里约奥运会女排冠

军、前中国女排队长惠若琪在江苏

常州正式宣布退役，结束了自己18
年的运动生涯。

2007年，年仅16岁的惠若琪首

次入选中国女排国家一队。经过

几年的磨炼，惠若琪各方面的技术

逐渐成熟，并在2010年成为中国女

排的主力选手。转眼间，惠若琪已

经在国家队11年之久。无论是在

陈忠和时期的初露锋芒，俞觉敏时

期的中坚力量，还是郎平时代的攻

防枢纽，历经三任主教练，惠若琪

一直都是中国女排不可或缺的重

要一员。

2010 年世界女排大奖赛澳门

站，惠若琪肩膀两次脱臼，第二次更

是直接让她远离赛场 8个月之久。

现在，惠若琪的左肩仍然保留着伤

病的馈赠：三个手术的疤痕，里面埋

着七颗钉子。五年之后中国女排热

火朝天地备战世界杯时，在训练基

地的惠若琪心脏不适无缘出征。在

两次心脏消融手术后，惠若琪终于

赶上了里约奥运会的末班车。

如今，惠若琪远离赛场已有一

段时日，这段时间她建立了以自己

名字命名的发展基金，远赴青海为

边远地区的学生送上温暖，积极参

加娱乐活动……她在赛场外继续

展现风采。

告别田径
张培萌转战冰雪赛场
1月 31日，短跑名将张培萌宣

布加入国家雪车队，目标是作为中

国雪车队队员参加 2022年北京冬

奥会。这也预示着已经退役在清

华大学担任教练的张培萌将彻底

告别田径赛场。

作为中国短跑运动员，张培萌与

队友曾打破男子4×100米接力的

亚洲纪录，并在里约奥运会上有上佳

表现，他所代表的中国男子短跑一度

突破不断，让国人为之热血沸腾。去

年的天津全运会，张培萌以一枚4×
100米接力金牌完美谢幕。

从田径队退役后，喜欢速度的

张培萌虽然感到身体状态的下滑，

但依旧在寻找下一个“速度与激

情”。2017年底，张培萌在奥运场

馆亲自感受到了雪车的魅力。如

今，张培萌梦想成真，正式成为国

家雪车队的一员。不过，由于他是

新手，也没有冰雪项目的任何专业

基础，还不能代表国家参加本月在

韩国平昌举行的冬奥会。

如今，张培萌站在了新的人生

起点，他将迎来自己体育生涯的完

美蜕变——这是新的人生挑战，他

将用4年的艰苦训练达到北京冬奥

会的参赛标准；这更是实现人生价

值的机会，他将有机会成为既参加

夏奥会又参加冬奥会的中国第一

人，完美演绎北京夏奥和冬奥传奇！

五棵松绝唱
马布里告别CBA

2 月 3 日晚，在 CBA 常规赛一

场焦点较量中，北控男篮坐镇临时

主场五棵松篮球馆迎战新疆男篮，

经过四节激战，北控男篮最终以

111:113遗憾负于新疆男篮。由于

这是北控将五棵松作为临时主场

的最后一场比赛，这也是马布里在

五棵松打的最后一场比赛。

最后一次奔跑在五棵松的场地

上，马布里赛前反复确认着自己双

腿上的厚厚绷带。最终，北控男篮

以 2分之差告负，马布里的全场数

据定格在19分9篮板。在全场8000
名观众“马布里”的欢呼声中，马布

里没有过多停留，挥舞着双手走进

球员通道，正式和五棵松告别。

之前，马布里宣布将在北京时

间 2018 年 2月 11日这天正式退

役。接受采访时他淡淡地说：1996

年选秀至今我打了22年球了，是时

候为这段篮球生涯画上句号了。

退役对我而言是一场仪式，但更多

的是精神的救赎。

2009年在山西队开启 CBA生

涯，后辗转多队来到北京首钢男

篮，马布里用自己的努力为北京首

钢赢来了 3次总冠军，而且因冠军

拿到“长城友谊奖”“北京市荣誉市

民”“中国绿卡”。他不远万里来到

“神奇”国度，以身作则，用自己的

篮球精神推动中国篮球的发展。

马布里表示，自己依然渴望重

回NBA，但对此他也不会强求，他

将回到洛杉矶继续进行体能训练，

为重回NBA做准备。

一周事件一周人物

1月31日，平昌冬奥会中国体

育代表团在北京成立，本届冬奥会

中国体育代表团共获得 82个参赛

资格，参加5个大项、12个分项、55
个小项比赛，这是中国获得参赛项

目最多的一次冬奥会，其中单板滑

雪平行大回转、跳台滑雪、雪车等

都是首次获得奥运会参赛资格。

这也是中国自1980年以来第11次

参加冬奥会。2月 7日，中国体育

代表团将在江陵奥运村进行入村

升旗仪式。

中国冬奥代表团成立

2月 2日，2018年中国足协杯

对阵抽签结果出炉，中超 16队、中

甲 16队、中乙 28队、业余 12队分

别落位。中超球队中，广州富力、

天津权健、江苏苏宁和河南建业落

入A区。上海上港、北京国安、北

京人和、天津泰达落入B区。下半

区中，广州恒大、山东鲁能、河北华

夏幸福与贵州恒丰落入 C区。这

四支队实力差距较小，C区被称作

“死亡分区”并不为过。

足协杯抽签出炉

1 月 28 日，中国女子佩剑队

在世界杯巴尔的摩站的比赛中收

获 1枚宝贵的团体银牌。比赛中，

中国女佩姑娘们一路过关斩将，

决赛以 40∶45负于法国队，虽然没

能收获金牌，但银牌的成绩也是

中国女佩近年来在国际比赛中取

得的最好成绩。另外，本次比赛

虽然不是奥运积分赛，但属于奥

运会排位赛，运动员可以通过本

站比赛提升世界排名，争夺有利

的奥运会排位。

中国女子佩剑获亚军
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