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订阅号

@衢州
本报讯 近日，衢州市全民健身

中心项目开工仪式举行。整个场地

面积达 100 亩，项目总投资约 2 亿

元。建设内容主要包括篮球馆（气排

球馆）、透明健身馆、武道馆、羽毛球

馆、综合科技运动馆、体育舞蹈馆、足

球馆、文体区等。同时，项目也将引

入一系列适合不同年龄人群进行体

育锻炼的场所，将体育文化与百姓的

日常生活紧密结合，形成以运动健身

区、运动休闲区、运动生活区、运动体

验区和办公服务区为主的五大区块。

（通讯员 倪 晗）

@舟山
本报讯 2月 5日下午，新春广场

文化体育嘉年华活动在舟山市定海

文化广场举行。活动以迎新年为主

题，突出传统体育和传统民俗非遗项

目的结合，舞台展示和市民体验参与

融合为一体，舞龙、舞狮、舟山船拳、

舟山锣鼓、跳蚤舞、木偶戏等民俗非

遗类活动，滚铁环、抽陀螺、踢毽子、

抖空竹、跳绳、弹弹子、套缆绳、推手

等传统体育活动尽情演绎，书法家们

还将设摊为市民写春联，市民在轻

松、愉快、刺激的欣赏和活动挑战中

赢取嘉年华幸运过年礼品。

（通讯员 黄银凤）

@绍兴越城
本报讯 日前，越城区从区属学校

选拔出优秀足球运动员60多名，组建

了男子甲乙丙三支冬训集训队，远赴

广西北海足球训练基地进行了为期

20余天的寒假冬训活动。

（越体）

@武义
本报讯 近日，2018 年武义县体

育社团工作会议召开，全县体育协

会、俱乐部负责人参加会议。大会总

结2017年度武义基本已形成“政府主

导、部门协同、全社会共同参与”的发

展格局，全民健身活动开展的丰富多

样，并明确了2018年工作目标。

（通讯员 陈 芳）

@桐乡
本报讯 近日，浙江省第十一届中

学生篮球联赛（ZSBL）高中男子组晋

级赛（甲组）在茅盾中学拉开了帷幕。

此次比赛赛程为2018年2月4日至10
日，分别在茅盾中学体育馆、桐乡市体

育馆、桐乡市高级中学体育馆三个场

地举行，来自全省34个学校的中学生

男子代表队参加比赛。 （桐体）

气排球运动原先只是在老年人

群体中流行，今年却首次被列入中

国排球协会的官方赛事——首届中

国气排球公开赛（中年组）。近日，

从绍兴市体育局和绍兴市排球协会

获悉，今年 4月份绍兴市将承办该项

赛事。

绍兴为何能够承办如此高规格

的赛事？绍兴市排球协会副会长、绍

兴文理学院气排球教练单国铨介绍

说，这与绍兴气排球广泛的群众基础

有关。“目前绍兴有3万多人经常打气

排球，诸暨有170多支队伍，上虞仅教

育系统就有68支队伍，绍兴官方的气

排球锦标赛也举办了 5届。”单国铨

说，这在全国同类城市中都走在前

列。去年，绍兴市排球协会了解到该

项赛事被上升到中国排球协会官方

赛事，于是通过省排协积极向中国排

协申请，经过考察和公示后，最终花

落绍兴。

一说起排球，大家第一个印象就

是中国女排，但人家专业队玩的是

“硬排球”，球体较硬、质量大，对于力

气大、弹跳好、柔韧性强的专业队来

说，会玩得很精彩。但对于业余选手

来说，这样的“硬排球”玩不起来，因

为球比较重，掌握发球和扣球的难度

大，比赛中没能打几个回合，经常只

有捡球的份。因此，竞技排球终究对

技战术和参赛选手的各项素质要求

非常之高，很难成为平民百姓锻炼健

身的日常项目。

而气排球运动则不同，气排球由

软材料制成。玩过气排球的人知道，

因为气排球球轻、体大，一般不容易

扣死，双方之间能打多个来回，也经

常出现意想不到的起死回生的救球

体验，使比赛的精彩度大增。

另外，玩气排球不容易受伤，老

少皆宜，是一项适合全民开展的集体

项目。因此，在倡导健康中国、全民

健身的今天，去年气排球运动首次被

列入全运会的比赛项目，绍兴籍著名

教练员俞觉敏还带领浙江男子气排

球队获得冠军。

据了解，中国首届气排球公开

赛，比赛办法将按照全运会的标准进

行。参加的队伍将由各省（市、区）和

行业体协组队，包括香港、澳门、台湾

等地区也将组队参加，参加的男女队

伍预计有80支左右，绍兴作为东道主

也有望组队参加。

（通讯员 钱 峰）

春节是喜气祥和的节日，在这特

殊日子里，无论是传统舞台、还是文

化旅游活动都少不了丰富多彩的体

育活动元素。今年春节，金华市体

育中心将推出“健康金华大舞台”系

列活动，健身休闲之余还能领取丰

厚奖品。据悉，此次大舞台是金华

市新春体育文化活动之一，将从 2月

16日一直持续至 3月 2日，横跨春节

前后。

“类似春节健康大舞台的春节活

动，金华市已经举办第三届，这次已

经是第四届，前几次是体育庙会，这

次则加入更多的健康元素，内容更精

彩，礼品更丰富。”主办方负责人介

绍，本次健康大舞台突出传统体育文

化+娱乐性体育运动特色，推出击鼓

“闹春”、“有胆你就上”唱歌等一系列

特色体育文化类表演，让观众一饱眼

福。除了这些之外，还融入了体育

竞赛，包括颠足球、俯卧撑、垫排球、

投篮之星、跳绳踢毽子、仰卧起坐等

项目。此外，还加入了百步穿杨、幸

福许愿、AR 康复中心、体育知识竞

猜、猜谜语等趣味性系列活动，这些

结合自身特色活动营造了浓郁的新

春热闹氛围，为爱好体育健身运动

的群众文化娱乐生活奉献了一个春

节大礼包。

金华市体育中心主任王国旗表

示，“在春节期间举行传统特色体

育文化活动是金华的传统之一，今

年以体育活动为主打的健康大舞

台将继续精彩，设置了许多趣味性

的比赛内容。我们希望通过搭建

这样的平台让市民开心健康地过

一个春节，引导他们去锻炼身体，

让他们在春节期间有一个不一样

体验。”

在“大健康大舞台”期间，各类棋

牌智力运动赛以及热闹欢腾的各类

亲子活动也将火热上演，让群众在

健康大舞台上体验智力运动的乐趣

以及家庭氛围的温馨，感受浓浓的

年味。

首届中国气排球公开赛花落绍兴
深厚气排球群众基础成申办关键

金狗欢乐万家春 健康大舞台好戏连场

春节期间，金华百姓尽享体育盛宴
本报记者 朱郑远

2月5日，温州市鹿城区首届

“小篮球·大梦想”寒假大型篮球公

益课活动开幕，公益课为期10天，

吸引了约500余名儿童参加。

此次公益活动的举行，不仅

是鹿城区对体育事业的重视，更是

把体育红利送到群众手中，在场家

长纷纷点赞。

通讯员 胡程程 文/摄

小篮球
大梦想


