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临近元宵佳节，在奉化，舞龙又

热闹了起来。作为宁波市首批国家

级非物质文化遗产项目之一，奉化布

龙在苕霅村有800多年的历史。苕霅

村的布龙手艺传承人陈行国在正月

里就没闲过，不仅忙着为客户赶制新

龙，还要向学员传授舞龙技巧。

春节布龙亮相意大利街头

2 月 22 日一大早，在苕霅村布龙

工作室里，只见80多平方米大小的空

间充斥着大大小小的布龙、鱼月灯，

或挂或摆，龙跃凤鸣，房间里充满了

精气神。

才休息几天的陈行国和家里人

开始为客户赶制新龙。“年前的订单

不断，一直在赶制。上班第一天就迎

来了象山的第一个订单。”57 岁的陈

行国坐在小板凳上熟练地用竹条扎

龙骨，妻子陈亚萍缝龙鳞，儿子陈亮

亮做龙身，女儿陈晶晶做造型设计。

如今国外流行过中国年，陈行国

制作的布龙被带到了美国、英国、土

耳其、比利时、意大利等 10 多个国家

和地区，这也让奉化布龙名气见涨。

今年春节期间，陈行国制作的两条布

龙被带到意大利罗马、佛罗伦萨，参

加了当地的春节联欢游行。他说：

“两条布龙是国内一家剧团定制的，

在舞动过程中可以变色，共花了好几

个月的时间制作。和以前的布龙不

一样的是，如今的布龙也讲究时尚，

比如布龙眼睛采用蓝色水晶。龙的

嘴巴和龙鳞也从单色演变成如今的

五颜六色。春节期间，布龙受到了意

大利当地民众和游客的欢迎。”

制作布龙是纯手工活

布龙制作步骤多达 300 余道，陈

行国和作坊的工人一共 6 人，每年产

量不过七八十条。陈行国接到的布

龙订单，大多是为参加各级舞龙比

赛，这类布龙从尺寸到重量都有严格

规定。

“参加正规比赛的布龙，全长 18
米，龙头必达 2.5 公斤，直径在 33 到

35 厘米，舞龙杆长 1.65 米，需两个人

耗费半个月才能完成。”陈行国介绍

说，“现在肯学做布龙的人比较少，我

的儿子也在学习制作布龙，起码这门

手艺在我们家不能断。”

“赶时间但不能急，每一条龙都

代表着我们奉化布龙的精神和制龙

人的技艺，马虎不得。”陈行国说，做

布龙是纯手工的活儿，不比流水线生

产，一笔一画、一针一线间都饱含着

中国文化的意蕴。

苕霅村的舞龙文化

据清光绪《奉化县志》记载，早在

南宋时期，苕霅村已有舞龙，俗称滚

龙灯、盘龙灯，之后逐渐演变为布

龙。舞龙也由祭祀祖先、祈求甘雨的

一种仪式，嬗变成为一种文娱活动。

到了清末民初之间，逐渐形成了一套

固有的程式。2011年，苕霅村被列入

首批国家级非物质文化遗产的布龙

发源地。

陈行国从十六七岁开始接触布

龙，40 多年过去了，一辈子没离开布

龙的陈行国，不仅成了村里第五代布

龙传承人，也成为这一国家级非物质

文化遗产的代表性传承人。

“村里的老小差不多过年过节都

会耍布龙，也有不少人慕名到苕霅村

学习舞龙。”陈行国介绍，目前，奉化

乃至宁波的布龙学习氛围在逐步兴

起，从幼儿园的娃娃龙到60多岁的老

年龙，舞龙队伍数量正在逐年上升。

去年，奉化的幼儿园也成立了娃娃舞

龙队，专门开设了布龙实习场，供园

里的小朋友学习舞龙技艺。每年过

年过节，宁波各地农村也有布龙游行

活动。

布龙传承有喜有忧

陈行国的儿子陈亮亮今年27岁，

从小就醉心于舞龙制龙，跟着父亲东

奔西走传授舞龙技艺。如今，他已经

是国际级舞龙舞狮教练员和裁判

员。女儿陈晶晶特地学了美术设计

专业，专门设计布龙、运营网站，“对

于我这个小家庭来说，这门手艺有儿

子女儿来继承，也算是后继有人了，

但是对整个村、奉化甚至宁波地区来

说，还是不够。”谈及布龙的发展传承

现状，陈行国有喜有忧，虽然从数量

上来说，目前宁波地区的舞龙队在不

断增加，但是真正专业、技术水平能

跟外面其他地区的队伍进行比赛的，

可以说是少之又少。

“训练一支队伍起码需要两年，

学校里的学生，每年一批一批地换，

往往稍微有点成绩了，学生们就毕业

各奔东西了，再想要召集起来几乎不

可能。就连我们本村的队伍，也是我

好不容易组织起来的。现在农村里

的年轻人越来越少，大多数都外迁或

者外出打工了，年纪大的体力跟不

上，小伙子们平时都要上班，训练的

机会非常少。每次都是临近比赛的

一两天，趁着晚上休息时间临时抱佛

脚训练一下。九节龙一条心，缺了谁

都不行，好几次要去比赛了，企业不

准我们队员请假，我只能带着村里的

证明，一家家上门做工作。”陈行国忧

心忡忡地说，专业队伍的缺乏、资金

紧张及各种客观条件的制约，使奉化

布龙的传承情况不容乐观，“我能做

的，只是一人之力，传承还需要更多

人去共同完成，希望未来我们能有几

支专业的布龙队伍，组得起来，拉得

出去。”

（通讯员 鲁威文）

鱼灯队、古船队、龙灯队、四将八

仙队浩浩荡荡，游人簇拥相随……春

节期间，在宁海县强蛟镇峡山古渔

村，举行了一场“海味”十足的新春大

巡游，巡游队伍行进十余里路，一路

走街串巷，将最淳厚的新春祝福送至

每家每户。

在此次“新春大巡游”之中，峡山

古渔村就将“海味元素”尽情融合。

村民举着斑斓鱼灯，换上服装变身

“虾兵蟹将”，热闹喜庆。而一旁的孩

童们则嬉笑着穿梭于鱼灯之下，祈求

着来年的平安喜乐。

“我自小在峡山长大，小时候每年

都会与小伙伴跟在大巡游队伍的后

头，队伍走到哪儿，我们就跟到哪儿，

一点都不觉得累。”回乡探亲的尤阿姨

笑着说，几十年过去，家乡巡游的“渔

家味道”依旧，这既是对儿时记忆的延

续，也是对来年“年年有余”的期待。

看着眼前流动的巡游队伍，顾大

爷感叹，随着生活节奏加快，很多人都

觉得年味淡了，但其实传统佳节需要

“仪式感”来守护，这些“老底子”年俗

是春节期间必不可少的“年菜佳肴”。

强蛟镇峡山村党总支书记尤方盛

介绍，峡山巡游活动始于清朝康熙十

一年，至今已经有四百余年历史。“今

年，我们继续做好‘海味’文章，深挖年

俗特色，希望能将这种文化一代一代

传承下去，并随着时代发展赋予其更

多民俗内涵”。 （通讯员 李佳赟）

在辞旧迎新、万象更新的春节假期，镇

海、象山、慈溪等地分别以太极拳展演、春节

巡游拜年、“都神行会”等形式为当地居民送

上了最淳厚的新春祝福，百姓用运动的方式

呼吁大家一起健健康康过大年，也为家乡增

添了一道年味儿十足的节日风景线。

（通讯员 蒋曼儒 龚国荣）
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