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一句话看明白

女神节，用运动狂欢吧！

3版

尤文力克热刺
年逾不惑的布冯延续欧冠梦

8版

●总奖金7972535美元的WTA皇冠赛——印

第安维尔斯站展开女单首轮较量，中国选手王蔷击

败前NO.10、瑞士名将巴辛斯基，赢得了开门红。

●2018 年全国室内田径锦标赛分区赛南京

站，世锦赛男子跳高亚军张国伟亮相，这是他新

赛季首秀，最终以2米20获得冠军。

●中国棋院公布最新中国围棋等级分，柯洁

以2714继续排名第一，时越2643排名第二，芈昱

廷2641位列第三。

●昨日，卡塔尔乒乓球公开赛组委会公布了

正赛签表，值得一提的是，朱雨玲、陈幸同进入了

女单四分之四半区，有可能在第二轮提前遭遇。

●本年度的女子与男子围甲联赛将分别于3
月23日和26日开赛，於之莹双线作战，成为国内

首位在男子围甲中参赛的女棋手。

余杭小伙姜康：双节棍舞动人生

6版

这些天，这位少年的故事刷爆了朋友圈。拿下了全国篮
球冠军，通过了最严苛的冬令营——

浙江首个！回浦中学篮球少年被清华录取
本报记者 沈梦雪

昨日，世界杯经典藏品展亮相于上海新国际博览中心，包括2018俄罗斯

世界杯比赛官方用球“电视之星18（Telstar 18)”以及布冯、伊涅斯塔、亨利等

传奇球星的夺冠球衣均悉数登场。

世界足球博物馆藏品亮相

本报讯 作为第十三届全国人

大代表，曾经“惜字如金”、青涩的

叶诗文深感责任重大。之前，叶诗

文在接受记者采访时就表示，“两

会”期间，她带来了关于修改《中华

人民共和国体育法》的建议，为学

校体育发展和专业运动员保障建

言献策。除此之外，在听了政府工

作报告之后，她对于里面提及的

“大力实施乡村振兴战略的部署”

也有一些话想说。

“小时候住在外婆家，总觉得没

有什么娱乐设施，长大了以后发现外

婆家不仅路修好了，还有很多体育设

施，比如篮球场、羽毛球场等。家里

的老人现在都喜欢在饭后出去散步

锻炼。”叶诗文感慨，“如果没有国家

对乡村文化体育健身的支持，现在那

里可能还是和原来一样。”

如何大力实施乡村振兴战略？

叶诗文认真思考道：“随着时代发展，

现在很多乡村老百姓对于自己的身

体素质也越来越关注，作为运动员可

以发挥自己的示范引领效应，让更多

村民参与到体育运动中来，同时也可

以从乡村小学入手，多多走近孩子，

给他们带去体育运动的欢乐。”

此外，叶诗文还透露，在参会的

同时，她都会抽空去驻地的游泳馆游

泳，保持身体状态。年底，叶诗文将

参加在杭州举办的世界短池游泳锦

标赛，而她更希望能够参加东京奥运

会，拼尽全力再游一届。

叶诗文谈如何参与“乡村振兴战略”：

用体育的力量加速推进
本报记者 沈梦雪

聚焦

最近一个消息在浙江篮球圈里传开

了，临海回浦中学的方佳晨在参加了清华

大学2018年高水平运动员冬令营后，已经

被清华大学拟定为清华大学 2018 年男篮

项目高水平运动员。不出意外，方佳晨将

是我省第一个因为篮球特长被清华大学

特招的中学生。

得知此消息，本报记者第一时间和方

佳晨进行联系，听他讲述录取背后的故事。

顶住竞争压力
终获清华大学通知书

1999年出生的方佳晨，身高1米82，臂
展1米86，司职组织后卫。在去年全国高中

男子篮球联赛上，才读高二的方佳晨帮助回

浦中学打进总决赛，最终获得总冠军，而他

自己也获得总决赛MVP。

当时已经有传言说很多CUBA传统强

队所在的学校纷纷向方佳晨投出橄榄

枝。不过一直以来他对于自己的目标非

常明确：“一步步来，努力往好的方向前

进，争取在大学、在 CUBA 证明自己，不过

我之前没有明确目标是哪所大学。”

回想起今年参加清华大学 2018 年高

水平运动员冬令营的场景，方佳晨坦言：

“首先就给自己定了一个完成冬令营训练

的目标，测试的时候要把自己最好的一面

展现出来。”

事实上，方佳晨参加的这场冬令营竞争

极其残酷——这里几乎汇聚了全国最顶尖

的 40 余名篮球高中生，淘汰率更是惊人。

方佳晨告诉记者，在测试中大家都铆足了

劲，压力其实很大，他还透露：“测试项目涵

盖了很多内容，包括一分半钟自投自抢，全

场见线折返跑，全场三对三、五对五等等。”

压力，对于方佳晨来说，从来都不算

事儿。因为他经历的太多了。当等来了

清华大学的录取通知，方佳晨并没有太惊

讶，“我对自己的实力还是有信心的。”至

此，他也成为浙江首个因为篮球特长被清

华大学特招的高中生。

被选中并不意外
更大的挑战还在前方

方佳晨被清华选中，回浦中学篮球队

教练罗伦并不意外：“很多成功的球员是

因为与生俱来的天赋，也有人是因为后天

的勤奋和遇到的‘伯乐’，方佳晨就是两者

合一，他能获得清华大学的认可并不是他

一个人一朝一夕的事情。”

北大和清华篮球队一直是CUBA的传

统强队，能够被清华篮球队选中，方佳晨自

然跃跃欲试：“我知道清华他们训练都很自

觉，在那边训练气氛会很好，也不是很枯

燥，当你失误或者投不进的时候都会鼓励

你，他们打比赛很积极很拼，能感觉到他们

是为了冠军而打球。”

不过成为了浙江历史第一人的同时，

方佳晨的日常生活并没有什么变化，依然

是训练和学习两手抓着，还要为录取环节

里必备的文化课考试做准备。

即将到这么高水平的大学队伍打球，

对于方佳晨来说也存在着压力：“竞争肯

定会很激烈，所以我首先会把心态放好。

其实当初选择来回浦中学的时候，也没想

到能有今天的成就，也是一步一步成长起

来的。将来如果进了清华，我会先建立自

信，然后努力去拼。”

一支独秀不是春
带动全省春满园

对于自己的学生获得高等学府认可，

回浦中学的运动管理中心主任李康乐表

示，这是量变到质变的结果。回顾回浦中

学的篮球情结，要从1982年篮球队成立开

始说起，足足三十五年，在这期间，经历了

三代人的努力。学校负责体育方面的副校

长蒋贤俊说：“我曾经是学校篮球队的教

练，目睹着这支队伍，一步步走过来，到现

在能够保持在全国一流高中球队的地位，

并源源不断输送篮球人才到全省乃至全

国，我很欣慰。”

的确，从得到全国高中生篮球联赛总冠

军开始，再到方佳晨收到清华大学通知，这

不仅仅是回浦中学青少年篮球项目的成功，

更是浙江高中生篮球在全国崛起的标志。

记者了解到，在由回浦中学牵头成立的

浙江省中学生体育协会篮球分会带领下，浙

江近年来举办各级学生篮球比赛。初中高

中，男篮女篮这几年整体实力都在不断提

高，而回浦中学在全国赛场上大放异彩也成

为浙江青少年篮球水平提高最有力的佐证。

“方佳晨的成功虽然只是个例，但是他

的成功也成为浙江青少年篮球工作者继续

前行的动力和青少年篮球人才培养的模

板。未来，回浦中学乃至省内别的高中会

走出更多像他一样的篮球人才，这一点是

值得期待的，也是可以预见的。”蒋贤俊说。


