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上周日的宁波足坛，焦点全都集

中在宁波富邦体育场。一场3∶2的进

球大战之后，卫冕冠军宁波大榭银博

有惊无险地拿到了甬超三连冠，顺利

获得今年浙超的宝贵名额。

在宁波市足协副秘书长俞学丰

看来，日趋激烈的甬超联赛侧面反映

了宁波足球的整体提升：“前两年，大

榭银博的的夺冠几乎没有悬念，比赛

经常呈现一边倒的态势。不过今年

的甬超，大榭银博虽然一路过关斩

将，但也遇到了不少考验，很多比赛

无论是场面还是比分都相当接近。”

从淘汰赛开始，宁波大榭银博就

没有了曾经的游刃有余，半决赛对阵

北仑飘逸队，就让银博队总经理钱

科峰倍感不安：“我比较了解这支队

伍，之前也做了观察以及针对性部

署，他们的实力并不比我们差多少，

多少有点担心。”记者了解到，2018
甬超联赛进入 4 强后，赛制与超霸杯

结合在一起，目的在于为了更好地

和浙超联赛接轨——参加半决赛球

队允许调整 5 名甬超联赛未进入 4
强代表队的报名队员，所以飘逸队

引进一些好手之后，与银博队在实

力上能够掰一掰手腕。好在银博队

完全抛开了轻敌的思想，不以强队

自居地放低姿态，最终拿下对手，闯

进决赛。

甬超终极一战中，银博面对首次

杀入决赛的“黑马”杭州湾绿澄联，也

并非顺风顺水。“对方阵中有我们的

‘旧将’周园，还有两名‘借将’王欣

欣、吕家亮，对我们可谓知根知底，这

使得杭州湾绿澄联的战术设置更加

有的放矢。我们在明他们在暗，所以

赛前我就让队员们做好了困难的准

备，”果然不出钱科峰所料，比赛一上

来就落后一球，正是由“借将”吕家亮

反戈一击。

钱科峰告诉记者，这些租借在外

的球员，浙超开赛时将会回到大榭银

博阵中，继续代表球队与省内其他地

市交锋，捍卫宁波的荣誉，但是在甬

超中他们“各为其主”，也无可厚非。

“看到他们进球，其实感觉有点复杂，

又为自己球队担心，也为这些租借在

外的队员开心，毕竟也是我们银博大

家庭中的一员。”

就在落后的危急关头，宁波大榭

银博“老将出马”，上演帽子戏法力挽

狂澜，成为夺冠最大功臣——他就是

曾效力于浙江绿城的“老队长”曾

彦。由于去年浙超最佳射手周炳旭

从银博转会去了中甲浙江毅腾，所以

大榭银博需要补充一位有能力的球

员，老将曾彦刚好填补了锋线阵容，

火线增援银博之后，曾彦在业余足球

的赛场上焕发了足球生涯的“第二

春”。不仅决赛大放异彩、引领大逆

转，早在半决赛、小组赛曾彦也连续

上演连中三元的惊艳表现，荣膺本届

甬超最佳射手，实至名归。“毕竟他踢

过职业联赛，经验丰富，虽然前两年

比赛不多，但功底还在。”钱科峰介

绍，今年37岁的曾彦平时一直保持着

职业球员的习惯，烟酒不沾，身体各

项指标都比较好，成功扮演了“救火

队长”的角色。

短暂地享受胜利之后，接下来银

博队将马不停蹄地备战浙超联赛。

“相比杭州吴越钱唐的准职业化，我

们在系统训练时间、投入精力上都有

所不足，毕竟所有球员都有自己的本

职工作，在日常繁忙的工作之余，挤

出时间来训练都很不容易。”钱科峰

介绍，为了备战浙超，银博队将尽量

集结大部分球员以赛代练，参加几场

热身赛，磨合阵容的同时，也希望让

重新加入的姚震以及几位大学生球

员迅速融入球队打法。同时，在浙超

报名截止之前，继续积极引进新鲜力

量，补充阵容厚度。

另一方面，大榭银博还未确定

是否参加今年的中丙联赛：“我们现

在以夯实青训为主，培养后续力量，

争取以梯队建设的长远战略为未来

打好基础，”钱科峰表示，“只要我们

可持续良性发展，终有圆职业梦的

那一天。”

绿城旧将焕发“第二春”大榭银博实现甬超“三连冠”

短暂享受胜利之后
宁波“班霸”马不停蹄备战浙超联赛
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年级班级联赛、校队日常训练、

足球文化节……杭州清河实验学

校作为一所传统深厚的足球特色

学校，绿茵元素深入校园的每一

个角落。该校资深体育老师薛

跃铭告诉记者：“早在浙江校园

足球的‘初创’阶段，我们的战绩

就 比 较 出 色 —— 浙 江 省 青 少 年

校园足球比赛前 5 届包揽冠军。”

近年来，清河实验学校男足更是

多次获得杭州市冠军，更经常打

进全省中小学生校园总决赛，前

几年还在省、市的初中组足球比

赛中争金夺银。

在全国范围内，该校也是小有

名气——在 CCTV我爱足球青少年

组大区比赛中名列前茅，赢得了全

国范围内足球青训人士的认可。

除了足球成绩优异之外，清河实验

学校最大的特点就是对于脚下技

术的执着。薛跃铭老师介绍：“我

们踢足球的孩子普遍脚下技术比

较细腻，追求传控的流畅度。不仅

前锋、中场、后卫需要练好脚下技

术，就连门将都不是只会守门和开

大脚。”

初二年级的徐佳乐是一位技术

比较全面的守门员：“他的门线扑

救技术、出击的果断力都在同年龄

段孩子里比较出挑，而且对于教练

的指导，领悟力和执行力都很强，

几年来进步飞快。”在薛跃铭看来，

通过平时的刻苦训练，徐佳乐已经

养成了良好的技术习惯，练就了能

够瞬间反应的肌肉记忆。都说好

的门将，抵过半支球队，这点在徐

佳乐身上体现得尤为明显——比

赛中，即使面对实力高过自己的球

队，在“小门神”徐佳乐的高接抵挡

之中，球队多次能够化险为夷。

另一方面，徐佳乐除了守门

技术过硬，脚下技术也不逊于其

他球员。“即使让他提前到后卫线

甚 至 中 场 的 后 腰 线 ，也 能 够 胜

任。”薛跃铭笑言，徐佳乐有点像

巴萨式门将，能够作为传球的重

要一环，参与到球队的整体攻防

体系之中。“对于他脚下技术的训

练，并不比其他踢后卫、中场、前

锋的队员要求低，他自己也严格

要求自己，非常上进，所以才能够

成为球队的万金油。”像徐佳乐这

样能够胜任多个位置的球员还有

不少，他们的共同点都是注重短

传技术与团队配合。清河实验学

校，这股校园足球的“清流”将继

续流淌下去，灌溉更多爱踢球的

好苗子。

上周末，海螺杯沙滩足球业

余比赛在嵊泗进行，来自舟山以

及宁波地区的 6 支队伍共 50 多

位民间达人进行了激烈的“沙场

较量”，最终18岁的李严铭获得

最佳射手，帮助海龙队夺冠。

通讯员 张启善 文/摄

人人都苦练脚下技术
门将随时可以踢后卫

杭州清河实验学校
校园足球一股清流
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@嘉兴
本报讯 4月21日，2018年嘉兴市

青少年（甲组）足球锦标赛在海宁星光

村球场开幕。据悉，该比赛作为嘉兴

传统赛事，成为孕育很多嘉兴球员的

最佳“摇篮”赛事。 （通讯员 汪静芸）

@湖州
本报讯 昨日，湖州业余足球（8

人制）比赛开战，来自街道、社区等各

行各业的8支球队共近200名草根球

员参与角逐。

（通讯员 杨良柠）

@舟山
本报讯 昨日，舟山市足球联赛

一场焦点战役进行，舟山敖翔与默迪

卡的巅峰对决吸引了当地球迷的目

光。最终敖翔3∶6不敌默迪卡。

（通讯员 胡显勋）


